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A csikszentkiralyi Szent Istvan kiraly plébania havilapja

»az Istent szeret6knek minden a javukra valik” (Rom 8,28)

Boldogok lehettek ha...

isztusban szeretett, kedves csikszentki-
rdlyi testvérek, meghivok minden kedves
olvasét elmélkedésemben egy utazdsra.

Egy olyan utazdsra, ahol a boldogsdg dllapotun-
kat fogjuk kériil jdarni az evangélium fényében.

Els6 allomasunkban kérdésekkel taldlkozunk,
melyekkel szembe kell nézziink. Mik is ezek a
kérdések? Te, aki most olvasod, hatarozd meg,
hogy szamodra mit jelent az élet?

Nézz szembe magaddal, és gondolkodj el, hogy
miért élsz...

Miért teremtett téged a Joisten?

Mi a célja életeddel?

A koriilotted él6k hogyan vélekednek roélad?
Hm... © bizonyara tul sok kérdés ez igy egy-
ben, de j6 ebben az allomasban kissé elidézni.
Isten, aki vildgunk teremtdéje ismeri minden
gondolatunkat, azt is, ami éppen most zajlik le
benniink. Az imént feltett kérdéseken azért is
fontos elgondolkodni, mert nagyon lényeges,
hogy mennyire vagyunk biztosak magunkban.
Szent P4l apostol mondja: ,Nem én, hanem
Krisztus él énbennem.” Jézus azt mondja a sze-
retetparancsban: Szeresd felebaratodat, ugy,
mint 6nmagadat. Akar a szentpali gondola-
tot vessziik, e kijelentés magaval hozza, hogy
tisztaban van életével, céljaval, Istennel vald
kapcsolataval. ,Krisztus él énbennem.” Ezt csak
egy olyan ember tudja kimondani, aki a jézu-
si szeretetparancsolatb6l komolyan veszi az
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folyamataiban
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Maria sziiletésének
tinnepe - Népi imddsdgok

,Ugy, mint 6nmagadat” kifejezést.

Es el is érkeztiink allomasunk masodik helyé-
re, ahol az 6nmagunk megismerésével néziink
szembe. Hanyszor és hanyszor hangsulyozzuk
a szeretetparancsot, de olykor mennyire tavol
vagyunk téle. Talan itt is van olyan személy,
aki nincs, vagy régebben nem volt megeléged-
ve sajat magaval, s6t lehet olyan emberekkel
is talalkozni, akik kinézeteliik miatt valtak de-
presszi6ssa. Ebben az allomasban id6zziink el
afolott, hogy mennyire ismerem magam...(?)
Mennyire fogadom el magam olyannak, ami-
lyennek megalkotott az Isten...? Jézus Krisztus
a f6 parancsban azt hangsulyozza ki, hogy ad-
dig nem tudod szeretni felebaratodat, amig el
nem fogadod, nem szereted magad. Sokszor
ugy atsiklunk e folott. Pedig ez nagyon lénye-
ges valosag. Figyeljiik csak meg mai vildgunk
virtualitasat, hogy a magat el nem fogado
személy mennyire rabja tud lenni a virtualis
viladgnak, s6t olyan képet, dlarcot mutat ottan,
ami messzemenden nem a valésagot mutat-
ja. De miért is? Azért kedves testvérek, mert
egyszerlien egy olyan viladgban van, ahol em-
berekkel személyesen nem érintkezik, ahol
alakjat, személyiségét kénye-kedve szerint
alakithatja. Ne akarjunk tobbet, mint akik va-
gyunk. fogadjuk el sajat magunkat olyannak,
amilyennek megalkotott az Ur, mert O igy lat
benniinket értékesnek.

(folytatds a 4. oldalon)

Isten itélete lenne
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PENTEK

(Szent Egyed)
1Kor 2,10b-16; Zs 144; Lk 4,31-37
A Lélek mindent atlat, még Isten mélységeit is

1Kor 3,1-9; Zs 32; Lk 4,38-44
Istennek vagyunk munkatarsai

NAGY SZENT GERGELY

1Kor 3,18-23; Zs 23; Lk 5,1-11
Minden a tiétek, ti Krisztuséi vagytok,
Krisztus pedig Istené

(Szent Rozalia, Szent Mdzes)
1Kor 4,1-5; Zs 36; Lk 5,33-39
Az Ur a szivek szandékait is felderiti

(Kalkuttai Szent Teréz)
1Kor 4,9-15; Zs 144; Lk 6,1-5
Gyalaznak minket, de mi vigasztalunk

EVKOZI 23. VASARNAP (Szent Zakarias)
Ez 33,7-9; Zs 94; R6m 13,8-10; Mt 18,15-20
Emberfia! Téged 6rallova tettelek Izrael
hazaban

SZENT KOROSI MARK, PONGRACZ ISTVAN
ES GRODECZ MENYHERT (iinnep)

Bolcs 3,1-9; Zs 125; Mt 10,28-33

Reményiik telve volt halhatatlansaggal

SZUZ MARIA SZULETESE(KISBOLDOG-
ASSZONY) (iinnep) (Szent Adorjan)
Mik 5,1-5a vagy Rém 8,28-30 Zs 12

Mt 1,1-16.18-23

(Szent 1.Szergiusz, Klaver Szent Péter)
1Kor 7,25-31; Zs 44; Lk 6,20-26

Akik a vilag javaival élnek, ugy tegyenek,
mintha nem élnének vele

1Kor 8,1b-7.11-13; Zs 138; Lk 6,27-38
AKi szereti Istent, azt Isten magaénak tudja

1Kor 9,16-19.22b-27; Zs 83; Lk 6,39-42
Mindenkinek szolgajava lettem, hogy minél
tébbet megnyerjek
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SZUZ MARIA SZENT NEVE

1Kor 10,10-22; Zs 115; Lk 6,43-49

Sokan egy test vagyunk, mivel egy kenyérben
részesediink

EVKOZI 24. VASARNAP (Aranyszju Szent
Janos: Krizosztomosz, Szent T6bias)

Sir 27,33 - 28,9; Zs 102; R6m 14,7-9; Mt 18,21-35
Bocsass meg a masik embernek, ha vétett

A SZENT KERESZT FELMAGASZTALASA
(tinnep) Szam 21,4-9 vagy Fil 2,6-11
Zs77,1-38]n 3,13-17

AKki foltekintett a rézkigyora, életben maradt

A FAJDALMAS SZ(Z

Zsid 5,7-9; Zs 30; Jn 19,25-27 vagy Lk 2,33-35
A szenvedésbdl tanulta meg az engedelmes-
séget

SZENT KORNEL ES SZENT CIPRIAN

(Szent Edit) 1Kor 12,31 - 13,13; Zs 32;

Lk 7,31-35 / Megmarad a hit, remény, szeretet,
koztiik legnagyobb a szeretet

SZENT HILDEGARD (Bellarmin Szent Rébert)
1Kor 15,1-11; Zs 117; Lk 7,36-50
Isten kegyelmébdl vagyok, ami vagyok

(Szent Lambert, Copertinoi Szent J6zsef)
1Kor 15,12-20; Zs 16; Lk 8,1-3

Ha Krisztus nem tdmadt f6l, hidbavalo a ti
hitetek

(Szent Januariusz)
1Kor 15,35-37.42-49; Zs 55; Lk 8,4-15
Romlésra vetik el, romlatlannak tamad fel

EVKOZI 25. VASARNAP (KIM TAEGON SZENT
ANDRAS ES KOREAI VERTANUTARSAI)

1z 55,6-9; Zs 144; Fil 1,20c-24.27a; Mt 20,1-16a
A ti gondolataitok nem az én gondolataim

SZENT MATE APOSTOL (iinnep)
Ef 4,1-7.11-13; Zs 18A; Mt 9,9-13
Az Ur egyeseket apostolokka,
evangélistakka tett

(Szent Mauritiusz és vértanutarsai, Szent
Emmeram) Péld 21,1-6.10-13; Zs 118,1-44;
Lk 8,19-21 / Az igaz cselekvést tobbre becsiili
az Ur mint az aldozatot

PIETRELCINAI SZENT PIO (Szent Zakarias és
Erzsébet, Szent Linusz) Péld 30,5-9;
Zs118,29-104.163; Lk 9,1-6

Se szegénységet, se gazdagsagot ne adj nekem
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SZENT GELLERT (iinnep) (Szent Béd,
Beszteréd és Beneta) Bolcs 3,1-9; Zs 125;
Mt 10,28-33 / Isten prdbara tette, és magahoz

CSUTORTOK ~ mélténak talalta Sket
szEpTEMBER ~ Préd 3,1-11; Zs 143; Lk 9,18-22
Az ember nem tudja felfogni Isten alkotdasait
2 elejétdl végig
PENTEK
szePTEMBER  (Szent Kozma és Damjan, Szent Nilus)
Préd 11,9 - 12,8; Zs 89; Lk 9,43b-45
A por visszatér a foldbe, a 1élek pedig visszatér
SZOMBAT Istenhez
szepremer  EVKOZI 26. VASARNAP (Pali Szent Vince)
Ez 18,25-28; Zs 124; Fil 2,1-11; Mt 21,28-32
7 Ha a b{inds belatasra jut, és megtér, és nem
vasirnAp  Kkoveti el vétkeit, élni fog
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(Szent Vencel, Ruiz Szent Lérinc és vértanui-
tarsai, Szent Lioba) J6b 1,6-22; Zs 16;

Lk 9,46-50 / Az Ur adta, az Ur elvette, dldott
legyen az Ur neve!
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HETFO
szepTEMBER ~ SZENT MIHALY, GABOR ES RAFAEL
2 FOANGYALOK (iinnep) Dan 7,9-10.13-14 vagy
Jel 12,7-12a Zs 137 Jn 1,47-51 / Orvendezzetek
KEDD mennyek, és ti, akik benne laktok!
szePTEMBER ~ SZENT JEROMOS
J6b 9,1-12.14-16; Zs 87; Lk 9,57-62
Hogy is lehetne igaza az embernek Istennel
SZERDA szemben?

Kalkuttai Szent Teréz

ai vildgunk legnagyobb betegsége nem a lepra vagy a tuberkuldzis, hanem sokkal in-
kdbb az az érzés, hogy senkinek sem kelliink, senki nem térédik veliink, és hogy minden-
ki dltal elhagyatottak vagyunk. (Teréz anya)

Teréz anya 1910. augusztus 26.-an sziiletett
Albaniaban, a mai Szkopje varosaban.
Edesanyja mély vallasossaga és elkotelez6dé-
se a szegények tamogatasara, segitésére, nagy
hatassal volt a fiatal lanyra, aki tizennyolc
évesen elhatarozta, hogy missziés névér sze-
retne lenni Indidban, ezért jelentkezett az
irorszagi Loreto-névérekhez. Szerzetesi foga-
dalmat az indiai Dardzsilingben tette le, 1931.
majus 25.-én, a Teréz nevet pedig Lisieux-i Kis
Szent Teréz altal érzett tiszteletébdl vette fel.
Egy vonaton valé utazdsa soran megtapasz-
talhatta az indiai legalsé kaszt nyomorat és
szegénységét, és hivast érzett arra, hogy a
kolostort elhagyva a szegények szolgalata-
ba alljon. Engedélyt kért, hogy a kolostoron
kiviil, Kalkutta nyomornegyedeiben munkal-
kodhasson, amit egy évre meg is kapott.
1948. augusztusaban levette a Loreto-
névérek ruhdjat, fehér szarit vett magara, kék
szegéllyel, ami kés6bb a “védjegye” és az al-
tala alapitott Szeretet Misszionariusai nevi
szerzetesrend ruhaja lett.

Egyre tobben csatlakoztak Teréz anyahoz,
hogy a szegénységben élGket és sulyos bete-
geket apolhassanak vele egyiitt, elszor csak

-

Kalkuttaban, majd tovabb terjeszkedve India
mas részeire, végiil az egész vilagra.

1979-ben Teréz anya megkapta a Nobel-
békedijat, de kérésére a szokasos bankettre
szant pénzosszeget a szegények kaptak meg.
Tevékenysége, a bel6le aradé josag és szere-
tet a szegények irant sok embert meginditott,
tobbek kozott II. Janos Pal papa is csodaléi
kozé tartozott. Természetesen sok akadaly-
ba is iitk6zott, de mindig kitartott, épitkezett
nem csak a jo, de a rossz pillanatokbdl is és
soha nem adta fel élethivatasat.

1997. szeptember 5.-én halt meg, 2003-ban IL
Janos Pal papa avatta boldogga, majd Ferenc
papa a szentek soraba iktatta, 2016. szep-
tember 4.-én. Emléknapja szeptember 5.-én,
halalanak napjan van.
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Eletérdl és munkassagardl filmet is forgat-
tak, tovabba rengeteg idézet maradt rank, ami
mai napig aktuélis és elgondolkodtaté.

Az élet himnusza

Az élet egyetlen- ezért vedd komolyan!
Az élet szép- csodald meg!

Az élet boldogsag- izleld!

Az élet dlom- tedd valdsagga!

Az élet kihivas- fogadd el!

Az élet kotelesség- teljesitsd!

Az élet jaték- jatszd!

Az élet vagyon- hasznald fel!

Az élet szeretet- add 4t magad!

FUJCra

Az élet titok- fejtsd meg!

Az élet igéret- teljesitsd!

Az élet szomorusag- gy6zd le!

Az élet dal- énekeld!

Az élet kiizdelem- harcold meg!

Az élet kaland- vallald!

Az élet jutalom- érdemeld ki!

Az élet élet- éljed! (Kalkuttai Teréz anya)

& hu.wikipedia.org/wiki/Kalkuttai_Szent_Ter%C3%A9z
& magyarkurirhu/hirek/kalkuttai-szent-terez

& citatum.hu/szerzo/Terez_anya
& szepihu/irodalom/vallas/tima/tima_204.html

Osszeallitotta: Boros Bogarka

Boldogok lehettek ha...

(folytatds az elsé oldalrél) Ha ebben az allomasban
magunkkal vissziik a szeretetparancsolatnak
azt a kijelentését, hogy ,szeresd felebaratodat
ugy, mint 6nmagadat”s ezt gyakoroljuk is, ak-
kor nemcsak mi valunk értékesekké, hanem
kapcsolataink is értékesek lesznek, mert nem
azt fogom nézni a baratomban, ami bennem
hidnyos, hanem elfogadom &t olyannak, ami-
lyennek teremtette Isten.

A harmadik allomashoz érkeztiink, és itten
nagyon fontos szétnézni, hiszen Jézus boldog
mondasai taladlhatéak. Ebben az allomasban
kedves testvérem van egy szamodra kijeldlt
boldog monddas, ami csakis rad érvényes. De
ezeket a boldog mondasokat nem tudjuk ma-
gunkéva tenni addig, amig nem tudatositjuk
az el6z6 két allomasban megtapasztaltakat,
latottakat. Mert ha megfigyeljiik Jézus csupa
negativ élethelyzeteket sorol fel: Boldogok a
szegények, Boldogok, akik sirnak, Boldogok,
akiket gytilélnek... mind - mind olyan kijelen-
tések, amihez fontos az Onismeret. J6llehet,
hogy Jézus a boldogsag beteljesedését nem
a foldi életben adja meg, hanem az o6rok élet-
ben, de amig egy ember nem tudja felismerni,
elfogadni szenvedéseit, s alarcot visel minden
egyes mozzanatdban, az nem lehet boldog.
Jézus azokat hivja meg, kedves testvérek, akik
felvallaljak kereszténységiiket, mondhatni egy
szoval: onmagukat. Gondoljunk csak vissza az

6skeresztényekre. Ok tisztdban voltak sajat
magukkal, nemcsak elfogadtik életiiket, ha-
nem befogadtak azokat a kegyelmeket, mellyel
Isten 6ket megajandékozta. Egy boldog ember
igazan el tudja fogadni 6nazonossagat. Mert
tudja, hogy 6vé az Isten orszaga.

Kedves, draga, jo testvérem, harom allomason
vettlink részt. Az els6 allomasban kérdések-
kel talalkoztunk. A kérdések lényege az volt,
hogy En milyennek latom az életet, életemet.
A masodik allomason azzal talalkoztunk, hogy
mennyire fogadom el 6nmagamat... Mennyire
viselek alarcokat... Elfogadom-e olyannak ma-
gamat, amilyennek megteremtett Isten.... és
a harmadik allomasban boldogmondasok-
kal taladlkoztunk. Nemcsak hogy el tudom-e,
de be tudom-e fogadni szenvedéseimet, 6na-
zonossagomat, le tudom-e vetni magamrél az
alarcokat... és tudok-e a mai evangélium 6rém-
hirének megfelelni... felismertem-e a nyolc
boldogsagbél azt a boldogmondast, amely ram
nagyon is jellemzo.

Kedves testvérek, legyiink dnmagunk, hogy
ne kelljen gy jarjunk, mint a gazdagok, a jol-
lakottak, akik nevetnek, a hizelg6k, akiknek
életiik majdan sirdsra fordul. De tudjuk jol,
hogy Jézus 6romhire benniinket megald, tanit,
mert azt akarja, hogy miénk legyen orszaga.

Kalanyos Ott6, segédlelkész
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Az elmulasztott idot,
nem hozza vissza semmi

etiink minden napja ugyanannyi idébdl dll, mégis vannak napok, amikor tigy érezziik, hogy
Elem tudtuk kihaszndlni a napunk minden lehet6ségét, nem tudtunk elég idét télteni a csald-
dunkkal, bardtainkkal vagy egyszertien nem jutott idénk mindenre, amit szerettiink volna.
Rohand vildgunkban az idénk az egyik legnagyobb kincsiink, mert ha ezt az idét nem jél osztjuk be,
a fontossdgi sorrendet nem jol dllitjuk dssze, konnyen beleestink abba, hogy utdlag jéviink rd mennyi

mindent is szalasztottunk el.

Minden csaladban eljon az a pillanat, amikor
is, ha akarjuk, ha nem, de a hozzank kozel allo
szeretteinket kezdjiik elvesziteni. Manapsag
minden nap jelennek meg Ujabbndl Ujabb
betegségek, kisebb nagyobb elégtelenségek
mindenki szervezetében, mert a gonoszsag
ott van a vilagban és munkalkodik kozottiink.
Nem lehet mast hallani nagyjabél az embe-
rektél, csak azt, hogy kinek hol faj Gjabban,
és lassan a beszélgetések témai is kimertilnek
ott, hogy a betegségekrol beszéliink.

Amikor egy kozeli csaladtagunk megbeteg-
szik elkezd6dik benniink a felismerés, hogy
mégiscsak véges az idénk, hogy hiaba hissziik
azt van idénk, nincs. Nem becsiiltiink meg
minden ad6dd alkalmat, hogy a szeretteink-
kel toltsiink el par érat esetleg, mert sokszor
el6térbe helyezziik a képernydket, az online
teret a val6di kommunikacié és élmények he-
lyett. Sokszor unalmasnak talaljuk az id6sebb
korosztaly torténeteit, élménybeszamoloit
és tanitasait, de amikor rajoviink, hogy ér-
ték lett volna meghallgatni 6ket, megérteni és
eltanulni szerény, de annal furfangosabb tu-
dasukat, akkor mar sajnos nincs aki elmesélje
azokat. Hidba keresnénk 6ket, mar nincsenek
kozottiink.

Unnepeink

Néha csak a temetésen ébrediink fel, hogy
mar nem lesz az adott személy tobbet mel-
lettiink és ilyenkor mar érezziik a hidnyat.
Banjuk, hogy nem hasznaltunk ki minden le-
hetdséget és pillanatot, amit lehetett, hogy az
emlékeinket és élményeinket gyarapithassuk
az adott személlyel, de az id6t sajnos mar nem
lehet visszaforditani. Sokszor ilyenkor jon
el az a pillanat, hogy elkezdiink imadkozni,
mert még szeretnénk elbiicsizni ugy igazan.
Banjuk, amit nem tettiink meg, vagy éppen
azt, amit tettiink. Ilyenkor Istent kérjiik, hogy
adjon még lehetdséget nekiink, de mivel nem
varazsl6 igy nem fogja tudni visszahozni ide a
foldre, de segiteni fog abban, hogy megtalal-
juk a békénket és le tudjuk rakni a terhiinket,
és ha egyediil nem megy, akkor ne féljiink se-
gitséget kérni.

Azért adott szabad akaratot, hogy mi dont-
siink arrdl, hogy vele szeretnénk élni vagy
nélkiile, de az életiinkben minden esetben a
legfontosabb dolog, hogy ne feledkezziink el
id6t forditani a szeretteinkre, ne felejtsiink
el imadkozni értiik, mert mindenképp az ima
ereje hatalmas és csodakra képes! Hinniink
kell Istenben és az O terveiben!

Vitos Beata

e Szeptember 8. - Sz{iz Maria sziiletése - Kisboldogasszony
e Szeptember 12. - 50 éves kortarstalalkozo

0
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Legyen 6rom az iskolakezdés!

anév a gyermekiinknek? Ha még kicsi, akkor azért, hogy hogyan fog boldogulni egy idegen

Sﬁlé’ként mdr most elhatalmasodhat rajtunk a szorongds és aggodalom: milyen lesz az uj
[

helyen (legyen az évoda vagy iskola), ha nagyobb, akkor pedig a nagyobb elvdrdsokhoz valé
alkalmazkodds vagy éppen a jovébeli magatartdsa miatt.
A gyermekeknek mindenképp sziikségiik van egy dtmeneti idészakra, hogy tjra hozzd tudjanak
szokni a szigort napirendhez a lazdbb nydri pihend utdn.

Néhany otletet gy(jtottiink Ossze, amely
megkonnyitheti az iskolahoz, 6vodahoz valo
visszarazédast az egész csalad szamara.

Stressz- és szorongas-csokkent6
szerepjaték

Kisebb gyermekekkel el is jatszhatjatok az
elsé napot. Te leszel a gyermek a jatékban,
6 pedig a feln6tt. Végigmehettek az els6 nap
0sszes mozzanatan: keltsen fel téged, 6ltoz-
tessen fel, készitsen neked reggelit, tegyen
le az iskola el6tt, a nap végén pedig menjen
érted. Egy Kkis tervezéssel és kreativitassal
rengeteg stressz és szorongas Keriilhetd el.

Készitsetek egy visszaszamolos
naptarat!

Ez a naptar az iskolakezdésig hatralévd
napokat szamolja. Ez segit neked az addig hat-
ralévo felkészitési feladatokat szamon tartani
és a gyermeknek, hogy 6 is tisztdban legyen
az id6keretekkel.

Fesziiltségoldas kozos vasarlassal

Az iskoldhoz sziikséges eszkozok lista-
jat jo esetben mar az el6z6 tanév végén
kézhez kaptad. Erdemes egyiitt megvasa-
rolni ezeket a tanszereket. Még akkor is, ha
ett6l az egész Kkicsit hosszadalmasabb és
macerasabb lesz. Vagy, ha mégis ugy
dontesz, hogy egyediil szerzed be a listan ta-
lalhaté szamtalan tanszert, akkor is érdemes
egy-két dolgot a gyermekkel egylitt meg-
venni, hogy érezhesse: van beleszélasa a
sajat iskolai-dvodai életébe. Szeresse azo-
kat a flizeteket, ceruzakat, filctollakat,
amiket mostantél nap mint nap hasznalni fog.

Az alvas ideje

Erdemes mar az el6z6 héte vagy napokban
visszadllni arra a napirendre, ami majd az is-
kolai-6vodai év kezdetével ismét bekdszont. A
nyari szlinetben altaldban senki nem ragasz-
kodik ahhoz a szigoru napirendhez, fekvés és
alvas id6hoz, amihez év kozben. Nem csoda,
hogy a gyermekek hamar elszoknak téle.

Prébalatogatas

Ha van iddd és a gyermek is késztetést érez
ra, akkor mar az iskolakezdés el6tt meg lehet
nézni az iskolat (6vodat) kozosen, hogy meg-
ismerje és szokja a helyet, ahova majd minden
nap jarni fog. Ez féleg kisebbeknél és az elsé
hely bemutatasakor lehet fontos. igy biztosabb
lehetsz benne, hogy az elsé nap tébb 6nbiza-
lommal fogja majd atlépni a kiiszébot.

Az elso este

Az els6 napra minden legyen 0Osszekészit-
ve mar el8z6 este. llyenkor érdemes még egy
kis id6t tolteni a gyermekkel. Kicsikkel jaték-
kal, nagyobbakkal beszélgetéssel. Es fontos,
hogy biztositsd neki Ujra az alvds megszo-
kott rendjét, hogy teljesen kialudhassa magat
masnapra.

Reggeli késziil6dés: ne késsetek el

Az elsé napon Allitsd az ébresztd oOrat fél
oraval korabbra, hogy Te is és 6 is id6ben el
tudjatok késziilni. Az els6 id6ben még akar
valami jutalmat is kaphatnak, ha sikertl id6-
ben elkésziilnitik.
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Légy tiirelmes

Egy par hétre biztosan sziikség lesz, hogy
vissza- vagy belerazddjatok az 0j iskolai rend-
be. Allandésitsd a reggeli késziil6dés rendjét
és 1égy Kkitarto, tiirelme és kovetkezetes a fel-
keléstdl a bucsuzkodasi ritudléig.

LAugusztus utolsé napja van.
Késziiliink az iskoldra. Fiam
izgatottan serteper-  tél
koriilottem, nézegeti a
befedett fiizeteket, az 1j
iskolataskajat, az évnyi-
téra kikészitett tinnepld
ruhajat.

- Lehet, hogy nem fog-
nak velem baratkozni a
tobbiek! - gondolkodik
hangosan. Tétovan néz
ram, latom rajta, hogy ‘?
nagyon izgul. Szeretett \
6vodaba jarni, szerette

a tarsait, az 6vondket, de
eljott az ideje, hogy tovabb
lépjen. Tudja 6 ezt, varta is,
de most, itt a nagy 1épés Kkii-
sz0bén mégis megtorpan.

- Ertem jossz idSben, ugye?
- kérdezi.

- fgérem, ott leszek négy érakor! Mindenki
szeretni fog téged! - nyugtatom. Bar nem is-
meri még leenddé osztalytarsait, konnyen

—
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baratkozik, jészivli gyermek, még ha csendes
is. Az 6vondk is mindig kedvelték, ismerem le-
endd tanitd nénijét, tudom 6 is szeretni fogja
és figyelni fog rd. Megmutatom neki a szépen
berendezett tolltartéjat, hogy eltereljem a
figyelmét. Nézegeti a ceruzakat, tollakat, vo-
nalzét, szines korongokat, lelkesen ki is
probalja a piros szinli ceruzat, majd
az 0sszes tobbit.

Egyutt kezdjik djra a hegyezést,
hiszen csak tlihegyes ceruzaval
kezd6dhet az iskola. Segit, se-
rénykedik, bepakoljuk az
iskolataskat.

- Biztos jo lesz? - kérdezi
ismét, biztatast var.
Magamhoz huzom, ato-
lelem. Erzem, hogy kicsi
szive remeg az izgalom-
tol. Megsimogatom
a hatat, hogy Kkissé
megnyugodjon.
- Szeretni
meglasd!”

fogod,
Kate Pilloy

Sikeres  tanévet és
oromteli tanulast kiva-
nunk minden gyereknek! A

szlloknek Kitartast és tlirelmet!
Bir6 Marti
Lazar Katalin

Az imaapostolkodas szandékai

Imddkozzunk azért, hogy bolygonk erdforrdsait ne kizsakmdnyoljuk,
hanem igazsdgos és tiszteletteljes médon megosszuk.

Keresztség

Szeretettel koszontjiik egyhazkozséglink 1j tagjait:

Vitdn Olga

Kovdcs Szécsi Baldzs Vitdn Janos Kurké Janos
Székely Rebeka Udvari David Nagy Ajna Regina
Joés Anna Onika Néra Miska Edina

Bors Petra Hanna
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Isten arca valtozasunk folyamataiban

Egy istenarc van eltemetve bennem: / Antik szobor, tiszta, nyugodt erd.
Nem nyugszom, amig nem hivom elé. / S bdr vildg-szennye rakddott redja,
Nem nyugszom, amig nem lesz reneszdnsza. (Reményik Sdandor)

Az élet valtozas, tele kalandokkal, kihiva-
sokkal, ujabb és ujabb felismerésekkel.
Eletfolyamatainkban a fent és lent megélé-
sével taldlkozhatunk az igazi dnmagunkkal,
megerdsodhetiink felnétt hitiinkben és felis-
merhetjiik Isten arcat 6nmagunkban.
Eletszakaszaink folyamataiban sziiletésiink-
t6l egészen az utolsé pillanatig, megallas
nélkil keresiink, val6jaban ez
a keres6 folyamat, a valtozas
felé vezet6 ut tud lenni.

Istennel levé Kkapcsolatkere- §
sésiink soran természetes,
hogy azokhoz a mintakhoz
fordulunk, amelyeket gye-
rekkorunkban megéltiink,
egyfajta személyként lépiink
kapcsolatba Istennel, akarcsak
egy masik emberrel, ima-
inkban Istent, mint személyt
szélitjuk meg. Erzelmeket
apolunk magunkban iran-
ta. Reménykediink jésagaban. Bizalommal
kériink téle ezt-azt. Kérjilk bocsanatat. Ugy
tekintlink ra, mint akit meg lehet bantani, aki
haragudni is szokott, és akinek biintetésétdl
félni kell, akit ki kell engesztelni.

Amennyiben nyitott szivvel, a jelen életiink-
ben meriink mélyebbre asni, 6nmagunkban
elkezdiink letisztulni a ,viladg-szennyétol”,
akkor a kut mélyén egy masik istenarccal ta-
lalkozhat tekintetiink.

Es ez nem a biintetd.

Ezt az istenarcot véltem felfedezni életem
hullamvasttjan, miutdn kezdtem megenged-
ni, hogy Isten az lehessen, aki, ott lathassam
meg az 6 arcat, ahol éppen tartok és abban,
amire éppen racsodalkozok. Ez lehet egy reg-
geli kavé kozbeni madarhang, a gyermekeim
arca, férjem biztonsagot adé olelése, a hazi

kedvenc reggeli simogatasa, vagy éppen a be-
fektetett munka gytimolcse.

De tovabb menve a hétkéznapokban, ha éppen
egy nem pozitiv torténés vagy személy keriil
utunkba, akkor is meglathatjuk mogotte a tii-
relemre, megallasra tanité istenarcot. Ehhez
sziikséges tobb id6t tolteni 6Gnmagunkkal, me-
ditdlva imadkozni, elmélyiilni és megfigyelni
Isten miikodését benniink,
nem azzal foglalkozni ez id6
alatt, hogy tordédik-e Isten
veliink, meghallgatja-e
kéréseinket, vagy itt van-e egy-
altalan, hanem oOncél nélkiil,
érdeklédéssel, elvarasoktol
kitiresedve befogadénak ma-
radni az iméaban.
Tapasztalataim szerint nem
mindig zokkenémentes az
ilyen jellegli, negativ talal-
kozas tanusagat elmélyiteni,
vagy azonnal felismerni benne
[sten jelenlétét, de gyakorlat
teszi a mestert, igy nem kevés tudatossaggal
megfordithatd a negativ élmény.

Valtoz6 folyamatainkban megerdsité tud
lenni az az elt6ltétt id6 6nmagunkkal, ahol
kapcsoldédni tudunk a Teremtdvel, igy a hul-
lamvélgyek mar nem lesznek annyira mélyek
és a magassagok sem burkol6dznak rézsaszin
felh6be. Meglathatjuk az életet olyannak, ami-
lyen a maga valdsagaban.

Kilépve, batrak tudunk maradni az emberi
kapcsolatainkban és fel merjiik vallalni 6n-
magunkat mert magunkban hordozzuk, a bar
vajudasoktél nem mentes Uton megtalalt is-
tenarcot és barhol biztonsagban érezhetjiik
magunkat vele.

Benedek Evi

lelkigondozo6
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Szent Mihaly, Gabor és Rafael iinnepe

retlen szdmunkra ez az iinnep, hiszen tébb népi szokdst is hozzd szoktunk csatolni (pl. nd-

Szeptember 29-én tinnepeljiik Szent Mihdly, Gdbor és Rafael féangyalok tinnepét. Nem isme-

lunk ekkor, vagy ezutdn hajtjdk haza az dllatokat a legel6rél). Az tinnep lényegérél viszont

hadd dlljon eléttiink egy rovid ismertetd

Ezen a napon harom f6angyalt linnepliink,
akik tagjai a hét féangyalbdl allé testiiletnek,
akik Istent szolgaljak sziintelen. Szolgalatuk
kiterjed a kegyelmek osztogatasara és a biin-
tetések kiosztasara is. Tovabba fontos tudni
roluk, hogy 6k nemcsak Istent szolgaljak, ha-

nem az emberek védelmét is blzt051t]ak mint

6rangyalok. Ok azok, akik meg-
o6vhatnak kiilonb6z6 bajoktdl,
akik minket figyelmeztetnek bi-
zonyos tettek elkertilésére.

A Katolikus Egyhaz tanitasa sze-
rint az angyalok szellemi 1ények,
akik akarattal és értelemmel
birnak. Kegyelembe 0ltoztek
és minden foldi teremtményt
felilmulnak. Szent  Mihaly,
Gabor és Rafael féangyalok
mar a Szentirasban név szerint
szerepelnek és kiilonleges fel-
adatokkal vannak felruhazva: 5
Mihaly védelmezd, a satan elleni harcok veze-
téje és gybztese, Gabor az égi titkok hirdetdje
és Rafael, mint orvos szerepelnek. Neviik je-
lentése alapjan: Mihdly, ki olyan, mint Isten;
Gabor Isten ereje; Rafael gyogyito.

Szent Mihaly tébb szolgdlatot is ellat, hiszen 6
az aki a gonosz ellen harcol, 6 a lelkek biraléja
az utolso itéletkor, ugyanakkor 6 az, aki elve-
zeti a lelkeket a tulvilagra. Tovabba 6t tekintik
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Elhunytjaink

Benké Erné
Gyorgy ( Bandi) Julianna
Sinka Andras

a temet6k, temet6kapolnak védnokének, és
igy innen szarmazik a halottszallité eszkozok
,Szent Mihdly lova” elnevezés is.

Szent Gabor féangyal a Szentirdsban hirvivé-
ként szerepel. Az 6szévetségben Danielnek

]elent meg és tart fel isteni titkokat. Az

Ujszovetségb6l pedig  mind-
annyiunk szamara ismerds
Keresztel6 Szent Janos és
Jézus szlletésének a hiriila-
dasa. Gabor arkangyal jelent
meg Zakariasnak, Janos apja-
nak és anyjanak, Erzsébetnek.
Szliz Maridnak is & hirdet-
te a Mennyei Atya akaratat,
mely szerint Fiat fog sziilni,
a Megvaltot, aki elveszi népe
biineit és békét fog hirdetni a
foldon.

: Szent Rafael f6angyal pedig or-
voskent jelenik meg a Szentirasban, Tébias
konyvében. A hagyomany szerint az angyalok
egyike, aki mindig készen 4ll arra, hogy meg-
jelenjen Isten szine elétt. O az, aki a nehéz
helyzetekben segit, gy6gyit. Ezen kiviil pedig
az utazok, zarandokok és a f6ldi zarandokut-
jat jar6 egyhaz védelmezdje.

& www.magyarkurirhu/hirek/

szent-mihaly-gabor-es-rafael-uennepe

Léstyan Laszl6

Az Orok Vilagossag fényeskedjék nekik, nyugodjanak békében!

Maté Jozsef
Cseke Janos
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Maria sziiletésének linnepe -
Népi imadsagok
A Maria-kultusz a Karpat-medencében Szent Istvan kirallyal kezdédik. Allamalapité kirdlyunk a
kereszténység elterjesztését tlizte ki célul, szamos templomot épittetett, ezek koziil tobbet
Szliz Maria tiszteletére. Szent Istvan halala el6tt egyhazat, orszagat és sajat magat a Mennyek
Kiralyndjének oltalmaba ajanlotta (orszagfelajanlasa a XII. szazadtél folyamatosan jelen van az

egyhazi, a torténeti és az irodalmi forrasokban, képzémiivészeti abrazolasokon). igy lett Maria
Magyarorszag védelmezdje, latinul Patrona Hungariae.

Kisboldogasszony iinnepének gazdag hagyo-
manyai vannak, amelyek a Legenda Aurea
és a Stellarium révén kodexirodalmunkba
is belekeriiltek (Teleki-, Horvath-, Tihanyi-,
Debreczeni-, Erdy- kédex). A Teleki-kddex
Anna-legenddja szerint: ,Szent Annanak
elkovetkezvén az Ordja, a hétnek némine-
mi keddin sziile. Egészségben sziilé az igaz
Davidnak kirdlyi plantajat, ez vilagnak el6t-
te valasztott lednyt, az édes Szliz Mariat.
Miképpen az angyaltul megtanitottak valanak,
mert 6 vala ez vilagnak jévend6 megvildgosoj-
toja és asszonya és tengdrnek csillaga”.

Az alabbi Balassa-stréfara szedett ének egy-
arant idézi az Enekek énekének és a magyar
rokokoénak vilagat:

Ma sziiletett e vilagra
Egy ékes kisasszonysag,
Kinek kebléb6l bimbddzik
Folséges nagy urasag.
Fellegek és az egek kozt
Ma tartatik vigassag,
Az angyalok énekelnek,
Zengenek a muzsikak.

Szent Davidnak sok hurjat
Bar egyenként verhetném,
Sziizanyam kis polyacskajat
En azzal tisztelhetném,
Kisasszonynak, Marianak
Versét énekelhetném,
Bolcs6ceskéjét vigadozva
Orémmel rengethetném.

Rézsakkal dgyadat flizném,
Narcisokkal megvetem,

10

Bokrétakkal koriilkotom,
Barsonnyal ékesitem,

Mi ékesebb virdgok kozt,
Néked ajanlom szivem,
Vedd kedvesen, 6h Szlizanyam,
Néked adom mindenem.

]6jj szerelmem, j6jj galambom
Az erddk szigetérdl,
Igy énekel bolcs Salamon
E mai ékes szlizrol.

]6jj kedvem, teljes 6romom,
Uzd el a biint szivemré],
Kisasszonynak, Marianak
Szépsége ma foldertil.

Ezeket a szovegeket és valtozataikat bucsujard
helyeken, Kisasszony éjszakajan virrasztas-
kor énekelték gyertyafény mellett. A magyar
néphit szerint Kisasszony napjanak hajnalan
angyalok zenélnek a mennyben.

Temesvari Pelbart ferencrendi szerzetest a
kozépkori katolikus egyhaz egyik legnagyobb
szénokaként tartjak szamon, irdi tehetségével
messze tulszarnyalta a kozépkori magyar-
orszagi latin egyhazi irdkat. Legismertebb
irasa a Stellarium coronae benedictae Mariae
Virginis (A Boldogsagos Sziiz Maria csil-
lagkorondja) cimd, latin nyelven firott
Méria-prédikaciok gytlijteménye (Strassburg,
1496). A Stellarium megirasaval egy Marianak
tett fogadalomnak akart eleget tenni, ugyan-
is megigérte, hogy amennyiben felgyogyul a
pestisb6l konyvet ir a Sziizanya dicséitésére.
Temesvari szerint: a MARIA név 6t betiije
jelenti azt az 6t nagy jotéteményt, amellyel el-
arasztja a foldet.
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M - (mater misericordiae et mediatrix) = Maria Orszagaban napjainkban is erdteljes a
jelentése: O az irgalmassidg anyja, a vildg  Szlizanya- tisztelet, melyet a tovabb erdsite-
sz0sz6ldja. nek jelenések és csodas gyogyulasok.

A- (advocata) jelentése: 0 az emberi nem sz6- &£ Balint Sandor, Boldogasszony vendégségében, Bp., 1944;
sz616ja az Urnal.

R - (reparatrix ruinae) jelentése: 0
mind angyali, mind pedig az embe-
ri romlas helyreallitéja.

I - (illuminatrix) jelentése: O az
egész egyhaznak és a vilagnak a
megvilagositéja. Mert amint a
nap megyvilagitja a bolygékat, ugy
Maria dics6ségének fénye megvi-
lagosit minden szentet és angyalt.
A - (auxiliatrix) jelentése: O min-
den sziikségben a segitség.

& Balint Sandor, Unnepi kalendarium: A
Mdria-linnepek és jelesebb napok hazai és
kozép-eurdpai hagyomanyvilagabdl, 2, Bp.,
1977;

& Barna Gabor szerk, Boldogasszony:
Szliz Maria tisztelete Magyarorszagon és
Ko6zép-Eurdpdaban, Szeged, 2001;

{ = Erdélyi Zsuzsanna szerk, Boldog-
{ asszony 4ga: Tanulmanyok a népi
vallasossag korébdl, Bp., 1991;

& Majsai Moér-Székely Laszls, Boldog-
asszony Anyank: Szliz Maria tisztelete
Magyarorszagon Szent Istvan kiralytél nap-
jainkig, Bp., 1982;

A ,18- SZElZE.il.d elsé feIEben egy,re . ETiiskés  Gabor-Knapp FEva, Népi vallasossag
szélesebb korben er6s6dott a Maria-tisztelet,  Magyarorszégon a 17-18. szézadban: Forrasok, formak,
szamos Maria-ének és ima is ebben a szdzad-  kozvetitdk, Bp., 2001.

ban keletkezett. Osszeallitotta: Székely Gabriella

Isten itélete lenne a koronavirus?

ary Healy: “Isten a népe irdnti hatalmas szeretete révén engedi, hogy az emberek megta-

pasztaljdk vdlasztdsaik kévetkezményeit.”

Ferenc pdpa mdrcius 27-én, a rendkiviili Urbi et Orbi dlddson az iires Szent Péter téren
végezte az imddsdgot, megtérésre buzditva az emberiséget: ,Uram, arra hivsz meg minket, hogy
a probatétel jelen idejét a dontés idejeként éljiik meg. Nem a Te itéleted ideje ez, hanem a mi ité-
letiinké: itt az ideje, hogy déntstink, mi az, ami igazdn szdmit, és mi az, ami mulandd, hogy kiilon
vdlasszuk a sziikségest a sziikségtelentdl.”

Masrészrél teolégusok és hétkéznapi emberek mutatnak rd, hogy a Biblia sok része katasztréfak-

s

rél ir, beleértve a dégvészt (haldlos fert6zd betegséget), mint Isten itéletét az emberi biinék felett.

A fenti szempontok nem annyira ellentmon-  jét okozni. fgy, ahol a Szentiras arrél szél, hogy
dasosak, mint amennyire latszanak. Az isteni  Isten csapast kiild” az emberiségre, az nem je-
biintetés helyes bibliai értelmezésének kulcsa  lenti azt, hogy az Ur kozvetleniil okozza. Népe
az, hogy a katolikus teoldégiaban hagyoma-  iranti hatalmas szeretete révén engedi, hogy
nyossa valt megkiilonboztetés fényében az emberek megtapasztaljak valasztasaik ko-
olvassuk. Tegylink kiilonbséget Isten pozitiv ~ vetkezményeit. A Teremt6 komolyan veszi a
és megenged6 akarata kozott. szabadsagunkat - sokkal komolyabban, mint
mi magunk. A biineinkre vonatkozé itéle-
2 2 te abban all, hogy lehetdséget ad szamunkra
Szabad valasztas megtapasztalni vétkeink stlyat. Ennek az ité-
Isten végteleniil j6 - ,A vilagossag a sotétség-  letnek azonban javitd célzata van. Isten legfébb
ben vilagit, de a so6tétség azt nem fogta fol.” (1Jn  vagya, hogy gyermekei visszataldljanak hoz-
1,5) és nem kivanja kozvetlenill a rosszat.  z3, gyégyuljanak és otthonra leljenek. ,..nem
Inkabb engedi a gonoszt m{ikédni, mert vég-  akarom én a halandé halalat - mondja az Ur
telen bolcsességében képes ezaltal nagyobb  Isten -, térjetek meg, hogy éljetek!” (Ez18,32)

11
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Ne itélkezz!

A Szentiras azt is egyértelm{ivé teszi, hogy nem
itélkezhetiink masok felett. De mivel az embe-
rek 0sszekapcsolddnak, az artatlanok gyakran
szenvednek a biindsokkel egyiitt. Ez az, ami-
re Jézus silirget6, de nem ijesztgetd szavakkal
hivja azokat, akik szembetalaljak magukat a
borzalmakkal.

Egy nagyszabasu katasztréfa nem indokol-
ja masok elitélését. Felhivas viszont sajat
életiink megvizsgalasara és az Istennel valo
kapcsolatunk tisztazasara, tudataban annak,
hogy mindannyiunk szadmara titok, mennyi
idénk van hatra a Féldon. Nyilvanval6, hogy a
COVID19-et okozé virus nem Istentdl szarma-
zik, hisz betegséget, halalt és pusztulast hoz.
Mindez ellentétben all Isten azon tervével,
hogy teljessé tegye a sajat képére teremtett
emberek életét.

Pusztitas és boség

Jézus azt mondta:,, A tolvaj csak azért jon, hogy
lopjon, 6ljon és pusztitson. En azért jottem,
hogy életiik legyen, és bdségben legyen.” (Jn
10,10) S6t, ennél is tobbre torekszik az 6rdog.
A betegséget kihaszndlva tovabbi gonoszsa-
gokat hoz: félelmet és panikot, dnzdséget és
kapzsisagot, fesziiltséget és megosztottsagot
a csaladban, vadaskodast a kormanyvezet6k
kozt. Tehat imadkozzunk és bojtoljiink buzgon,
Istenbe vetett nagy bizalommal, hogy a virus
véget érjen.

Elmélyiil6 kapcsolatok

Isten gondoskodott a bdséges éle-
lemrél, s6t még ennél is tobbet adott:
megigérte a Szentlélek kidramlasat, nemcsak
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a sajat népére, hanem az egész vilagra. Most,
hogy imara, bojtre és blinbanatra hivtak a vi-
lag tdvosségéért, Daniel imaja nagyszeri
példat mutat az alazatos, bilinband konyor-
géshez (Dan 9).

A vilag népességének a fele most valamilyen
formaban elzartsagban él. Biztosan el6for-
dult mar, hogy nem sikeriilt megtisztelni az
Ur napjat. A vasarnapokat tgy kezeltiik, mint
egy atlag hétkéznapot, amikor elintézziik a
vasarlast, a teendéket ahelyett, hogy id6t for-
ditanank arra, hogy elmélyitsiik a Jézussal
valé kapcsolatunkat és hogy pihenjiink a csa-
laddal és a baratokkal.

Az Oszovetségben Isten elrendelte, hogy Jidea
népe vonuljon szamiizetésbe minden elmu-
lasztott tinnepért: ,ha a fold nem tinnepli meg
szombatjait, elhagyatottsagdnak egész ide-
je alatt szombatot tart” (2Krén 36,21) Talan
most a fékeveszett tarsadalmunk végre visz-
szatalal az elveszitett szombatokhoz. Emberek
millidit arra korlatoztak, hogy tobb id6t toltse-
nek egyiitt csaladtagjaikkal, mint valaha.

Néha magatél értetédének véljiikk hazas-
tarsunk, gyermekeink, testvéreinket vagy
sziileink jelenlétét. Fontossagi listank leg-
végére helyezziikk Oket, s6t olykor rajtuk
toltjiik ki bosszinkat sajat tehetetlenségiink,
félelemiink és csalédasunk miatt. Megfeleld
az alkalom arra, hogy megbocsatast kérjiink
nemcsak Istent6l, hanem a hozzank legkoze-
lebb alloktol, és kifejezziik a veliik szembeni
szeretetiinket. Kiilénosen a sziil6knek kell eb-
ben gyermekeik szdmara példat mutatnia.
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