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A  csíkszentkirályi Szent István király plébánia havilapja

III. évfolyam, 11. szám - 2022. november

,,Bizony, mondom neked: még ma velem leszel a paradicsomban!’’(Lk 23, 43)

Irgalmasság és igazság.

Az az állam, amelyben nincsen rend, igazsá-
gosság, szankcionálás, Szent Ágoston szavával 
élve: rablóbanda. Maga Jézus is azt mondja a 
poroszlónak: „Ha rosszul szóltam, bizonyítsd 
be, ha nem, miért ütsz engem?” Szent Pál fel-
lebbez a császárhoz mint római polgár, akit 
nem lehet csak úgy egyszerűen meghurcolni. 
Az igazságosság alapját az Ószövetségben a 
tízparancsolat vetette meg, de már az ennél 
korábbi, „szemet szemért, fogat fogért” elv is 
egy fejlődési fokozat volt, hiszen az aránytala-
nul nagy bosszú ellen lépett fel. 

Az irgalmasságnak is felfedezhető a csírá-
ja az Ószövetségben, méghozzá Ozeás prófé-
ta könyvében, amelyben Isten úgy viszonyul 
az emberhez, mint az anya a gyermekéhez. Az 
Újszövetségben a hegyi beszédben Jézus pe-
dig egyenesen úgy fogalmaz, hogy a Mennyei 
Atya felkelti napját jókra és gonoszokra egy-
aránt. Jézus tanításában nem akarta az 
Ószövetséget, így annak igazságra épülő jog-
rendjét sem megsemmisíteni, hanem be akar-
ta teljesíteni. Ezt pedig éppen az irgalmas-
ság meghirdetésével tette meg, például mikor 
az irgalmasság testi cselekedeteit felsorolja, 
vagy amikor a hegyi beszédben a boldogság-
mondások egyikeként elmondja: „Boldogok 
az irgalmasok, ők majd irgalmat nyernek.”

A biblikusok szerint e boldogságmondások 
rejtett alanya maga Jézus, aki nem tanított 
olyat, amit ő maga is meg ne tett volna. Bár mi 
Ludas Matyiként háromszor visszavernénk a 
rajtunk esett sérelmeket, Jézus tanítása sze-
rint hetvenszer hétszer meg kell bocsátanunk. 
Ha azt akarjuk, hogy nekünk megbocsásson az 
Isten, nekünk is meg kell bocsátanunk, ahogy a 
Miatyánkban is imádkozzuk. Az Isten irgalma 
és igazságossága a legnagyobb mélységben és 
magasságban, a keresztben mutatkozott meg. 

A két erény legtökéletesebb közös emberi 
megvalósulását Szent Márton nevezetes tet-
tében fedezhetjük fel. A fiatal katona irgalmas 
cselekedete, hogy köpenye felét a didergő kol-
dusnak adta, igazságos is volt egyben, hiszen 
ruhájának azt a részét, amely a hadsereg tu-
lajdona volt, megőrizte. Az igazságosság ta-
laján kell állnunk, de keresnünk kell mindazt, 
ami az irgalom irányába vezet. 

A boldogságmondások közül egyedül az irgal-
masságra vonatkozó az, amelynek ugyanaz a 
jutalma, mint a feladata. Az igazság szempont-
jából sosem leszünk méltók Isten irgalmára, de 
ha irgalmasak vagyunk másokkal, akkor bizton 
remélhetjük az ő irgalmát.

 Marci pap

Mind az irgalmasság, mind az igazságosság olyan erény, amely csak a közösségben élő em-
ber számára jelent gondot. Társadalom pedig csak ott van, ahol rend is van, különben 
csupán tömegről beszélhetünk. 
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Szent Márk, István és Menyhért  
kassai vértanúk

A kassai vértanúk Körösi Márk, Grodziecki 
Menyhért és Pongrácz István közös elnevezése.

Márk a horvátországi Krizevacban született, 
feltehetően 1588-ban. Középiskolai tanulmá-
nyait Grazban végezte, ugyanott bölcsészetet is 
hallgatott, majd Rómába került, a zágrábi egy-
házmegye papnövendékeként. 1618-ban esz-
tergomi kanonok, komáromi főesperes, a káp-
talan széplaki birtokának uradalmi igazgatója. 
Bethlen Gábor fejedelem elől Kassára menekült.

Menyhért a sziléziai Czeszynben született, va-
lószínűleg 1584-ben. A gimnáziumot Bécsben 
végezte, 1603-ban Brünnben (ma Brno) belé-
pett a jezsuita rendbe. Teológiai tanulmányait 
Prágában végezte, majd 1618-ban beosztották 
tábori lelkésznek a kassai helyőrség német és 
különféle szláv anyanyelvű katonái mellé.

István 1582-ben született Alvincen (Erdély), ta-
nulmányait a kolozsvári jezsuita kollégiumban 
végezte, 1602-ben pedig belépett a brnói je-
zsuita rendbe. Őt is 1618-ban küldték Kassára 

a helyőrség magyar katonái és a csekély szá-
mú katolikus egyházközség lelkipásztoraként.

Bethlen Gábor erdélyi fejedelem vezérének, 
Rákóczi Györgynek emberei 1619. szeptember 
3-án Kassa falai alá érkeztek. Dóczi András csá-
szári főkapitány kilátástalannak látta a harcot, 
ezért a város átadásáról szóló szerződésben 
kikötötte, hogy senkinek, sem a katolikus hí-
veknek, sem a papoknak nem esik bántódása.
Szeptember 5-én bevonultak a hajdúk a vá-
rosba és azonnal felrúgták a megállapodást, 
Dóczit bilincsbe verték és Erdélybe hurcolták, 
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Magyar és Magyarországhoz köthető szentek
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Az evangélium azt ajánlja, hogy olyanok le-
gyünk, mint azok a szolgák, akik nem feksze-
nek le, amíg uruk vissza nem érkezik. 
Ennek a világnak szüksége van a felelőssé-
günkre, mi pedig azt egészen és szeretettel 
felvállaljuk. Jézus azt akarja, hogy dolgos éle-
tünk legyen, hogy sosem hagyjunk alább az 
őrködésben, és így minden, Isten adta új na-
pot hálával és ámulattal fogadjunk. Minden 
reggel egy üres lap, amelyet a keresztény el-
kezd teleírni jó tettekkel. 

Jézus megváltó műve már üdvösséget szerzett 
nekünk, de most még várjuk az ő királyi uralmá-
nak teljes megnyilvánulását: amikor végre Isten 
lesz minden mindenkiben (vö. 1Kor 15,28). 
A keresztények hitében semmi sem biztosabb 
ennél a „találkozónál”, ennél az Úrral való ta-
lálkozásnál, amikor ő eljön. És amikor elérke-
zik az a nap, mi, keresztények olyanok aka-
runk lenni, mint a szolgák, akik felövezett 

derékkal és meggyújtott lámpással töltötték 
az éjszakát: készen kell állnunk az érkező üd-
vösségre, készen kell állnunk a találkozásra! 

Gondoltatok már arra, milyen lesz, amikor ta-
lálkozunk majd Jézussal, amikor eljön? Egy 
hatalmas ölelés lesz, hatalmas, nagy öröm! 
Úgy kell élnünk, hogy várjuk ezt a találkozást! 
Életünk minden napján ismételjük meg a fo-
hászt, amelyet az első tanítványok a maguk 
arám nyelvén a Marana tha szavakkal fejeztek 
ki, és amelyet ott találunk a Biblia utolsó ver-
sében: „Jöjj el, Úr Jézus!” (Jel 22,20)!
Ez minden keresztény egzisztencia refrénje: 
világunkban semmi másra nincs szükségünk, 
csak Krisztus simogatására. Micsoda kegye-
lem, ha az imában, életünk nehéz napjaiban 
meghalljuk az ő hangját, ő ugyanis válaszol 
nekünk és biztosít minket: „Igen, hamarosan 
eljövök!” (Jel 22,20).

Ferenc pápa

2022. november

a papokat pedig kétnapi éheztetés után meg-
próbálták hittagadásra bírni.
A sikertelen kísérlet után 7-én ismét rájuk 
törtek, válogatott kínzások után Márkot és 
Menyhértet lefejezték. Istvánt halottnak hit-
ték, ezért a két vértanú testével együtt bedob-
ták egy szennygödörbe.
Eperjessy István sekrestyés, István atya nyö-
szörgésére lett figyelmes, de mivel nem mer-
te elhagyni a házat, több órás kínlódás után 
István is meghalt.

Boldoggá avatásukat már 1628-ban elindítot-
ta Pázmány Péter bíboros, de csak 1905. janu-
ár 15-én engedélyezte nyilvános tiszteletüket 
Szent X. Pius pápa.
Szent II. János Pál pápa, 1995. júliusában 
avatta őket szentté.

archiv.katolikus.hu/szentek/0907.html

Boros Bogárka

Marana tha

Jézus így biztatja tanítványait: „Legyen derekatok felövezve és lámpásotok meggyújtva! 
Legyetek olyanok, mint azok, akik várják, mikor tér vissza uruk a menyegzőről, hogy amikor 
megérkezik és zörget, azonnal ajtót nyithassanak neki!” (Lk 12,35–36). Ebben a Jézus feltá-

madását követő időben, amikor folyamatosan derűs és aggasztó időszakok váltják egymást, a ke-
resztények sosem kényelmesednek el. 



5

A tolerancia világnapja
(November 16)

A tolerancia nemzetközi napja egy nemzetközileg megtartott ünnepnap. Az Egyesült Nemzetek 
Nevelésügyi, Tudományos és Kulturális Szervezete (röviden UNESCO) kezdeményezésére ünneplik 1996 
óta minden évben. Az ünnepnapja november 16-án van. A legfontosabb cél a figyelem felhívása azok-
ra a manapság eléggé uralkodó tényszerűségekre, amelyek az intolerancia okozzák a társadalomban.

Ebből az eseményből kiindulva az 1996. de-
cember 12-i 51/95-ös számú határozatának 
értelmében az ENSZ Közgyűlése hivatalosan 
is felszólította a szervezet tagállamait, hogy 
minden év november 16-án ünnepeljék meg a 
tolerancia nemzetközi napját. A határozattal 
a közgyűlés egyben arra is felkérte a tagálla-
mokat, hogy az oktatási intézmények és a szé-
lesebb nyilvánosság számára egyaránt tartsa-
nak tevékenységeket ezen a napon.

A tolerancia nemzetközi napja
Ez a nap arra alkalom, hogy a toleranciára fel-
hívjuk a figyelmet, az élet minden területén. A 
tolerancia eszményképének megrendíthetet-
len alapja a másik ember tisztelete! Egy olyan 
humánus gondolkodásmódot feltételez, ahol 
nem sztereotípiák, eszmék, viselkedés típu-
sok, hanem a teljes elfogadás a jellemző. A tár-
sadalmi dogmák, a történelem sodrásából faka-
dó emberi viselkedések által belénk nevelődött 
az a mélyről fakadó butaság, hogy nem vagyunk 
egyformák. Hát persze hogy nem! Ha végig gon-
dolja valaki, milyen is lenne egy homogén társa-
dalmi rend, valószínűleg gyorsabban haladnánk 
az elkerülhetetlen káosz felé, mint a jelenben.
A tolerancia a kölcsönös megértés, egymás 
elfogadása. Valójában egy olyan életszemlé-
let, ami a fejlődést teszi lehetővé. Az emberi-
ség kultúrájának, változatosságának, egyedi-
ségének a táptalaja, mely előremutató. A to-
lerancia által képesek lehetünk az emberi 
faj felemelkedésére, vallási, gondolkozásbe-
li különbségek áthidalására. Az igazi toleran-
cia nem az eszméknek való behódolásról, ha-
nem a nyitottságról, a vélemények ütközteté-
séről, egymás életének megbecsüléséről szól. 

A tényleges és elfogadó tolerancia nem köny-
nyű senki számára, hiszen saját világnézete, 
eszméi ütköznek másokéval, de igyekeznünk 
kell önmagunkon átlépve elfogadóbbá válni.

Lépésről lépésre
A tolerancia első foka az empatikus hozzáállás. 
Merjünk tovább látni annál, amit az első megér-
zésünk ad. „Bár itt hozzá kell tenni az első meg-
érzés sok esetben megsúgja nekünk a valót”. 
A toleráns viselkedésre való nevelés az egyik 
alapkő, ezért roppant fontos már a szülőknek 
is ebbe az irányba terelni gyermekeiket. A kö-
vetkező mérvadó lépcső, mikor közösségek-
be kerülünk, így az oktatási rendszerben is ko-
moly erőfeszítéseket kell tenni ebbe az irányba. 
Nyilvánvalóan a látott, hallott viselkedésmin-
ták és a társadalmi rendszerek, manapság pedig 
a mérhetetlen mennyiségben ránk zúduló in-
formációáradat befolyásolja egyéni fejlődésün-
ket. Ettől függetlenül a toleráns viselkedésre va-
ló törekvés és ennek közvetítése, nagyban ala-
kíthatja az egymás iránti elfogadást. Tapintattal 
lenni, annyit tesz mint toleránsan viselkedni.

bcoolmagazin.hu/
tolerancia-vilagnap-legalabb-ma-legyunk-azok/)

Léstyán László

2022. november
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Egyszer volt, hol nem volt, kerek erdő köze-
pén élt egyszer egy sündisznó. Nagyon mog-
orva sündisznó volt, legalábbis ezt tartot-
ták róla. Mindenkivel csak morgott, minden-
nel elégedetlen volt, és még ha jó szándékkal 
közeledtek hozzá, akkor is tüskés gombóccá 
gömbölyödött, csak úgy meredeztek kifelé a 
tüskéi. Nem is közeledett hát hozzá senki jó 
szándékkal sündisznó-emlékezet óta.
Az erdő állatai már nem is tudták, hon-
nan olyan biztosak benne, hogy a sündisz-
nóhoz nem érdemes jó szándékkal közeled-
ni. Egyszerűen csak biztosak voltak benne. 
Egymás között csak morogtak rá, és ha néha 
mégis szóba elegyedtek vele, legfeljebb csak 
az időjárásról folyt a kurta társalgás.

Azt viszont soha senkinek nem jutott eszébe 
megkérdezni tőle, fáj-e a szíve. Pedig bizony 
nagyon fájt a szíve. Világ életében arra vágyott, 
hogy megsimogassák. De a szúrós tüskéktől 
senki sem fért hozzá. Valaha régen akadtak né-
hányan, akik megpróbálták, de ahogy tüskéivel 
megbökte őket, mind megharagudtak. Azóta 
senki sem próbálkozott. Így éldegélt a sündisz-
nó napról napra és évről évre, míg egyszer ép-
pen az erdei ösvény egyik szélétől igyekezett 
a másik felé, amikor vidáman ugrándozó lép-
teket hallott, egy kislány közeledett, aki szin-
te repült lefelé a lejtőn, s közben egy víg da-
locskát énekelt. Amint a sündisznó észrevette 
a kislányt, abban a szempillantásban összeg-
ömbölyödött, amint ez már szokása volt. A kis-
lány csak ekkor figyelt fel a tüskés gombócra. 
„Süni!” - kiáltott fel nagy örömmel, és leguggolt 
a sündisznó mellé. A sündisznó szerette vol-
na szemügyre venni a kislányt, de az orrát sem 
merte kidugni.

„Kedves Süni, bújj elő a kedvemért kérlelte a 
kislány, szeretnélek megsimogatni!”
A sündisznó szíve megdobbant a tüskék 
alatt. Ilyesmit már olyan régen mondtak ne-
ki, hogy talán nem is mondtak sohasem.  

Már majdnem kidugta a fejét tüskés páncélja 
alól, de valami mégis visszatartotta. A kislány 
tovább kérlelte.

„Kedves Süni, kérlek csak az orrocskádat, 
hadd érintsem meg.”
A süninek könny szökött a szemébe. 
Szerencsére nem láthatta senki biztonságos 
rejtekében. Valami kedveset akart válaszol-
ni a kislánynak, már a nyelvén is volt, aztán 
mégis más lett belőle. „Hagyj békén. Engem 
nem lehet megsimogatni.” - morogta, és ab-
ban a pillanatban meg is bánta, de nem volt 
ereje bocsánatot kérni.
A kislány elszomorodott.
„Ne haragudj rám, én csak jót akartam.”
”Persze, persze, hm…” - mormogta a sündisz-
nó, mert nem tudta, mit is mondjon.
”Hát, akkor Isten veled, kedves Süni. Talán 
majd máskor.” - és a kislány továbbindult, egy 
kicsit lassabban, mint ahogyan jött, de az erdő 
szépsége hamarosan visszaszerezte jókedvét.
A sündisznó a távolból még hallotta dudorászá-
sát. Szeretett volna utána kiáltani – „Gyere visz-
sza!” De egy hang sem jött ki a torkán. Teltek-
múltak a napok, és mindegyre ez járt az eszé-
ben, talán majd máskor. Magának sem mer-
te bevallani, de a szíve mélyén egyre csak arra 
várt, hogy a kislány egyszer majd visszatér.

S a kislány hamarosan visszatért. Most már 
messziről észrevette a sünit. Halkan és óva-
tosan közeledett, nehogy megijessze. A süni 
is észrevette a kislányt. A biztonság kedvéért 
most is összegömbölyödött, de előzőleg még 
titkon alaposan szemügyre vette a várva várt 
jövevényt. Csak úgy vert a szíve a tüskerenge-
teg alatt. A kislány halkan és finoman eresz-
kedett le mellé.

„Itt vagyok.” - suttogta.
A süni borzasztóan izgult, hogy megint el-
rontja az egészet.
„Hát, Isten hozott.” - mondta akadozva, és 

A szeretetre vágyó süni
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nagyon megkönnyebbült, hogy sikerült 
kimondania.

„Most megengeded, hogy megsimogassalak?”
A sündisznó összeszedte minden bátorságát, 
és félénken kidugta az orrát. A kislány feléje 
nyúlt, hogy megsimogassa, de amint a keze 
odaért volna, a sündisznó összerezzent, visz-
szahúzta az orrát, és meredező tüskéi a kis-
lány ujjába szaladtak. Még a vér is kiserkent 
belőle. A kislány feljajdult, ujját a szájába kap-
ta, és sírva fakadt.

Látod, mondtam én, előre megmondtam.” - 
morgott a sün – „Jobb lett volna, ha sohase 
szólsz hozzám. Menj innét, hagyj magamra!”
”Hálátlan vagy és igazságtalan! És utálatos!” - 
sírt a kislány, és elrohant.
A sündisznó most már kétségbeesetten kiabált 
utána, „Várj! Gyere vissza! Én nem akartam! 
Nem így akartam. Én világéletemben arra vágy-
tam, hogy megsimogassanak! Soha senki nem 
simogatott meg! Te voltál az egyetlen, aki…”

Már nem tudta folytatni. Hangja zokogásba 
fulladt. Csak úgy rázkódtak a tüskéi.
A kislány még mindent hallott. Mégsem for-
dult vissza. Szaladt, csak szaladt, amíg egy pa-
takhoz érkezett. Tovább már nem bírta a lá-
ba. Leült egy kőre a parton, és hatalmas köny-
nycseppeket hullatott a patak vizébe. A pa-
tak meg csak halkan locsogott, és magával vit-
te a könnycseppeket. Így ült ott egy darabig. 
A patak olyan halkan locsogott, hogy egyszer 
csak a szívében is csend lett. És akkor fülébe 
csengtek a sündisznó szavai, amelyeket már 
nem akart meghallgatni.

„Soha senki nem simogatott meg!”
Milyen türelmetlen voltam, és milyen értet-
len gondolta. Megbuktam szeretetből. És új-
ra könnyek gördültek végig az arcán. De ezek 
már nem a sértettség, hanem a megbánás 
tisztító könnyei voltak.

„Te voltál az egyetlen, aki. Az egyetlen!”
Egy pillanatig még erőt gyűjtött, aztán 

letörölte könnyeit, és szaladt árkon-bokron 
át, vissza a sündisznóhoz, s ahogy rátalált, 
nem törődve a tüskékkel, úgy, amint volt, föl-
kapta és magához ölelte.

A sün meglepetésében még összegömbölyöd-
ni is elfelejtett, becsületből még kapálózott 
egy kicsit, és mondott valami olyasmit, hogy 
eressz el, vigyázz, meg foglak szúrni, de köz-
ben boldogan simult a kislányhoz, még a szíve 
dobogását is érezte.

”Én így szeretlek téged, a tüskéiddel együtt! 
És a barátod akarok lenni.” - mondta a kis-
lány, az örömtől elcsukló hangon. És csodák 
csodája, a tüskék nem szúrtak többé! Puhák 
és bársonyosak lettek, mint a selymes zöld 
pázsit. Mindnyájan félreismertünk mondta a 
kislány. Te kedves vagy és melegszívű, jó és 
szeretetreméltó.

A sün nem is tudta, hová legyen a boldogság-
tól. Világéletében arra vágyott, hogy megsi-
mogassák, de azt legtitkosabb álmaiban sem 
merte remélni, hogy egyszer lesz valaki, aki 
magához öleli. A sün és a kislány attól fog-
va barátok lettek. Az erdő állatai pedig mind 
ámultak a sündisznó átváltozásán.

velunkazisten.hu/hu/
small_story/a_szeretetre_vagyo_suni?fbclid=IwAR-
1ZuNkQl-lp68gHZ5o09fdUKb-6VwDR0QtzNTRtu0Z-
NQT1MS5GDyqGVgX8
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A barátság az egyik emberi kapcsolat, mely emberek között alakul ki több örömteli találko-
zás, beszélgetés által. Jellemzi a kölcsönös elfogadás, rokonszenv, szeretet, bizalom, szövetség, 
együttérző képesség, nyitottság, törődés, legfontosabb dolog megkeresni azokat az embereket, 
akihez lelkileg közel érezzük magunkat. Az alábbi rejtvényben egy meghívást címeztünk nek-
tek, jó szórakozást kívánunk a betűk keresgéléséhez!

Varázsold elő az egyik  
meseszereplőt, húzogasd össze  

a számokat növekvő sorrendbe!
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drukowanka.pl/hu/kolorowanka/masha-i-jez/
hu.wikipedia.org/wiki/Bar%C3%A1ts%C3%A1g

Vitos Kinga és Gábor Enikő 
óvodapedagógusok
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országokban is sok szegény él. Létezik egy na-
gyon mély lelki szegénység. Ismeritek-e az or-
szágotok szegényeit? Tudjátok-e, hogy talán a 
családjaitokban is van valaki, akinek szüksége 
van szeretetre és gondoskodásra? Talán csak 
egy kis mosolyra. Itt kezdődik a szeretet.”
A szolgáló szeretet másik kiemelkedő egyé-
nisége az arisztokrata származású Boldog 
Batthyány Strattmann László (1870–1931), 
aki szemorvosként szolgálta a betegeket. 
Munkája végzése közben nem tett különbsé-
get gazdag és szegény között. Az egyszerűbb 
vagy szegény emberektől semmiféle anyagi el-
lenszolgáltatást nem fogadott el. Úgy gondolta, 
hogy az érte elmondott imádság a hála legmé-
lyebb kifejezése. Feljegyezték róla, hogy min-
den távozó beteg egy Jézus Szíve-képet kapott 
ezzel a felirattal: „Vedd ezt a képet, mint jám-
bor emléket, a mi kórházunkból, s ha úgy vé-
led, hogy némi hálával tartozol nekünk, akkor 
imádkozzál mindnyájunkért. Azért jöttél hoz-
zánk, hogy tested gyógyulást találjon, ne feled-
kezzél el azonban halhatatlan lelkedről sem, 
amely olyan becses, hogy Krisztus a keresztfán 
meghalt érte.”
A személyes példák jelzik: az Egyház társa-
dalmi tanításnak követése Jézus követését je-
lenti, amely magában foglalja a testi, lelki sze-
gényekkel való törődést és vállalja az áldoza-
tot, és ha kell, az életáldozatot is.

tar.eucharisztikuskongresszus.com/Elokeszuleti%20
fuzet/jojjetek_hozzam_mindnyajan.pdf

Összeállította: Nagy Kercsó Katalin

Etikai igazságok és elvek a 
társadalom szolgálatában 
Elkötelezettség a szegények 
ügye mellett 
Az Egyház társadalmi tanításának talán leg-
fontosabb etikai üzenete a szegények ügyének 
pártolása, a szegények melletti elkötelezett-
ség, amely terminus technicus lett (németül: 
Option für die Armen, olaszul: impegnio per i 
poveri)27. Ennek a tanításnak a gyökerei na-
gyon mélyen az evangéliumban vannak. Jézus 
názáreti programbeszédjében mindenkinek 
tudtára adta, hogy az evangélium címzettjei el-
sősorban a szegények, a lelkileg sebzettek, a 
betegek, a szabadságukban korlátozottak és az 
elnyomottak (vö. Lk 4,18). Jézus ennek a prog-
ramnak megfelelően teljesítette messiási kül-
detését. Különös szeretettel fordult a szegé-
nyek, a betegek felé, tanításában, példabeszé-
deiben pedig másokat is felszólított arra, hogy 
segítsenek azokon, ak„ik nehéz helyzetbe ju-
tottak, vagy akik a társadalom peremére szo-
rultak. Jézus például az irgalmas szamaritá-
nusról szóló példabeszédében a segítő szere-
tet mozzanatait is jelzi (vö. Lk 10,30-37). A ne-
héz helyzetben levő embert észre kell venni, 
oda kell menni hozzá, hordozni kell őt, sőt még 
anyagi áldozatot is kell hozni érte.
Ha visszatekintünk az elmúlt évszázadra, fel-
ismerhetjük, hogy az Egyház többségükben 
azokat az embereket avatta szentté, akikben 
ez a jézusi vonás különleges módon megje-
lent. Az egyik, talán legismertebb egyéniség 
Szent Kalkuttai Teréz anya (1910–1997), aki 
a legszegényebbek gyógyításának, felkarolá-
sának szentelte életét, s ezért Indiába ment. 
Ő azonban nagyon jól tudta, hogy valaki nem-
csak anyagi értelemben lehet szegény, hanem 
szellemi, lelki értelemben is. Az egyik magyar-
országi látogatása alkalmával, 1985-ben a vá-
rosmajori templomban ezt mondta: „A gazdag 

Beran Ferenc: Az Egyház társadalmi 
tanításának üzenete V.rész



11

Mi így éljük meg

mert nem tudjuk felfogni, hogy mit jelent az, 
hogy „nincs”. Viszont hiszem, hogy a halálban 
nem csak „nincs”, de „van” is – van, ami, aki át-
segít. Ha igazán, mélyen hiszek Istenben, ak-
kor hiszem, hogy ő rendezi a sorsunkat, és 
hiszem, hogy semmi sem történik ok nélkül.  
Egy szívemnek kedves ember fiatalon özve-
gyült meg és utána hallottam tőle, ami azó-
ta is sokszor a fülembe cseng: „Sokat kértem 
Istent, hogy gyógyítsa meg a férjemet, de nem 
gyógyította meg. Nem értett meg. Aztán rá-
jöttem, lehet, hogy én nem jól értettem a gyó-
gyulást.” Az okot nem érthetjük ugyan, de ha 
közel élek az Úrhoz, a hitem megvigasztal. Az 
Úrtól távol viszont nincsen ennél nehezebb 
dolog: elfogadni azt, hogy valaki elment.

Mindenszentek. Ez az ünnep végül is a sze-
retteimről szól vagy rólam? A gyásznak és a 
fájdalomnak helye van és ideje van. De most, 
bármennyire hiányzik az, akiért a gyertyát 
gyújtjuk, próbáljunk meg inkább ahelyett, 
hogy magunkat sajnálnánk, hogy nem lehet itt 
velünk, örülni annak, hogy ismerhettünk egy 
ilyen csodálatos embert. Régen az írek úgy 
tartották, hogy tél elején a halott lelkek visz-
szajönnek közénk. A mi halottainkat nem te-
szi élővé a virág, sem a gyertya, sem az üveg-
mécses, hanem az, ha gondolunk rájuk, amit 
tőlük tanultunk megőrizzük. Emlékezzünk 
bánat helyett szeretettel!

Gergely Anna

Szeretteinkről –  
így novemberben

Egyik novemberben egy papbácsi a hirdeté-
sekben a következőképpen fogalmazott: „jön 
a tél és jön a depresszió”. Sajnos el kell ismer-
jem, volt igaza.  Ahogy hirtelen eltelt a ny-
ár és lassan az ősznek is a végére érünk, egy-
re inkább hidegek, ködösek, sötétek a napok. 
Az ember akarva-akaratlanul zárkózottabb 
lesz, lehangoltabb. Novemberben aztán 
pedig különösen. A Mindenszentek ünne-
pe nagyon szép, mégis-mégis megmozgat az 
emberben sok érzést. Olyan érzéseket, amiket 
talán régen eltemettünk magunkban, és elma-
radtak a mindennapjainkból.  

A halál egy nagyon nehéz ügy, mégis azt gon-
dolom, hogy kell beszélnünk róla. Könnyebb 
elhallgatni, elfelejteni az évek múlásával az 
embereket, viszont én úgy érzem, hogy a sze-
retteink megérdemlik, hogy meséljünk ró-
luk vagy legalábbis emlékezzünk rájuk. A ha-
lál nem a halottnak nehéz, hanem az élőnek. 
Elfogadni azt, hogy valaki, akit megszoktunk, 
szerettünk, aki a szívünkhöz közel állt egy-
szerűen nincsen többé. Annyi mindent el-
mondanánk szívesen, annyiszor megkérdez-
nénk, annyiszor jó lenne, ha ott lenne még ne-
künk. A születést könnyű elfogadni, mert ott 
valaki „van”, a halált azért nehéz feldolgozni, 

„Légy tűz, mely lelkem mélyén ég, légy bennem folyton izzó láng”

2022. november
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Hogyan kezeljük a konfliktushelyzetet? Ezt a 
kérdést kell feltennünk magunknak. Szembe 
tudunk nézni vele? Vagy a szőnyeg alá seper-
jük, ignoráljuk a problémát? Hamis békét kö-
tünk, hogy a feszült helyzetet kerüljük? Talán 
az egyik legnehezebb dolog az, hogy őszinték 
legyünk önmagunkkal és embertársainkkal 
egy feszült helyzetben, s önzetlenül belássuk, 
hogy tévedtünk, nincs igazunk.

Az Efézus 4:26-27 azt mondja: “Haragudhattok, 
de ne vétkezzetek: a nap ne menjen le ha-
ragotokkal, helyet se adjatok az ördögnek”. 
Ezzel kapcsolatban viszont felmerülhet a kér-
dés: bűnös mindenki, aki haragszik? A vá-
lasz egyértelműen nem. Hiszen van az a ha-
rag, ami bűnbe vezet, s van, amelyik nem. 
Maga Jézus is haragudott a vallási vezetőkre 
hideg közömbösségük miatt, mégsem vétke-
zett soha, tehát van olyan helyzet, mikor a ha-
rag helyénvaló. Lásd: „(1)Ezután ismét a zsi-
nagógába ment. Volt ott egy sorvadt kezű em-
ber; (2) figyelték Jézust: vajon meggyógyít-
ja-e szombaton, hogy vádat emelhessenek el-
lene… (5)Ekkor haragosan végignézett rajtuk, 
és sajnálta őket szívük keménysége miatt; 
majd így szólt ahhoz az emberhez: „Nyújtsd 
ki a kezedet!” Erre az kinyújtotta, és meggyó-
gyult a keze.” (Mk 3:1-5). 

Felmerülő haragunkat mindig próbáljuk 
meg kezelni, megbeszélni, ha konfliktus ala-
kul ki. Igyekezzünk szívből megbocsátani 

és a haragot a szívünkből kiengedni, ettől 
megkönnyebbülünk. Hirtelen haragból so-
se cselekedjünk, mert ez bűnhöz vezethet, 
ezzel esélyt adunk az ördögnek, hogy fö-
lénk kerekedjen. Ha tartjuk a haragot vala-
kivel szemben, azzal nem teszünk kárt ben-
ne, csak saját magunkban, mert a bezárt ha-
rag és lenyelt konfliktus belülről rombol. 

Tegyünk meg minden tőlünk telhetőt, hogy a 
konfliktushelyzetet helyesen tudjuk kezelni, 
harag nélkül tegyük fejünket a párnára min-
den este. Ha a magunk részéről tiszta lélekkel 
fekszünk le este, akkor a teher ránk eső ré-
szét mi letettük. Imádkozzunk embertársain-
kért, hogy ugyanígy tudjanak tenni és ne zár-
ják magukba a rongáló haragot.

Simon Krisztina

2022. november

Megbirkózni a konfliktusokkal

Elkerülhetetlen mindennapjaink során, hogy konfliktusokba keveredjünk, nézeteltérések ala-
kulnak ki köztünk és társaink között. Gyakran a hozzánk közel álló barátaink, családtagja-
ink, szeretteink azok, akikkel vitába állunk. Mit tegyünk ebben a helyzetben? Mi segít minket 

ahhoz, hogy Krisztushoz egyre hasonlóbakká váljunk?


