I11. évfolyam, 6. szam - 2022. jinius

FUJCHO

A csikszentkiralyi Szent Istvan kiraly plébania havilapja

,A rékaknak odujuk van, az ég madarainak pedig fészkik,
az Emberfianak azonban nincs hova lehajtania a fejét.” (Lk 9,58)

Hivatasok

ten a szeretetre vannak hivatva. Ime néhdny pdrhuzam a két hivatds kialakuldsdrél és

1 papi és hdzastdrsi hivatdsban sok a hasonlésdg. Legfébb hasonlésdguk, hogy mindket-

megélésérdl.

Pap: Gyerekkoromban el-el képzeltem, hogy
mi lesz, ha majd én allok az oltar el6tt és én
valtoztatom at a kenyeret és a bort, én gyon-
tatok, én prédikalok. De jo is lesz igy élni!
Hazas: Gyerekkoromban gyakran elképzel-
tem, hogy majd nekem is lesz feleségem, gyer-
mekeim: én gondoskodok majd réluk, én le-
szek majd a csaladfd, én leszek majd a felesé-
gem szerelme, gyerekeim majd biiszkén mon-
dogatjak: ,az én apukdm a leger6sebb a vila-
gon!” De jo is lesz igy élni!

Pap: Kés6bb komolyabban érdekelni kezdett
a papsag. Pap szeretnék lenni vagy mégsem?
Doéntenem kell mar végre. Akarom-e latva-
nyosan, hivatasszertien élni a kereszténysé-
get? Akarom-e, gy, mint Cirenei Simon, lat-
vanyosan segiteni Jézust, mindenki el6tt ta-
nusagot téve? Vallalom-e, hogy lemondok a
csaladi életrdl? Vallalom-e, hogy engedelmes
leszek egy plispoknek? Vallalom-e, hogy id6n-
ként mas és mas telepiilésre kell talan kol-
t6zndm, oda, ahova kiildenek? Nagy dilemma
ez, sokat kell imddkoznom, hogy j6l dontsek,
mert sok ilyenkor a kisértés.

Hazas: Beleszerettem egy lanyba, mar egy
ideje egylitt jarunk. Nagyon szeretem és § is

5 A valahova tartozds, a tenni 7
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szeret. El kéne venni feleségiil? De tényleg igy
lesz mindig? Es ha elmulik a szerelem, mit csi-
naljak? Es ha egy masik lanyba szeretek bele?
Es ha 6 mar nem fog szeretni? Inkabb csak
0sszekoltoziink és majd ha esetleg jon a baba,
akkor 0sszehazasodunk. De ez nem Isten aka-
rata. Es hol lakjunk? Sziileimnél nincs hely,
az 6 szuleinél nem akarok, az albérlet dra-
ga. Nincs még elég keresetem. Nagy dilemma,
Istenem, segits, hogy helyesen dontsek!

Pap: Pappa szenteltek. Koszonom, Istenem,
hogy meghivtal. ime itt vagyok, Uram, hogy
megtegyem a Te akaratodat. Meglatod, majd
még biliszke lehetsz ram. Nagyon szeretlek,
Istenem!

(folytatas a 4. oldalon)

11 Mi igy éljiik meg
oldal

Vakacio!
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Liturgikus utmutato

JONIUS SZENT JUSZTINUSZ
1 ApCsel 20,28-38; Zs 67,29-36; Jn 17,11b-19
Az Urnak ajanllak titeket, aki felépithet

SZERDA benneteket

DN (Szent Marcellinusz és Péter)
2 ApCsel 22,30; 23,6-11; Zs 15; Jn 17,20-26

&= Tantsagot kell tenned Rémdban is az Urrél
CSUTORTOK

JUNIUS | WANGA SZENT KAROLY ES VERTANUTARSAI

3 ApCsel 25,13-21; Zs 102; Jn 21,15-19

A meghalt Jézusrol Pal azt llitotta, hogy él!
PENTEK ghalt] &

JUNIUS (Szent Quirinusz-Kerény, Caracciolo Szent
Ferenc) ApCsel 28,16-20.30-31; Zs 10;
4‘ Jn 21,20-25 / Pal hirdette Isten orszagat, és
szZoMBAT  teljes batorsaggal tanitott
JONIUS ~ PUNKOSDVASARNAP (Szent Bonifc)
5 ApCsel 2,1-11; Zs 103; 1Kor 12,3b-7.12-13;
Jn 20,19-23
Megteltek mind Szentlélekkel

$Z0UZ MARIA AZ EGYHAZ ANYJA
(Szent Norbert, Szent Kolos) Ter 3,9-15.20
6 vagy ApCsel 1,12-14 Zs 112 Jn 19,25-27

Az apostolok allhatatosan egyiitt imadkoztak
Jézus anyjaval, Mariaval

VASARNAP

JUNIUS

HETFO

JONIUS

1Kir 17,7-16; Zs 4; Mt 5,13-16

Az asszony elment, és Illés szava szerint jart el
KEDD

JONIUS  (Pragai Szent Agnes, Szent Medard, Boldog
8 Sandor Istvan) 1Kir 18,20-39; Zs 15; Mt 5,17-19
Te az Ur vagy az Isten, te forditsd vissza a nép
SZERDA szivét!
JONIUS JEZUS KRISZTUS, AZ OROK FOPAP
9 (Szent Efrém, Szent Primusz és Felicianusz)
1Kir 18,41-46; Zs 64; Mt 5,20-26

CSUTORTOK Az Ur keze Illéssel volt
JONIUS
1Kir 19,9a.11-16; Zs 26; Mt 5,27-32
J6jj ki, és allj a hegyre az Ur szine elé
PENTEK
JONIUS  SZENT BARNABAS APOSTOL
1 1 ApCsel 11,21b-26; 13,1-3; Zs 97; Mt 10,7-13
Barnabas derék ember volt, telve Szentlélekkel
SZOMBAT és hittel

JONIUS

12

VASARNAP

JONIUS

13

HETFO

JONIUS

14

KEDD

JONIUS

15

SZERDA

JONIUS

16

CSUTORTOK

JONIUS

17

PENTEK

JONIUS

18

SZOMBAT

JONIUS

19

VASARNAP

JONIUS

20

HETFO

JONIUS

21

KEDD

JONIUS

22

SZERDA

JONIUS

23

CSUTORTOK
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SZENTHAROMSAGVASARNAP (f6iinnep)
Péld 8,22-31; Zs 8; Réom 5,1-5; Jn 16,12-15
Az Ur utjanak kezdetén alkotott engem

PADUAI SZENT ANTAL
1Kir 21,1-16; Zs 5; Mt 5,38-42
Agyonkovezték Nabotot, és meghalt

(Szent Elizeus)

1Kir 21,17-29; Zs 50; Mt 5,43-48
Akab megszaggatta ruhdjat, bojtolt, és
csondesen jart-kelt

ARPADHAZI BOLDOG JOLAN

2Kir 2,1.6-14; Zs 30; Mt 6,1-6.16-18

Il1és tiizes harci kocsin, forgdszélben folment
az égbe

Sir 48,1-14; Zs 96; Mt 6,7-15
Illést elragadta a vihar, de szellemét megkapta
Elizeus

2Kir 11,1-4.9-18.20; Zs 131; Mt 6,19-23
Szévetséget kotott az Ur a kiraly és a nép
kozott

2Krén 24,17-25; Zs 88,4-34; Mt 6,24-34
Mivel elhagytatok az Urat, O is elhagyott
benneteket

(Szent Romuald apat, Szent Gyarfas és Protaz)
Ter 14,18-20; Zs 109; 1Kor 11,23-26;

Lk 9,11b-17 / Melkizedek kenyeret és bort
ajanlott fel

2Kir 17,5-8.13-15a.18; Zs 59; Mt 7,1-5
Megvetették az Ur rendelkezéseit, szovetségét
és intelmeit

GONZAGA SZENT ALAJOS

2Kir 19,9b-11.14-21.31-35a.36; Zs 47;

Mt 7,6.12-14 / Urunk Isteniink szabadits meg
benniinket az ellenség kezét6l

(Nolai Szent Paulinusz, Fisher Szent Janos és
Morus Szent Tamas) 2Kir 22,8-13; 23,1-3;

Zs 118,33-40; Mt 7,15-20 / Megfogadtak, hogy
az Urat kovetik, és teljesitik a szovetség igéit

2Kir 24,8-17; Zs 78; Mt 7,21-29
Azt tette, amit rossznak lat az Ur, ezért
megbiintette 6t
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JEZUS SZENT SZIVE (f6iinnep)

JUNIUS (Keresztel6 Szent Janos sziiletése)
2 4 Ez 34,11-16; Zs 22; Rom 5,5-11; Lk 15,3-7
> En magam keresem meg juhaimat, és viselem
PENTEK .
gondjukat
JUNIUS (Szliz Maria Szive, Aquitaniai Szent Prosper,
2 5 Vercelli Szent Vilmos, Szent Dorottya)
Siral 2,2.10-14.18-19; Zs 73; Mt 8,5-17
SZOMBAT
TS EVKOZI 13. VASARNAP
(Alexandriai Szent Cirill, Szent Janos és Pal)
2 6 1Kir 19,16b.19-21; Zs 15; Gal 5,1.13-18;
p Lk 9,51-62 / Hadd csékoljam meg apamat és
WASARNOE anyamat, azutan kovetlek
JONIUS  SZENT LASZLO KIRALY (iinnep)
2 7 Béles 10,10-14; Zs 111; Mt 22,34-40
Kemény viadalban neki juttatta a gy6zelmet
HETFO az Ur

FUCCFO

JONIUS  SZENT IRENEUSZ

Am 3,1-8; 4,11-12; Zs 5; Mt 8,23-27

Ha oroszlan ordit, ki ne félne? Ha az Ur sz6l,
KEDD ki ne préfétalna?
JONIUS ~ SZENT PETER ES PAL APOSTOLOK (féiinnep)

ApCsel 12,1-11; Zs 33; 2Tim 4,6-8.17-18;
Mt 16,13-19 / Most mar tudom: az Ur elkiildte

SZERDA angyalat, hogy kiszabaditson
JONIUS (A rémai egyhaz els6 szent vértanui)
Am 7,10-17; Zs 18B; Mt 9,1-8
Ezt mondta nekem az Ur: menj, és profétalj
CSUTORTOK ~népemnek

Magyar és Magyarorszaghoz kothet6 szentek

Szent Zoerard-Andras

Zoerard a X. szazadban sziiletett, feltehet6en
Lengyelorszagban. Szent Istvan kirdly ural-
kodésa alatt érkezett Magyarorszagra és a
Nyitra melletti zoborhegyi bencés apatsag tag-
ja lett. Egy ideig a kolostorban élt, ott kapta az
Andras nevet. Késébb engedélyt kapott a re-
meteélethez, egy barlangban toltotte hatralévé
életét, imadsag, bojt és kemény munka mellett.
,Mikor pedig a nagybdjti idészak kovetke-
zett, annak a szerzetesi életnek a példajara,
amelyben Zoszimasz apat élt, amikor valaki
negyvendot datolyaval toltotte el a nagybojtot,
6 Fulop atyatodl, akitdl a szerzetesi ruhat elfo-
gadta, negyven diét kapott és azon élve, ennyi
taplalékkal megelégedve, 6rommel varta a
szent husvét napjat.” (Részlet a legendabol)

Keresztség

Szeretettel kdszontjiik egyhaz-
kozségiink 4j tagjat:

Grancsa Vivien

1010 koriil halt meg, Szent Laszl6 uralkodasa
alatt, 1083. julius 17.-én avattak szentté.

& magyarkurirhu/hirek/

szent-zoerard-andras-es-benedek-remetek

& hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Zoerard-Andr%C3%A1s
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Boros Bogarka

Elhunytjaink
Az Orok Vilagossag fényeskedjék
nekik, nyugodjanak békében!
Tdanczos Andrds
Tanké Szilveszter
Csiszér Gabor
Ravasz Rozdlia
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(folytatas az els6 oldalrol)

Hazas: Ma 6sszehazasodtunk! Olyan gyonyo-
rii volt az eskiivé! Olyan szép volt a mennyasz-
szony! Es 6 most mar a feleségem! Készénom,
Istenem, hogy nekem adtad 6t. Meglatod,
szép csalad lesziink, sok gyereket neveliink
majd és mi fogjuk szeretni egymast a legjob-
ban a viladgon, mert Te is veliink élsz majd!

Pap: Istenem, én Téged valasztottalak, de
most elbizonytalanodtam. Nem latlak, nem
hallak. Hol vagy? Nem tudom, miért valasztot-
tam ezt a hivatast, ugy érzem, nem is ismer-
lek. Sotétség van a lelkemben: igyekszem lel-
kiismeretem szerint végezni a feladataimat,
de semmi kedvem hozza. Maganyos vagyok.
A paptarsaim sem figyelnek ram. Annyira va-
gyom egy meleg csaladra, ahol nagy gyerek-
zsivaj van, ahol esti mesét olvashatok estén-
ként a gyerekeknek, jokat beszélgethetnénk
a feleségemmel. ,A mélybdl kialtok, Uram,
Hozzad!”

Hazas: Istenem, nem birom tovabb!
Legszivesebben elmenekiilnék itthonrol!
Hogyan vehettem feleségiil egy ilyen 6nz6
n6t? Lehetetlen vele élni! Mindig csak a ma-
ga érdekét keresi! Hogyan lehettem ennyire
vak! Pedig azt hittem, hogy teljesen mas, mint
az anyja. Nem tudom mar szeretni, nem tu-
dok neki megbocsatani. Akkor hogyan éljiink
egyiitt? Megaldottal minket, Isteniink, hol van
az aldasnak a hatasa? Kérlek, segits meg ben-
niinket, Istenem!

Pap: Mindent megértettem, Istenem. Te vagy
az Orok Szeretet. Te vagy az Eletem. Es még
a hallgatdsodnak is hatalmas szerepe van
az életemben. Koszondom, hogy Te vagy a
Mindenem. Még a szenvedést, a sotétséget is
készondm, amit megengedtél, mert igy tud-
tam még tobb erényt szerezni, igy engedtél
még kozelebb magadhoz. Most mar nem kér-
dezek, csak csendesen belesimulok a Te Szent
Akaratodba. Nincs mas vagyam, csak szeretni
és ebben a szeretetben Veled egyesiilni.

Hazas: Most mar megértettem, hogy mi a ha-
zassag. Hala a feleségemnek, rajottem, meny-
nyire gégds vagyok. Lassan megértem, mi

FUJCra

is az alazat. Eddig teljesen téves elképzelé-
sem volt az alazatrol. Istenem, koszonom,
hogy megengedted nekiink a nézeteltérése-
ket. Surlédasok aran megtanultuk elfogadni
egymast. Most mar nem akarom megvaltoz-
tatni a feleségemet. Ugy érzem, Gjra szeretni
tudom 6&t, de ez nem olyan szeretet, mint es-
kiivénk napjan. Akkor még nem ismertem hi-
bait, igy kénnyl volt szeretni. Most mar hi-
baival egylitt szeretem. Koszondm, Istenem,
hogy sose hagytal el benniinket és erét ad-
tal nekiink, hogy tujra kezdjiik az életiinket
Tebenned.

Hivatdsom szerint élni azt jelenti, hogy djra
és Ujra visszatérek Istenhez, vele élem a min-
dennapjaimat és mindig megkérdezem Téle,
hogy jo6 tton vagyok-e? Hivatasom szerint él-
ni azt jelenti, hogy nap mint nap megkérde-
zem Istentdl, hogy ma szerettem-e eléggé?
Hivatasom szerint élni azt jelenti, hogy igent
mondok a szamomra sotét és szenvedéssel
teli idészakokra is, hogy Isten valami még
szebbet tudjon kihozni ebbdl a helyzetbdl.

Es végiil, hivatisom szerint élni azt jelenti,
hogy nem altalanossagban Kkell élni a papsa-
got vagy a hazassagot, mert mindkét hivatas
orakbol, percekbdl all. Egy papnak nem kell
24 6raban prédikalnia, gyontatnia. Barmilyen
fontos egy papi hivatds, néha akad mas jel-
legli feladat is. Tudni kell ,kilépni” a hivatas-
boél. Péld4ul, ha sok hé esett és nincs, aki el-
lapatolja a templomnal, a plébania el6tt a ha-
vat, akkor a pap ne haborodjon fel és ne essen
kétségbe, hanem abban az 6rdban neki ho-
munkasi feladata van, mert igy teljesiti a sze-
retet parancsat.

Vagy példaul egy csalddapa vasarnap nem
szeretne felolvasni a szentmisén és azt mond-
ja: ,én nem vagyok pap”, pedig Isten vilagiakat
is hiv, hogy aktivan vegyenek részt az Egyhaz
életében. Abban az 6raban neki lektori felada-
ta van. Minden percben igyekezziink megélni
a szeretetet, igy lesz teljes és Istennek tetsz6
a mi hivatasunk.

Osszeallitotta: Marci pap
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A valahova tartozas, a tenni akaras
és az elfogadas

saldd nélkiil nagyon nehéz az életiink. Arra lettiink megalkotva, hogy segitsiik egymadst,

Eﬂberbé’l vagyunk, ami azt jelenti, hogy létsziikségletiink a tdrsas élet. Bardtok, ismerdsok,
c

tdmogassuk egymdst és ott legyiink, amikor valakinek sziiksége van rdnk. Ez egy olyan
adottsag, amiért elképesztéen halasak lehetiink. Hiszen képzeljiik csak el, milyen lenne a sajat

életiink a szamunkra fontos emberek nélkiil?

Mit kezdenénk magunkkal, ha nem lenne, aki-
nek odadobjunk reggelente egy ,j6 reggelt”-et,
nem lenne, akit6l megkérdezziik hogy van,
vagy nem lenne, aki mosolyt csaljon az ar-
cunkra egy olyan helyzetben, amikor nagyon
nehéznek éljiikk meg az életet. Onmagunkra
utalva nagyon nehezen élnénk tul.

Sziikségiink van arra, hogy korildttiink em-
berek legyenek. De ez nekiink igy még nem
elég. Benniink van a vagy arra, hogy meg-
mutassuk, mi kik is vagyunk igazan, milyen
talentumot kaptunk az Istent6l, amit kama-
toztatni tudnank ezen emberek kornyezeté-
ben. Altaldban kapunk vagyat arra is, hogy te-
gytink valamit. Nem tudunk egyhelyben {il-
ni és nézni, ahogyan a csaladi haz felfordul,
mert nem vagyunk képesek megtenni azt, ami
a mi feladatkoriink lenne azon a kapun beliil.
Tenniink kell valamit csalddunkért, a kozos-
ségiinkért, mert tudjuk, hogy ez a mi felada-
tunk. Ennek szdmos formaja lehet és minde-
gyik ugyanannyira elmaradhatatlan és sziik-
séges ahhoz, hogy éljiink, hiszen ezt mi mind

Istentd] kaptuk, egy nagyon jol megtervezett
szandékkal.

Van mar egy kozosségiink, tele olyan embe-
rekkel, akik tenni akarnak a k6zosség jolété-
ért. Ekkor titik fel a fejiiket a problémak: hogy
valakinek nem tetszik, amit a masik csinalt,
irigy arra, hogy mas azt el tudja végezni, 6 vi-
szont nem és hasonlok. Nagyon tudatosnak
kell lenntink abban, hogy kik vagyunk mi és
mire vagyunk képesek, hiszen hidba préba-
lunk tébbek lenni, mint akik vagyunk. En is
hidba prébalnék elvallalni egy konyvelést egy
adott cég kozosségének, hisz nem tudom mi-
bél all a konyvelés. Nem foloslegesen kaptuk
azokat a talentumokat, amiket. Mindenki va-
lami masban jo6 és ezt kell felismernie maga-
ban, ezt kell kamatoztatnia a kozossége és sa-
jat maga javara. El kell fogadnia, hogy 6 vala-
mi mas dologban j6. Egy olyan dologban, ami-
ben az irigyelt személy masképp teljesitene,
mint példaul 6. Meg kell latnunk masban a jét,
meg kell tanulnunk, hogy mi miben vagyunk
jok és el kell ezt fogadnunk. Be kell latnunk,
hogy nem minden megy Ggy, ahogyan azt sze-
retnénk, hiszen az nem az az Gt lenne, ami ne-
kiink szanva van.

Lassuk meg mindenkiben azt az egyediséget,
ami 6t azza teszi, akiévé; fogadjuk ezt el, pré-
baljuk meg szeretni és éljiink azért, hogy ma-
soknak is jo legyen.

Cseke Monika
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Kedves gyerekek!

Alig par napja tinnepeltiik a gyereknapot és
mar vége a meger6ltetd tanulasnak, felelés-
nek, dolgozatirdsnak, koran kelésnek, megér-
kezett a varva-vart vakacio. A Szentiras konk-
rétan a vakacié kapcsdn semmit sem mond,
azonban nagyon is beszél a j6 safarsagrol, va-
lamint a nyugalmi id6rél, melyek koziil mind-
kett6t érdemes figyelembe venni, mikor azt
vizsgaljuk, hogy a kereszténynek helyes-e va-
kaciéra mennie.

A vakacié nem mas, mint a nyugalom ideje.
A pihenés 6si mintajat maga Isten hatarozta
meg, mint ahogyan azt a Teremtés 2, 2-3 ige-
részében lathatjuk, mikor Isten megpihent a
teremtés munkajabol.

Jézus szolgalata idején soha nem ment szabad-
sagra, arra azonban volt példa, hogy id6t szaki-
tott a szellemi felfrissiilésre. Afeldl is gondos-
kodott, hogy a kovetdi is igy tegyenek. Errél
igy olvasunk: , Gyertek félre egy maganyos
helyre és pihenjetek meg egy kicsit” (Mark
6, 31). Mivel lathatjuk, hogy Jézus is toreke-
dett néha a pihenésre, igy a sziikséges sziine-
tek betartasa altaldban sem lehet rossz dolog.

Vakacionk tervezésénél is megfelel§ egyen-
stulyra van sziikségiink. A pihenés ajandék,
s6t mi tobb, egy emberi szlikséglet. Mar csak
a mindennapi alvasigényiink is arra emlé-
keztet benniinket, hogy az ember nem él-
het a munka és a pihenés korforgasa nélkiil.
Ugyanakkor azt is le kell szogezziik, hogy a pi-
henés nem az életiink célja, dolgoznunk épp
ugy kell. Nyilvanvald, hogy életiink célja nem
a vakacid. Arra viszont sziikségiink van, hogy
a napi rutinbél kiszakadva id6t tolthessiink
Istennel, hogy ujra és tujra feliidiilhessiink
Nala. Isten nem azt akarja t6liink, hogy az év
365 napjan 24 6ran keresztiil dolgozzunk, ta-
nuljunk vagy hogy megallas nélkiil az 6 szol-
galataban alljunk.

A vakacié kapcsan felmeriilé méasik kérdés a
safarsagunk-, azaz a j6 gazdai mivoltunk kér-
dése. A rendelkezésiinkre bocsatott idével
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felel6sségteljesen kell bannunk. Fontos, hogy
olyan dolgokra koltsiik a forrdsainkat, ame-
lyek valos értékkel birnak. Egy jé vakaci6
helyre fogja allitani a lelki egyensulyunkat,
hogy aztan tovabb folytassuk az Urért vég-
zett munkankat. Egy tidiilés arra is emlékez-
tethet minket, hogy a megélhetésiik nem sajat
képességeinktdl, er6nktol és szandékunktol -,
hanem egyediil Istentdl fiigg.

Mint minden emberre, a keresztényekre is
igaz, hogy nemcsak megengedett-, hanem
sziikséges is egy-egy szabadnap. Hogy a va-
kacié pontosan mit tartalmaz, az a szemé-
lyes lelkiismeret kérdése is. Egy vakacio jar-
hat nagy felhajtassal, vagy lehet nagyon egy-
szerl is, Isten Igéje mindig érvényes. ,Barmit
tesztek, szdoval vagy tettel, mindent az Ur
Jézus nevében tegyetek és adjatok halat az
Atyaistennek altalal.” Kol. 3, 17
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Imadsag a vakacioban

Olyan sziinid6t6l, amely elpuhit, amely he-
nyélésben telik, amelyben az értelem és sziv
szamara semmi hasznos sem terem,

Uram, ments meg engem!

Olyan naptdl, amely Isten nélkil kezdddik,
amely Istentdl tavol végzédik
Uram, ments meg engem!

Alustalkodastd, a léha szdrakozastol, amely gyen-
giti 6nuralmamat, és fogékonnya tesz a rosszra,
Uram, ments meg engem!

A pénz konnyelm{ tékozlasatol, minden meg-
gondolatlansagtél, amely masokat kisértésbe
vihetne, vagy bosszanthatna

Uram, ments meg engem!

Uram, Jézus Krisztus!

Szivbdl oriilok a vakaciénak.

Sokat varok téle: 6romot, pihenést, feliidiilést.
Adj nyitott szemet, hogy megladssam a vilag
szépségeit!

Adj nyitott fiilet, hogy meghalljam hivasodat!
Tolts el 6romoddel!

Engedd, hogy minél tobbet izleljek meg vila-
god gazdagsagabol!

Vigyazz rdm minden utamon, hogy a sziinid6é
is erdsitsen és gazdagitson! Amen

Toke Monika és
Tanczos Csilla

Vakacio!

kdcid! - sokszor kiabdltuk dnfeledten gyerekkorunkban a tanév végén és boldogan élveztiik
a nydri hénapok szabadsdgat. Vége volt a tanuldsnak, a kététtségnek, szabadon jdatszhat-

tunk: miénk volt a vildg.

Feln6tt korban, ez mar nem ilyen egyszerd.
A legtobb ember keményen kiizd sajat vagy
csaladja megélhetéséért, s ortl, ha egyaltalan
van munkaja. Pedig bizony mindenki megér-
demelne egy kis szabadsagot. Aki el tud utaz-
ni a tengerre, iidiilbe vagy rokonokhoz, 6rtl-
jon neki nagyon. S ha mi nem tehetjiik meg, a
szeretet torvénye azt diktalja: ne irigykedjiink
azokra, akinek erre lehet8sége van.

Na de mi lesz veliink? Szép és valéban Istennek
tetsz6 dolog, ha annak o6riiliink, hogy mas sza-
badsagra tudott menni, de att6l mi még nem pi-
hentiik ki egész éves faradalmainkat. Lehet,
hogy pénziink nincs r4a, lehet, hogy életkoriil-
ményeink kotnek meg minket. Esetleg mun-
kank lancol oda reggeltdl estig lakhelyiinkhoz.
Fels6hajtunk, hogy nem birjuk tovabb - és mégis
birnunk kell. Hogyan pihenhetiink igy egy kicsit?
Hogyan lehetnénk mi is egy kicsit szabadok?

Az életkorilményei mindenkinek masok,
ezért csak néhany otletet irok le. Vidékiinkon
annyi gyonyor( hely, erdd, hegy, falucska ta-
lalhatd - sokszor elég elmenni lakhelyiink ha-
taraig, s maris kint talaljuk magunkat a szinte
érintetlen természetben. Ott pedig mar nem
kell sok a kikapcsol6dashoz: lehet kirandulni,
szalonnat siitni, kdzben jatszani - tébb csa-
lad vagy egy egyhazkozség is rendezhet hét-
végi pikniket. Ahol folyd vagy tavacska van a
kozelben, az valédi paradicsom felnéttek és
gyermekek szamara.

A természet és a jo levegd is segit, hogy az em-
ber kikapcsolédjon, megnyugodjon. S nem
utolsésorban az ilyen egyiittlétek 6sszekova-
csoljak a csalddot, kozelebbi kapcsolat alakul-
hat ki a gyerekek és sziil6k kozott - s milyen
jol jon ez, mikor a gyermek batrabban oda tud
fordulni valamilyen problémajaval a sziil6hoz.
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Otthon is csak a fantdzia szab hatart a lehetd-
ségeknek: a kerti gumimedencében lehet fiir-
deni, de egy nagyobb lavér is megteszi, ami-
bél frocskolni lehet egymast... Satrat is allit-
hatunk, ami a gyerekeknek nagy gyonyortisé-
gére szolgal. De kikapcsolodas egy séta, egy j6
konyv, egy jo film... Ha tébb id6 nem jut r4, tiz
perc is tobb mint a semmi. Meglatogathatunk
egy rég nem latott rokont, baratot; kiilonésen
a maganyosoknak, dgyhoz kototteknek szer-
ziink nagy 6romot azzal, hogy ranyitjuk az aj-
tot. Illyenkor csodéalkozva tapasztaljuk, meny-
nyire felvillanyoz minket a masik 6rome.

S nem utolsésorban kikapcsolédas, ha vala-
mi lelki programban tudunk részt venni és
id6t forditunk arra, hogy magunkba nézziink,
Istenre figyeljiink és igyekezziink elmélyiteni
vele val6 kapcsolatunkat. Nem csak testiink-
nek, szelleminknek, hanem lelkinknek is
sziiksége van arra, hogy idénként megpihen-
jen és életiink céljara: az Istenre és az 6rok
életre figyeljen.

Aki pedig agyhoz kotott beteg, maganyos,
esetleg mar olvasni sem lat: imdaiba foglalhat

Unnepeink

Piinkdsdvasarnap

Urnapja
JEZUS SZENT SZIVE

0l
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minden embert: a vildgban bukdacsolékat,
elesdket és felkel6ket, a nyaraldkat és a forrd
varosban kiizd6ket... mindegyikiiket Isten elé
viheti, konyoroghet értiik és kdzben észrevét-
leniil békét kap - kikapcsolddik 6 is.

Ezek persze nem pétoljak a nyaralast, de segi-
tenek egy Kkicsit fellélegezniink. Féleg, ha de-
riis lélekkel elfogadjuk a nekiink juté lehetd-
ségeket és kiélvezziik azoknak minden per-
cét. Ez az igazi szabadsag. Aki egy draga nya-
raldhelyen is csak elégedetlenkedik, az nem
fog tudni pihenni. Az nem szabadsagon van,
hanem kivansagainak rabja. Persze szabad és
kell is vagyakoznunk, vagyaink megvaldsita-
sdért kiizdeniink. Csak arrdl nem szabad elfe-
ledkezniink, mi is, Ki is a célunk. A jaték/ru-
ha/miiszaki cikk, amit nem tudok megvenni,
a tenger, ahova nem tudok elutazni, hidnyér-
zetet okozva esziinkbe juttathatja, hogy Isten
az egyetlen, aki vagyainkat teljesen betolti
és minden vagyunkon keresztiil igazab6l Ora
vagyunk.

Isteniink tudja, hogy idénként sziikségilink
van pihenésre és azt is, hogy ez csak Vele le-
hetséges. Nem véletleniil mondta Jézus:
,J0jjetek hozzam mindnyajan, akik elfaradta-
tok és az élet terheit hordozzatok: én feliidi-
telek titeket!”

Menjiink tehat hozz4, pihenjiink vele egyiitt,
akar a tengernél, akdr szallodaban, akar
a kertben vagy a kis lakdsban - 6 mind-
egyikiinknél otthon érzi magat és feludit
benntinket.

Zsuzsanna P.

Szenthdromsag vasarnapja

Szent Laszl6 kiraly Erdély févéddszentje
Szent Péter és Szent Pal apostolok
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Majusi események és nem csak...

ElsOaldozas.

Oréommel gyiiltiink dssze, majus masodik va-
sarnapjan az els6aldozas linnepére egyhaz-
kozséglinkben. Az els6aldozas olyan talalko-
zas, amely a gyermekek élete végéig meghata-
rozza a Jézushoz valé viszonyukat, a Vele valo
allandé kapcsolatukat.

Az els6aldoz6é nem csupan egy szentséggel
tudhat t6bbet magaénak, hanem Jézus a szi-
vébe koltozik, s ezaltal egyre mélyebben meg-
ismeri a hit szépségét. A gyermekek az els6al-
dozas révén felvételt nyernek Urunk, Jézus
Krisztus oltarkozosségébe. A kenyér és bor
szinében Isten kinyilvanitja végtelen szerete-
tét nekik. Ezért van az, hogy az els6 szental-
dozas nem befejezése, hanem gyonyord kez-
dete egy egész életre kihatd folyamatnak.

Az innepen meger6s6dott bennem az a megy-
gy6z6dés, hogy a gyermekek személyében és
szeretteikben van, a keresztény jovénk biz-
tonsaga. Ezt atérezve imadkoztunk a hivekkel
kozosen értiik, életatjukért.

Anyak napja

M4jus elsé vasarnapja az édesanyak napja, vi-
lagszerte megilinnepelt nap, amelyen az anya-
sagrol emlékeziink meg, ez nem volt mas-
ként plébaniank életében sem. Ezen a sziv-
melengetd linnepen az édesanyaknak meg-
koszontiik mindazt a szeretetet és gondos-
kodast, amellyel sziiletéstink 6ta elhalmoz-
nak benniinket. Az anyasag nem csak a gyer-
mek felneveléséig tart, hanem életre sz6l6

kapcsolatot jelent anya és gyermeke kozott.

Kivadnjuk Isten 4ldadsat minden kedves
Edesanyara! Adjon nekik az Ur er6t, egészsé-
get, boldogsagot egész életiikre, csaladtagjaik
és gyermekeik életére!

Gyermeknap

Engedjétek hozzam jonni a kisgyerekeket,
és ne akadalyozzatok 6ket, mert ilyeneké a
mennyek orszaga. (Mt 19,14-15)

Ebben a rohané vilagban néha a gyerekeknek
alig van gyermekkoruk: kiilon oldalt nyitunk
nekik a facebook-on, a divatot kévetve 6ltoztet-
jilk Gket, pedig milyen fontos, hogy gyermek-
programokon vegyenek részt, gyermekdalokat
hallgassanak és szabadon jol érezzék magukat
A gyermekek kozt sétdlva fogalmazddott meg
bennem a gondolat: ne siessiink gyermeke-
inkbdl felnétteket varazsolni! Az az id6 akar-

va-akaratlanul bekovetkezik, megizlelik majd
a néha kegyetlen, de csodalatos felnétt vi-
lagot. Legyen gyermekkoruk, vigydzzunk a
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lelkivilagukra, hogy j6 emberek legyenek: job-
bak, mint mi és ha lehet legalabb ilyet vagy
szebb vilagot épitsenek. Kérjiik a mindenkit
szeretd, irgalmas Istent, hogy tegye érzékeny-
nyé sziviinket a szeretetre, azokra az értékek-
re, melyeket Isten igéje kozvetit szamunkra.

Bérmalas

A Magyar Katolikus Lexikonban olvashaté:
.2 hagyomanyos teoldgia szerint a bérma-
las, éppugy, mint a keresztség, eltorolhetet-
len jegyet nyom a lélekbe. Uj szellemi kap-
csolat, atformalds jon létre, amely egyszer
s mindenkorra szél. A Szentlélek Krisztus
szamdra foglalja le a hiv6t és jelen van ben-
ne. Az eltorolhetetlen jegy olyan dinami-
kus hatas, amely az ujjasziiletett embert a
Szentlélek iranyitasa alda helyezi és segi-
ti, hogy ezt az iranyitast el tudja fogadni, mi-
kozben természetes, személyes szabadsa-
ga nem csorbul, hanem inkabb kiteljesedik.”

Bérmalkozdinkabérmalasrol
,A bérmalasra val6 késziilést egy lelki “edzés-
hez” tudnam hasonlitani. Hétrdl hétre a men-
toraink segitségével 0j témakat dolgoztunk
fel, amelyek hozzajarultak a sajat lelki fejl6dé-
semhez, ugyanakkor az Istennel val6 kapcso-
latom megerésitéséhez is. igy nemcsak a bér-
malas pillanata, hanem az azt megel6z6 id6-
szak is fontos szerepet tolt be az életemben.”

,A bérmalkozas szentségének fogadasa egy
oriasi mérfoldkévé valt az életemben. Az er-
re valo felkésziilés altal rengeteg olyan kapu
nyilt meg, amit eddig nem mertem egyediil ki-
nyitani és inkabb elzarkéztam eldle a sajat vi-
lagomban. Mentoraink nyitott hozzaallasa ha-
talmasat segitett ebben, hiszen hagytak min-
denkit a maga utjan, tempéjaban fejlédni bar-
milyen féle elvaras nélkiil”

,Szamomra nagy megtiszteltetés volt a bér-
malkozas szentségének felvétele, ugyanis ez
a szentség a felndtt keresztény emberré valas
jelképe. Rengeteget tanultunk és késziiltiink
lelkileg a szentség kiérdemlésére. Ugy vélem,
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ezalatt sikeriilt kozelebb keriilniink az egy-
hazhoz és Istenhez egyarant.”

,Rengeteg kérdéssel vagtunk neki a felké-
szit6knek. Nagyon tetszett, hogy temati-
kusan volt felosztva az anyag, lépésrdl-1é-
pésre tisztaztuk a dolgokat és minden fel-
mertlé kérdésiinkre megkaptuk a valaszt.
Csoportvezetéink segitségével megerdsod-
tiink hitiinkben és mélyebb kapcsolatot ala-
kithattunk ki Istennel. A YouCat modszer
egy Uj vildgot nyitott meg szamunkra és val-
lasunkat egy olyan perspektivabél mutatta
meg, amely segit mas szemmel tekinteni a vi-
lagra. Olyan élmenyekkel gazdagodtunk, me-
lyek egy életre szdlnak és orokké benniink
maradnak.”

,Szamomra a bérmalas egy Uj ajandékot
adott. A felkészit6k alatt rengeteg Gj dolgot
tanultam, megtanultam: hogyan kell jatéko-
san tanulni. Volt egy kimondottan fontos ja-
ték szamomra ami altal sok dolog lecsengett
bennem, a jaték roviden az volt, hogy kaptunk
egy-egy meghivét Istentdl a vasarnapi misé-
re és mi kiilonb6z6 indokokkal vissza kellett
mondanunk ottlétiinket. Igazan csak ekkor
tudatosult bennem, hogy mennyi Istent6] kiil-
dott meghivot mondunk vissza csupa aprésa-
gok miatt. Ilyen és ehhez hasonlé jatékokkal
probaltak feldobni a felkészit6t mentoraink.
A bérmalas és a felkészit6k altal kozelebb ke-
riilhettem A j6 Istenhez és egy j kapu nyilt ki
el6ttiink bérmalkozdk elétt, amin mindanyi-
an biiszkén bementink .
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Mi igy éljiik meg

,Ha Tebenned bizva munkaja utan lat, / Hullasd munkajara aldasod harmatjat”

Amit elfelejtettiink - bizni az

Istenben

Sokszor gondolkodom el azon, hogy mi
az, amit elfelejtettiink az évek soran, mi
az, amiben valtozott az életiink mondjuk a
nagysziileinkhez képest. Mi, mai fiatalok, egy
olyan korban néttiink fel, amikor alig 20-30
év alatt gyokerestiil megvaltozott a vilagunk.
Ha csak a sziileinkhez viszonyitunk is: 6k még
gyalog jartak, kint jatszottak, személyesen
beszélgettek egymdassal. Ehhez képest most
kevés olyan csalad van, ahol ne lenne egy
autd, egy szamitogép, mindenkinek telefonja.
Az elektronika is atjarja a mindennapjainkat,
az utdbbi években a virushelyzet miatt a
tanitas is az online térben folyt, nagyon sok
munkahelyen is digitalizalva vannak a dolgok,
egyre tobb az irodai munkalehetéség.

Ezeket igy végiggondolva kicsit, megallapit-
hatjuk, hogy az életiink javarészét azért a
négy fal kozott toltjiik, vagy ha utazunk is va-
lahova, el vagyunk szigetelve. Mindig sietiink,
nincs idénk megallni, beszélgetni a szomszé-
dokkal, egyre inkabb elszigetel6diink egy-
méstél és a természettsl. Es éppen ezért, egy-
re inkabb elfelejtiink mindent, amit a nagy-
sziileink megtanultak a természettdl.

Az 6k generacidja ugy nétt fel, hogy a termé-
szetben élt: ismerte az allatokat, novényeket,
tudtak olvasni a viselkedésiikbdl, tudtak id6t
josolni. A tobbségnek akkoriban meg kellett
termelnie, amit megeszik, a termény pedig
az id6jarastol fiiggott. Ra volt utalva a termé-
szetre és pont emiatt ra volt utalva arra, hogy
bizzon az Istenben. Azt hiszem ez az, amit a
leginkabb elfelejtettiink - bizni az Istenben.
Es hiaba lett komolyabb a technolégiank az
id6jarast, a természeti csapasokat, viharokat
mégsem tudjuk befolyasolni.

A régi ember, azt mondhatom sokkal nyu-
godtabb volt: volt ideje beszélgetni, volt ide-
je imadkozni és merte az életét az Istenre biz-
ni. Folyton imadkozni ,kellett”, az id§jarasért,
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a terményért, az egészségért, ezért folyton
imadkoztak. Mi pedig elfelejtjiik sokszor ezt
is - imadkozni. Pedig arra nem a J6istennek
van sziiksége, hanem nekiink. A régiek min-
den munka el6tt és elvégzése utan is imad-
koztak - j6 az a par perc, rahangolddni és be-
fejezni a munkat.

gy a tipikus ,régen bezzeg minden jobb
volt” mondatok utdn, gondoljunk bele egy
kicsit. Nem azt mondom, hogy a fejlédés
rossz - nem! S6t, nagyon j6, hogy vannak
lehetdségeink, kényelmesebben élhetiink és
sokkal biztosabb, hogy lesz, amit megenniink,
felvenniink, stb. Nagyon j6, hogy rengeteget
tanulhatunk, kinyilt el6ttiink a viladg. De néha
alljunk meg és kérdezziik meg az iddseket,
hallgassuk meg amiket mesélnek, tanuljunk
tolik. Tanuljunk meg szezondlisan f6zni,
tanuljuk meg hogy melyik névény mire jo és
f6leg, tanuljunk meg t6liikk imadkozni! Minden
mondatukban ott van, hogy ,ha a ]éisten
megsegit”’, tanuljuk el ezt a gondolkodast -
merjilink mi is kozel élni az Istenhez.

Idézet helyett engedjetek meg egy kony-
vajanlot: Tanczos Vilmos: Elejtett szavak.
Csikszentkiralyi az ird is, a f6szerepld is. Ha
nincs, akit megkérjiink, hogy meséljen, mi-
lyen volt az élet itthon 50-100 évvel ezel6tt,
itt van leirva az egész régi vilag, mikor még
minden mas volt.

Gergely Anna
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A szentmise allandé énekei:
A szent vagy (Sanctus)

érkeztiink. Minden szentmisében énekeljiik, viszont ennek az éneknek a térténete és az hogy

1 szentmise dllandd énekeit bemutaté sorozatunk negyedik énekéhez, a ,Szent vagy” énekhez

valéjdban miért is énekeljiik, bizonydra sokunk szdimdra ismeretlen. Ezért a kdvetkezd pdr

sorban ezt foglalom éssze.

Miként az eddigi énekekrdl is megtudtuk,
hogy tobb évszazada a liturgia fontos dsszete-
véi, ugy a ,Szent vagy” kezdet(i ének torténe-
te is hosszu id6re nyulik vissza.

Az ének szent vagy része a Szentirasbdl,
[zajas konyvébdl szarmazik, amelyben a pré-
féta latomasaban ragyogé pompaban és di-
csGségben latja az Urat, koriilotte pedig a
kerub és szeraf karokat, amint zengik a ha-
romszoszent éneket, az Ur végtelen mélto-
saganak, fenségének és megkozelithetetlen-
ségének Kifejezéseképpen. Ebbdl az infor-
maciébél mar szamunkra is vildgossa valik
az, hogy Isten nagysagat és dics6ségét zeng-
jik. Izajas profétanak a latomdasaban megje-
lend Istendicséretet mennyei liturgidnak ne-
vezik a teolégusok. Amikor mi szentmisét
innepliink, Istent dicsérjiik mi is ebbe a li-
turgiaba kapcsolédunk be imainkkal és éne-
kiinkkel. Ezt nagyon jol kifejezi a ,,Szent vagy”
ének el6tti prefacid, amelynek a befejezése
igy szol: ,Ezért mi is, miként az angyalok és
féangyalok, a tronod koriil all6 hatalmas égi
szellemek és minden seregek a mennyben, a
te dics6séged himnuszat zengjuik, - és veliik
egyiitt vég nélkiil énekeljik.

Az ének masodik részében felhangzik egy
Uj rész, amely a Virdgvasarnapi eseményre,

Impresszum

Megjelent 400 példanyban.
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Jézus Jeruzsalembe valé bevonulasara emlé-
keztet, amikor a nép hozsannat kiallt a sza-
marhaton bevonulé kiralynak: ,Aldott, aki jon
az Ur nevében, hozsanna a magassagban!” Ezt
a részt késdébb, a VII. Szazadban csatoltak az
ének szovegéhez, kifejezve, hogy Isten a mi ki-
ralyunk, akit a nép mindenkor ald és magasz-
tal. (Aldott, latinul: Benedictus) Ezzel mint-
egy kiegésziilt az az ének, amit mindig éne-
keliink. Igy teljessé valik az Istendicséretiink,
amellyel csatlakozunk az égiek liturgiaja-
hoz. Egyesiil a mennyei és foldi liturgia, hi-
szen a mi liturgidnk végzése altal szamunk-
ra is lathatdva, tapasztalhatéva valik a meny-
nyei liturgia.

A Szent vagy ének, ugyanakkor a tobbi allan-
do6 ének szovegére tobb dallamot komponal-
tak az elmult évszazadok soran, amelyek célja
az, hogy még benséségesebben megiinnepel-
jiik a szentmisét és Isten dicsGségét.

Az ének szovege latinul: ,Sanctus, Sanctus,
Sanctus, Dominus Deus Sabaoth. Pleni sunt
caeli et terra gldoria tua. Hosdnna in excél-
sis. Benedictus qui venit in nomine Démini.
Hosanna in excélsis,
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