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A csikszentkiralyi Szent Istvan kiraly plébania havilapja

,Mester, j6 nekiink itt lenntink!” (Mk 9, 5a)

Hogyan éljiink Isten elképzelése szerint

gondolatok, hirek vesznek kértil benntinket. Minden, amit ldtunk és hallunk, olyan képet fest

Egyre gyakrabban tapasztaljuk a vildgban, hogy a Szentirds alapelveinek ellentmondé képek,

az életrdl, amely eltdvolit a keresztény normdktol. Noha vannak pozitiv hatdsok is, de még-
is a legtébb esetben rossz hirekrdl, erészakrdl és politikai tulkapdsokrdl hallunk, amelyek miatt
hitetlenkedve csévdljuk a fejiinket. Ez lehet az egyik oka, hogy reménytelennek és depressziésnak

érezziik magunkat.

Mit tehetiink, hogy megakadalyozzuk azt,
hogy ezek a tarsadalmi hullamok atvegyék az
iranyitast a gondolataink, életiink f616tt?

Elsé 1épésként at kell venniink az irdnyitast
afolott, amit beengediink és megengediink,
hogy befolyasolja gondolkodasunkat. Szent
eszméket tudunk kialakitani, ha tarsadal-
munk hangzatos vezényszavaival szemben az
Ur Gtmutatasait kovetjiik.

,Boldog ember, aki nem indul a gonoszok ta-
nacsa nyoman, aki nem jar a blindsok Gtjan és
nem vegyiil a csufot (iz6k kozé. Aki 6romét le-
li Isten torvényében, s parancsairdl elmélke-
dik nappal és éjjel. Olyan, mint a viz partja-
ra lltetett fa, amely kell6 id6ben gytimolcsot
terem, és levelei nem hervadnak. Siker koro-
nazza minden tettét.” (Zsoltarok 1:1-3)

Az idei év egyik nagy célkitiizése lehet, ha meg-
probaljuk elménket mentesen tartani a kétely
és félelem filozo6fiditdl, ugyanis a Szentiras utasi-
tasait az élet minden teriiletén alkalmazhatjuk.

7. Mi igy éljiik meg

oldal oldal

11. Muilt, jelen vagy jévé?

X < &

fme 6t teriilet az életiinkbd], amellyel kapcso-
latosan Istennek hatarozott elképzelése van.

1. Egészség

Az elménk az, ahol az ellenség gyokeret ver.
Ha allandéan betegségre, faradtsagra és gyen-
geségre gondolunk, gondolatainkkal legyen-
gitjiik testlinket. Nem kell beleélniink magun-
kat az influenzaszezonba pusztan azért, mert
egy rekldm azt mondja, itt az ideje, hogy ezek
a virusok megtelepedjenek a leveg6ben.

(folytatas a 4. oldalon)

12. Szeresstink!

oldal
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FEBRUAR
Liturgikus utmutato 19
SZOMBAT
FEBRUAR  554m 18,9-10.14b.24-252.30 - 19,3; Zs 85; EERRUAR
1 Mk 5,21-43 / Fiam, Absalom, 1 3
barcsak én haltam volna meg helyetted! 2
KEDD VASARNAP
FEBRUAR  URUNK BEMUTATASA (iinnep) FEBRUAR
Mal 3,1-4 vagy Zsid 2,14-18 Zs 23
Zsid 2,14-18 Lk 2,22-40
SZERDA Eljon templomaba az Ur, aki utdn vagyédunk HETFO
FEBRUAR  (Szent Balazs, Szent Anszgar-Oszkar, FEBRUAR
Szent Simeon és Anna) / 1Kir 2,1-4.10-12;
1Krén 29,10-12; Mk 6,6-13 / Légy erés!
csUTORTOK ~ Tartsd meg, amit Istened, az Ur rad bizott! KEDD
FEBRUAR  (Szent Veronika, Szent Hrabanusz Maurusz, FEBRUAR
Korzini Szent Andras) / Sir 47,2-11;
Zs 17,31-51; Mk 6,14-29 / Egész szivvel
PENTEK dalolt David az Urnak, és szerette Istenét SZERDA
FEBRUAR  SZENT AGOTA FEBRUAR
(Szent Adél)
1Kir 3,4-13; Zs 118,9-14; Mk 6,30-34
SZOMBAT  Adj szolgadnak tanulékony szivet! CSUTORTOK
FEBRUAR  EVKOZI 5. VASARNAP FEBRUAR
(Miki Szent Pal és vértanutarsai, Szent Dorottya)
1z 6,1-8; Zs 137; 1Kor 15,1-11; Lk 5,1-11

VASARNAP  Itt vagyok, engem kiildj! PENTEK

FEBRUAR 1 Kir 8,1-7.9-13; Zs 131; Mk 6,53-56 EEBRUAR
7 Orommel épitettem neked 1 9
o lakasul hazat, 6rok lakéhelyiil

HETFO SZOMBAT
FEBRUAR  (Emiliani Szent Jeromos) FEBRUAR
1Kir 8,22-23.27-30; Zs 83; Mk 7,1-13
Uram, Istenem, hallgasd meg
KEDD a kialtast és az imadsagot VASARNAP

FEBRUAR 1Kir 10,1-10; Zs 36,5-40; Mk 7,14-23 FEBRUAR
9 Aldott legyen Istened, az Ur, 2 1

aki Izrael tronjara tltetett =

SZERDA HETFO

FEBRUAR  SZENT SKOLASZTIKA FEBRUAR

1Kir 11,4-13; Zs 105,3-40; Mk 7,24-30
Elhajolt Salamon szive az Urtol,

CSUTORTOK ~ ezért megharagudott ra az Ur KEDD
EEER S (A lourdes-i Sz{iz Maria, Aniani Szent Benedek) HEERUAR
1 1 1Kir 11,29-32; 12,19; Zs 80; Mk 7,31-37 2 3

" Jeruzsalem varosat kivalasztottam
PENTEK SZERDA
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1Kir 12,26-32; 13,33-34;
Zs 105,6-22; Mk 8,1-10
Nem tért meg gonosz Utjarol Jerobodm

EVKOZI 6. VASARNAP

Jer 17,5-8; Zs 1; 1Kor 15,12.16-20;
Lk 6,17.20-26

Aldott az a férfi, aki az Urban bizik

SZENT CIRILL ES METOD Eurépa
tarsvédoszentjei (iinnep) / (Szent Balint)
ApCsel 13,46-49; Zs 116; Lk 10,1-9

A pogényok drvendezve magasztaltdk az Ur igéjét

Jak 1,12-18; Zs 93; Mk 8,14-21
A vilagossag Atyjatol
csak j6 adomany szarmazik

(Szent Julianna)

Jak 1,19-27; Zs 14; Mk 8,22-26
Legyetek megvalositoi az igének,
ne csak hallgatéi!

(A szervita rend hét szent alapitdja)
Jak 2,1-9; Zs 33; Mk 8,27-33

Ha hitetek szerint éltek,

ne legyetek személyvalogatok!

(Boldog Fra Angelico)

Jak 2,14-24.26; Zs 111; Mk 8,34 - 9,1
Amint a test Iélek nélkiil holt,

ugy a hit is holt tettek nélkiil

Jak 3,1-10; Zs 11; Mk 9,2-13
Ha valaki beszédében
nem vétkezik, az tokéletes ember

EVKOZI 7. VASARNAP / (Szent Marto Ferenc

és Jacinta) / 1Sam 26,2.7-9.12-13.22-23; Zs 102;
1Kor 15,45-49; Lk 6,27-38 / Az Ur kezembe adott
ma téged, de én nem akartam kezet emelni rad

(Damiéni Szent Péter)

Jak 3,13-18; Zs 18B; Mk 9,14-29
Ki bélcs és értelmes kozottetek:
mutassa meg magatartasaval!

SZENT PETER APOSTOL SZEKFOGLALASA
(iinnep) / Pét 5,1-4; Zs 22; Mt 16,13-19
Péter, az eldljarotars,

Krisztus szenvedésének tantja

SZENT POLIKARP
Jak 4,13-17; Zs 48; Mk 9,38-40
AKi tudna jot tenni, és nem teszi, az vétkezik
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FEBRUAR  SZENT MATYAS APOSTOL (iinnep) FEBRUAR  EVKOZI 8. VASARNAP
2 4 ApCsel 1,15-17.20-26; Zs 112; Jn 15,9-17 2 (Nareki Szent Gergely)
A sors Matyasra esett, Sir 27,4-7; Zs 91; 1Kor 15,54-58; Lk 6,39-45
CSUTORTOK mire a tobbi apostol kozé soroltak VASARNAP Az ember értékét a beszédje szabja meg
FEBRUAR FEBRUAR . . .
Jak 5,9-12; Zs 102; Mk 10,1-12 1Pét 1,3-9; Zs 110; Mk 10,17-27
PSR Jézus Krisztus é16 reménységre &
Irgalmas az Ur és konyoriiletes R
” * sziilt ijja minket
PENTEK HETFO
FEBRUAR
Jak 5,13-20; Zs 140; Mk 10,13-16
Sokat tehet az igaz odaadé konyorgése
SZOMBAT

Arpad-hazi szentek és boldogok
Boldog Gertrud

Gertrad 1227-ben sziiletett, Arpéd-hézi Szent Erzsébet és
Tiiringiai Lajos legkisebb lednyaként.

Miutan édesanyja 6zvegy maradt, lanyat az altenbergi premontrei
apacakhoz adta nevelésre.

Gertrud a kolostort nem hagyta el, el6bb fogadalmat tett és apaca
lett, majd 1248-ban apatnd.

Anyja példajat kovetve kiilon hazat épitett a kolostor mellé a sze-
gényeknek és betegeknek.

Halalanak idépontja nem ismert, de 1311-ben a kolostornak en-
gedélyezték Gertrud tiszteletét, amelyet késébb, 1729-ben az
egész premontrei rendre Kiterjesztettek, tinnepét augusztus 13.-
an tartjak.

& archivkatolikus.hu/szentek/1113-195.html

- Arpad-hazi szentek soraba tartozik még Szent Imre és Portugaliai
Szent Erzsebet Szent Erzsébetrdl az . évad 5.-dik, juliusi szamaban, Szent Imrérdl pedig az 1.
évad 9.-dik, novemberi szamaban irtam.

(Osszedllitotta: Boros Bogarka

Keresztség

Szeretettel koszontjiik egyhaz-
kozségiink 4j tagjait:

Elhunytjaink

Az Ordk Vilagossag fényeskedjék
nekik, nyugodjanak békében!

50

7N\

Sipos Oliver
Udvari Anna Szvitlak Maria

Darabont Anna
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(folytatas az els6 oldalrdl)

Az orvosok és az orvosi kezelések a Teremtd
ajandéka. A jo Isten a test miikodésének ér-
tését, szellemi elmével rendelkezd emberek-
re bizta, de ugyanakkor szamtalan noévény-
nek gyogyito tulajdonsagokat is adott. Ez azt
jelzi neklink, hogy mennyei Atyank azt akar-
ja, hogy egészségesek legyiink. A j6 egészség
megorzésének egyik modja a megfelelé hoz-
zaallas a testiinkhoz.

fme a Mindenhaté terve a wellnessrél:

Els6 védelmi vonalunk, a mennyei orvoslason
val6 elmélkedés.

,Figyelj, fiam, a szavaimra, nyisd ki a fiiledet
a beszédemre! Ne téveszd el ket soha a sze-
med eldl, és 6rizd meg a szived kdzepében!
Mert élet annak, aki megleli &ket, gydgyulads
az egész testének.” (Péld. 4:20-22)

Tekintsiik szentnek a testiinket. ,Nem tudja-
tok, hogy testetek a bennetek lakd Szentlélek
temploma, akit Istent6l kaptatok? Nem tud-
jatok, hogy nem vagytok a magatokéi? Nagy
volt a valtsagdijatok! Dics6itsétek meg tehat
Istent testetekben!” (1Kor. 6:19-20)

A Lélek azt akarja, hogy jol legyiink.
,Kedvesem, kivinom, hogy minden sikeriiljon
neked és egészséges légy testben is, 1élekben
is”” (3 Janos 1:2)

Fontos a pozitiv hozzaallas és nevetés. ,A vi-
dam sziv jot tesz az egészségnek, a nyomott
kedély emészti a testet.” (Péld. 17:22)

2. Pénziigyek

A vilag pénzrdl alkotott képe az, hogy ragad-
junk meg mindent, amit lehet, és szoros 6kal-
lel kapaszkodjunk bele. Milyen érdekes, hogy
a vilag a lopast bizonyos esetekben nem biin-
teti, ha az ellopott dsszeg nem ér el egy meg-
hatarozott értéket. Emellett a pénzintézetek
0sztonzik az ad6ssagot, mert a magas kamat-
labak tobb bevételt nyelnek el a vallalatok-
tol. A fényes autot és a legijabb technolégiat
bemutaté reklamok az emberi vagyat szolit-
jak meg és szinte a fiillinkbe sugjak, hogy tob-
bet szerezzenek. Az egyszerd kifizetési tervek
célja az, hogy minél hamarabb Kkeriiljon ala-
irds a lap aljan taldlhat6 szaggatott vonalra,

FUJCFa

ami aztan tobb évre sz0616 havi torlesztérész-
letet eredményez, amely tobb, mint amit egy
személy megengedhet maganak.

Az Ur pénzeszménye az, hogy adjunk, szorgal-
masan dolgozzunk a fizetésiinkért, és ne tar-
tozzunk tdbbel, mint amennyit vissza tudunk
fizetni. Bar nehéz elkeriilni minden kotele-
zettséget, az Ur nem akarja, hogy anyagi teher
nehezedjen rank.

fme a mi Atyank bélcsessége a pénzkezeléshez:
Tedd Istent fontosabba mint a javak
birtoklasa.

»Ahol a kincsed, ott a szived is.” (Mt. 6:21)
,Szolgéltassatok be hidny nélkiil a tizedet és
az els6 termést a kincstarba, hogy legyen étel
a hazamban. Akkor aztan prébara tehettek -
mondja a Seregek Ura -, vajon megnyitom-e
nektek az ég csatornait, és bdséges aldast
arasztok-e ratok.” (Mal. 3:10)

JA tétlenkedd kéz szegénységet teremt, a
szorgalmasok keze gazdagsagot szerez.”
(Péld.10:4).

Lehet&ségiink szerint kertiljiik az adéssagot.
,A gazdag uralkodik a szegények folott, a
kolcsonzoének szolgdja lesz a kolcsonkérd.”
(Péld. 22:7)

3. Csalad
A modern tarsadalom csaladfelfogasa torz.

Egyes allamok jogszabalyai lehet6vé te-
szik, hogy azonos nemfiiek hazasodjanak és
gyermekeket fogadjanak orokbe. Az abor-
tusz tdmogatdsa altal leértékelik az életet.
A fegyelem hidnya, a gyerekekben lazadé
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tinédzsereket és tekintély irdnti tiszteletlen-
séget sziil.

A gyermekbantalmazas gyakrabban fordul
el6, mint tudjuk, mert a zart ajtok mogott az
incidensek elrejthet6k.

A Mennyei Atyank kiildetése a csalad szama-
ra, az értékek tovabbadasa, a becstilet, a meg-
bocsatas gyakorlasa és a megfelel6 nevelés.

0 értékeli az életet. ,Lam, a gyermekek az Ur
ajandékai, a test gytimolcse jutalom.” (Zsolt.
127:3)

Az O elképzelése a tisztelet és a becsiilet.
,Tiszteld apadat és anyadat, hogy sokaig élj
azon a foldén, amelyet az Uy, a te Istened ad
neked.” (Kiv. 20:12)

,Gyermekek, fogadjatok szét sziileiteknek
mindenben, mert ez kedves az Ur szemében.”
(Kol. 3:20)

,Szeresse hat mindegyiktek a feleségét, mint
Onmagat, az asszonyok meg tiszteljék férjii-
ket (Ef. 5:33)

Nevelj szeretettel és tiirelemmel. ,Mutasd
meg a fidnak, melyik dton jarjon, s akkor sem
hagyja el, amikor id8sebb lesz.” (Péld. 22:6)
,Apak, ne keseritsétek meg gyermekeiteket,
hanem neveljétek ket fegyelemben az Ur t-
mutatasa szerint.” (Ef. 6:4)

4. Onbecsiilés

Az emberiség szilintelen értelmet és célt ke-
res. A légkor kavarog a kisebbrendiiség, az
0sszehasonlitas és az értéktelenség dilemma-
jara adott valaszoktdl. Egyes konyvek és in-
ternetes bejegyzések olyan megoldasokat ki-
nalnak, amelyek soha nem elégitik ki az em-
bernek ezt a vagyat, mert sajat magukon ala-
pulnak. Az En-t nem tudjak kielégiteni, mert
az En Krisztus nélkiil iires. Inkabb van sziik-
séglink Krisztus-megbecsiilésre, megismeré-
sére, mint onfejlesztésre, onigazolasra. 0 az
egyetlen, aki értéket adhat az embernek. Az
identitasunknak a Megvaltonktél kell szar-
maznia, nem pedig masoktol.

Megvaltonk onértékelési képe:
Célt és értelmet adni nekiink. ,Az 6 alkota-
sa vagyunk: Krisztus Jézusban jotettekre
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teremtett minket; ezeket az Isten el6re elren-
delte, hogy benniik éljiink.” (Ef. 2:10)

Az O szemén keresztiill lassuk magunkat.
,Isten ugyanis nem azt nézi, amit az ember. Az
ember a kiils6t nézi, az Ur azonban a szivet.”
(1S4m. 16:7b)

Az O Lelkét adja nekiink, hogy felismerjiik az
igazsagot. ,Gyermekeim, ti az Istentdl vagytok,
és legyGztétek Gket, mert nagyobb az, aki ben-
netek van, mint aki a vilagban van. Ok a vilag-
bél valdk, ezért a vilagrol beszélnek, és a vilag
hallgat rajuk. Mi az Istentdl vagyunk. Aki isme-
ri Istent, hallgat rank. Aki nem ismeri Istent,
nem hallgat rank. igy kiilénboztetjiik meg az
igazsag lelkét és a tévedés lelkét” (1]n. 4:4-6)
Elfogadjunk és ne elitéljiink. ,Nincs semmi
elmarasztalé itélet azok ellen, akik Krisztus
Jézusban élnek.” (Rém. 8:1)

5. Beszélgetés - kommunikacio

Sokszor minddssze annyit kell tenniink, hogy
bekapcsoljuk a digitalis kommunikaciés esz-
kozeinket és olyan szavak hallatszanak bel6-
liikk, amelyeket nem szeretnénk hallani. Akar
mar egy séta is az utcan sérté parbeszéd-
foszlanyokat hozhat a fiillinkbe. Amit egy-
kor ,szappannal” mostunk ki az ember sza-
jabol, az mara divatbeszédé valt. Hirességek
és ,miianyag sztarok” népszerdsitik ezt a faj-
ta beszélgetést és a statusz ikonjaiként emu-
laljak 6ket.

A pletykakat és a pletykak terjesztését nem
tekintik helytelennek vagy banténak. Amint
szamtalan televizids talk-show is bizonyitja,
egy szaftos aprdsag szoérakoztatast nyujt. A
hazudozas nemcsak elfogadotta valt, hanem
mar-mar elvarhato is, ha valakit elbbre visz.

Az Ur elképzelése a szavainkkal kommunika-
ciénkkal kapcsoltban:

Gondolkozz, miel6tt beszélsz. ,.Semmiféle rosz-
sz sz0 ne hagyja el ajkatokat, hanem csak olyan,
amely alkalmas az épiilésre, hogy amiben
kell, javara valjék hallgatéitoknak” (Ef. 4:29)
Ne terjeszd a pletykat. ,Veszekedést szit a ra-
vaszkod6 ember, a baratok kozé is éket ver a
pletykas.” (Péld. 16:28)

Csak az igazat mondd. ,A gonosz ajkira a



2022. februar

gonosztevd hallgat, a hazug ember figyel a
csalard nyelvére.” (Péld. 17:4)

Haszndlj szavakat batoritasra. ,A baratsagos
beszéd méznek folyasa, édes a léleknek, tidi-
1és a testnek.” (Péld. 16:24)

Ha elfogadjuk Isten latdsmadjat, akkor ki tud
alakulni benniink az, hogy a mennyei értékek-
tol fiigglink gondolkoddsmoédunkban és olya-
nokka valhatunk, mint a folyopartra iiltetett fa.

FUgcra

Minden, amit tesziink, fejlédést hoz, életre kelt.
,Testvérek, Isten irgalmara kérlek bennete-
ket: Adjatok testeteket él6, szent, Istennek
tetsz6 aldozatul. Ez legyen szellemi hédolato-
tok. Ne hasonuljatok a vildghoz, hanem gon-
dolkodastokban megujulva alakuljatok at,
hogy felismerjétek, mi az Isten akarata, mi a
helyes, mi a kedves el6tte és mi a tokéletes.”
(Rém. 12:1-2)

Marci pap

Varga Laszlo
Megtort kenyér, megtort ember

(Az el6z6 lapszamban megjelent cikk folytatasa.)

Szeretet-eledellé valni

Miért térte meg a sajat testét? Onfelaldozas
Osszetoretés nélkiil nem létezik. Szenvedés és
szeretet Istennél és embernél egyarant felté-
telezik egymast. A szeretetnek fajnia kell! Ez
nem 6nkinzas, hanem onként vallalt élet-oda-
adas. Az Osszetoretés altal valt kioszthatéva
az Elet kenyere. A Szenved§ Szolga gonoszsa-
gainkért lett 6sszetorve. (1z 53,5)

Ahhoz, hogy létem az 6 kezébdl szeretet-ele-
delként kioszthatd legyen, meg kell téretnem
a gbégomben, biiszkeségemben, 6nhittségem
minden valtozataban, és teljesen bele kell si-
mulnom az 6 akarataba. Nem Kkell keresniink
a megalaztatast és megtoretést, 6 errdl gon-
doskodni fog. Pont azokon az embereken és
koriilményeken keresztiil, amikbe életiinket
helyezte és vezette. Viszont fel kell hagynunk
keménységiinkkel, és igent kell mondanunk
Mdriaval egylitt az 6 akaratdra. Nem egysze-
riien a beleegyezésiinket adva, hanem vagya-
kozva arra, hogy beteljesedjenek rajtunk is
az 6 szavai. De ezzel még nem fejez6dott be,
mert hozzaflizte: ,Ezt cselekedjétek az én em-
lékezetemre!” (Lk 22,19) ,Mi ugyanis mind-
nydjan egy Lélekben egy testté lettiink a ke-
resztség altal.” (1Kor 12,13)

Nem maganyosan és egyediil vagyunk az 6
teste, hanem a tobbi taggal egylitt, egységben.
Ez a szentségi, bens6séges kapcsolat 4j ko-
z6sséget hoz létre kozottiink.

Novekedni a szeretetben

Az eucharisztikus élet 1ényege, hogy a szere-
tetkort folyamatosan tagitsuk. Valahanyszor
kinyujtjuk a szegények, az éhezdk, szomja-
70k, betegek, idegenek és blindsok felé keziin-
ket, megaldanak és rajtuk keresztiil is befo-
gadhatjuk az Ur Lelkét. Mindegy, hogy héza-
sok, egyediilallok vagy papok, szerzetesek va-
gyunk-e, mindannyiunkat a Szeretet terem-
tett, hogy feléje haladjunk az egyediili uton,
amely a szeretet. A szeretet kiizdelem 6nma-
gunkkal és Gjrakezdés a masikkal.
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Kiizdelem a sajat magunk elismertetésére, a
nyereségre, hatalomra, kitiintetésre és siker-
re val6 torekvéseinkkel, és tjrakezdés a szol-
galatban, a ldabmosé, irgalmas szeretetben. A
legrombolébb az, amikor magunkat tessziik
meg 6sképnek és kényszeresen sajat képiink-
re és hasonlatossagunkra prébaljuk tokéle-
tesiteni a masikat. Meg kell tanulnunk egy-
mast a kiilonbozéségeinkkel egylitt szeretni.
Erkolcsi torvény, hogy sajat magunk tokéle-
tesitésén és masok boldogulasan, kiteljesedé-
sén kell faradoznunk. Mi pedig kényszeresen
masok tokéletesitésén és 6nmagunk boldogu-
lasan faradozunk. Ez az evangélium elarula-
sa. Az evangélium egyetlen nagy vitairat a so-
tétség erdivel és a bennlink 1évé félelemmel
szemben. Minden eucharisztikus élet a biza-
lomra sz6l6 meghivas. Meghivas arra, hogy
bizzunk minden emberi sziv szentségében
és bels6 szépségében, akkor is, ha hatalmas
er6k akarjak letorni bizalmunkat, akkor is,
ha vannak emberek, akik csak elnyomni, 6l-
ni, pusztitani akarnak, annak ellenére is, hogy
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a gonoszsag, a gyllolet és a hazugsag létezik.
Mindehhez nemcsak a szentmisében, hanem
hétkoznapi életiinkben is kozosséget kell ta-
lalnunk a Mindenség Forrasaval, Istennel. Ha
6benne éliink, lehet6vé valik, hogy minden
embert, minden eseményt, sajat életiinket és
a torténelem nagy Osszefliggéseit is az 6 sze-
mével lassuk. Ahhoz, hogy megvalésulhasson
a szeretet Gj plinkosdje, vissza kell talalnunk
az alazatos, irgalmas szivii, szeretd Istenhez.
Eletté kell valtanunk a gyengédség, a ked-
vesség, az erGszakmentesség és a megbocsa-
tas tanitasat, kiszabadulva a sziviinkben rej-
t6z6 gytlolet hatalma aldl. Amikor talalko-
zunk a Szeretet Istenével, § képessé tesz arra,
hogy végre felfedezhessiik: minden élet szent,
mert maga a Szentlélek él benntink és minden
embertarsunkban.

&£ tar.eucharisztikuskongresszus.com/Elokeszuleti%20
fuzet/jojjetek_hozzam_mindnyajan.pdf

Osszeéllitotta: Nagy Kercsé Katalin

Mi igy éljik meg

“Uram, oldd meg ezt, légyszi, mert emberileg ezzel nem lehet mit kezdeni,

Bizni az Urban

Mindenki taldlkozott mar a nagy, visszaté-
r6, orok kérdéssel: mit jelent keresztény-
nek, katolikusnak valldsosnak lenni? Persze,
erre hittanéran nagyon iigyesen megtanul-
juk a valaszt. Aztan, mit is kérdeznek még?
Miért jarunk templomba? Erre is szépen be-
lénk nevelik a valaszt: hat mert azt kell és
kész. Hittanéran is ez halljuk, a nagysziileink-
tél is, sziileinktdl is, szomszédoktdl is. Es aki
eljar misére, az milyen tligyes. Miért imadko-
zunk? O, hat erre is ugyanaz a valasz, mint az
el6z6kre: mert imadkozni kell és aki imadko-
zik az tgyes. Egyébként is, mindenki szokott
imadkozni.

Nekem az a személyes tapasztalatom, hogy
nagyon sokszor elmegyiink a templomba,

elmondjuk a reggeli-esti, napi imakat s azzal
ugy annyi. Imadkozunk, hogy legyen imad-
kozva, de a napunk, életiink tobbi részétdl ez
ugy valahogy kiilon van. Pedig azt hiszem, aki
legel6szor imadkozott, az nem egészen igy
képzelte el a dolgot.

Az Istennel val6 kapcsolat egy olyan dolog,
amire nekiink van sziikségiink. Arra, hogy el-
menjiink a templomba nekiink van sziiksé-
giink, nem a miséz6 papnak. Az imara, imad-
kozasra nekiink van sziikségiink, nem pe-
dig Istennek. Az ima értiink van: hogy érez-
zik, van kihez fordulni, ha 6sszeérnek a fe-
jiink folott a hullamok. Eppen ezért minden-
kinek annyit kell imddkoznia, amennyire neki
sziiksége van. A napi folyadékbevitelhez tud-
nam hasonlitani: a napi 2 liter el6 van irva, de
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van akinek kevesebb esik j6l, van akinek tobb.
Pontosan igy az imaval is: lehet, hogy a nagy-
mamamnak egy rézsaftizér kell ahhoz, hogy
nyugodtan tudjon aludni, és az is lehet, hogy
az én lelkemnek elég ha néha-néha napkoz-
ben elmormolom magamban, hogy

,Uram, légyszi, most segits egy kicsit”.

Imdban mindenhez lehet segitséget kérni:
,Uram kérlek segits vizsgazni”, ,Uram, koszo-
noém”, ,Uram, kérlek adj er6t, hogy most fog-
jam be a szam és ne veszekedjek”, ,Uram, se-
gits bocsanatot kérni”. Ne féljiink Istent zak-
latni a pici problémainkkal, mert ha mindent
ra tudunk bizni, akkor annyival kénnyebb az
élet. Merjiik elhinni, hogy Isten szeret minket
és érdekli az életiink.

Az Urban bizni j6: igazdn megnyugtatd ér-
z€s, hogy ezt most nem Kkell egyediil csinal-
jam. Semmit nem kell egyediil csindljak, mert
sosem vagyok egyediil. Isten mindent el tud
rendezni, amit odaadok neki, még azt is, ami-
vel emberileg nem lehet kezdeni semmit.
Amivel meg amugy sincs, amit kezdjiink, mi-
ért ne bizzuk Ra?

Lackfi Janos “leforditotta” Maria aggodalma-
it az angyali tidvozletrdl, azt hiszem ez itt ép-
pen talalé.

Jozsef, nézd, tok jol megvagyunk,

azt hiszem, egymasnak teremtett
bennunket az Isten, aldassék a neve.
Mégis van itt egy kis bibi. Nem, a bibi
nem a legjobb sz6, inkabb baba.

Egy kisbaba, de ne gondolj rosszra...
Huh, nem jo!

Figyelj, J6zsef, tudod, hogy én tiszta
és tisztességes lany vagyok,

Unnepeink
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hogy férfival nem voltam, se veled,

se massal. Azt is tudod,

hogy nagyon szeretem az Istent,

és Isten is nagyon szeret engem.

Széval ebbdl kerekedett egy kiilonds tgy...
Huh, nem jo!

Joézsef, tudod te is, térvény szerint

aki nem a férjétél fogan gyermeket,

azt el lehet bocsatani vagy éppen

agyon lehet kovezni, ha gy adddik.
Marmost még nem vagy a férjem persze,
meg nem is mastol van a gyerek,

vagy széval mastol, de nem mas

férfitol, hogy is magyarazzam...

Huh, nem jo!

Jézsef, olyan rendkiviili 1ény jart itt,

ha hiszed, ha nem, egy angyal,

azt meg végképp nem fogod elhinni,
amit mondott. Isten azt lizente,

a vilag 6sszes asszonya koziil

engem valasztott ki arra,

hogy megsziiljem a fiat.

Mit szdlsz, hat nem érdekes?...

Huh, nem jo!

Jozsef, ugy képzeld el, f6ztem neked

ezt a jo kis levest, mert tudom,

hogy szereted, és kedvedben akartam
jarni, finom birkahussal, j6 fliszeresen,
lehet, hogy jobb is lenne, ha ennél

egy tanyérral, nyugodtabban tudnank
utana beszélgetni...

Huh, igy sem jo!

Tudod mit, Uram, én most elmegyek
Erzsébethez, meglatogatom 6t,

addig oldd meg ezt, 1égyszi,

kiildj angyalt, égi hangot, kétablat, barmit,
mert emberileg ezzel nem lehet mit kezdeni.

Gergely Anna

e Februdr 2. - Urunk Bemutatasa - Gyertyaszentelé Boldogasszony
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Beran Ferenc
Az Egyhaz tarsadalmi tanitasanak tlizenete

pdpa Centesimus annus kezdeti szocidlis enciklikdjabdl (kérlevelébdl) kell kiindulnunk,

Ha az Egyhdz tdrsadalmi tanitdsdnak tizenetét meg akarjuk érteni, akkor Szent II. Janos Pdl

amely szerint ,az Egyhdz itja az ember itja” Ez azt jelenti, hogy az Egyhdz tdrsadalmi
tanitdsdnak kézéppontjdban az ember dll. Nemcsak a keresztény ember, vagy a hivé ember, hanem

minden ember.

Ezt a felfogast jol tiikrozi az utdbbi id6k-
ben megjelent enciklikdknak a megszdlitasa.
E szerint az iizenet tartalma nemcsak a pts-
pokokhoz, papokhoz, szerzetesekhez, hivek-
hez sz6l, hanem ,minden jéakarati ember-
hez”. Lehet, hogy vannak, akiket meglep az
el6bb hallott papai iizenet, mert arra gon-
dolnak, hogy az Egyhaz tarsadalmi tanitasa-
nak lényegét a kinyilatkoztatott erkdlcsi igaz-
sagok alkotjak, amelyek csak hivé emberek-
nek szdlnak. Akik jobban ismerik az Egyhaz
tanitasat, azok tudjak, hogy a kinyilatkozta-
tott torvények az ember legfontosabb értéke-
it védik: az életet, a személyek kapcsolatat, a
valésag csorbitatlan tovabbadasat, a munka-
val megszerzett értékeit. A Biblidban a Tiz pa-
rancs ezeket a legfontosabb értékeket védi, az
Egyhaz pedig ezeket az értékeket védd torvé-
nyek lizenetét aktualizdlja az egyes torténel-
mi helyzetekben.

Az Egyhaz tarsadalmi tanitdsnak masik fon-
tos lizenete, hogy az ember tidvosségét szol-
galja. Az Egyhaz ezt a célt ugy valdsitja meg,
hogy hirdeti az Evangéliumot, és annak lize-
netével athatja a tdrsadalmat.

Az Egyhaz tarsadalmi tanitdsanak kompendi-
uma ezt a célt igy foglalja 6ssze: ,Nem egysze-
riien arrdl van szo, hogy az Egyhaz a tarsada-
lomban elérje az embert, mint az evangélium
hirdetésének cimzettjét, hanem arrdl, hogy az
evangéliummal megtermékenyitse ezt a tar-
sadalmat, és igy inditsa novekedésnek.”

Ezzel a kompendium jelzi, hogy a tarsadal-
mi tanitas val6jaban els6sorban nem is tani-
tas, hanem inkabb életre vagy életformara va-
16 nevelés, amely beépiil az emberi életbe és

gazdagitja azt. Ezt kévet6en a dokumentum
jelzi, hogy az lizenet elsésorban a nehézsé-
gekkel kiiszkodé emberekhez sz6l.

Az ,Egyhaz magara veszi az ember gondjat”,
ami azt a vallalast is jelenti szamara, hogy
misszids és lidvosségkozvetitd elkotelezettsé-
gébe a tarsadalmat is belevonja.

Korunk tarsadalmi helyzete

Az el6z6 évtizedek tarsadalmi eseményei azt
jelzik, hogy gyorsan valtozé vildgban éliink,
amely Ujabb, gyakran létiinket érinté kérdé-
seket vet fel. A technika, a technoldgidk fej-
16dése és a termelékenység novekedése elle-
nére beszélhetiink-e az emberi élet fejlédé-
sér6l, gazdagodasarél? A gazdasagi vilagval-
sag hatasait megtapasztalva, mit kell tenntink
azért, hogy a hasonld helyzeteket elkertiljiik?
Hogyan allithaté meg vagy mérsékelhetd a fa-
jok kipusztulasa? S végiil az utébbi években
jelentkez6, kiilonosen a foldrésziinket érin-
t6 esemény: hogyan értékeljiik, hogy a né-
pességben gyarapodd, de egyre nagyobb sze-
génységben él6 emberek tomegesen elindul-
nak a gazdagabb, de népességben megfogyat-
kozott foldrészek felé? Mit kell tenniink azért,
hogy val6éban a vandorlé emberek javat szol-
galjuk, de ne sodorjuk veszélybe azokat az or-
szagokat, amelyek a vandorlékat befogadjak?

Sokakban felmertl a kérdés: Az uj évezred,
amelyre oly nagy remén - nyel tekintettiink,
valéban zsdkutca lenne az emberiség sza-
mara? A hivé ember, amikor egy torténelmi
helyzetet vizsgdl, abban nemcsak emberek
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kiizdelmét, kudarcait vagy sikereit latja, ha-
nem a Gondviseld jeleit is. Lehet, hogy éppen
a valsag okainak felismerése van sziikség ah-
hoz, hogy az ember és emberiség élete meg-
Ujuljon, és testvéri kdzosségben tudja folytat-
ni az utjat a teljesebb jovo felé. Az Egyhaz kil-
detésénél fogva felel6sséggel tekint az em-
ber életére és igy a jovo felé val6 vandorlasa-
ra. Ezt abban a hitben teszi, hogy az Isten al-
tal adott kinyilatkozatas tartalmazza azokat a
biztos erkoélcsi értékeket, amelyeket kévetve
az ember nem tévedhet el, és a Szentlélek se-
gitséget ad ahhoz, hogy ezeket meg is valdsit-
sa. Ebben a hitben az Egyhaz a vilag felé for-
dul, és értékeit kozkinccsé akarja tenni. Szent
I. Janos Pal papa ezekkel a gondolattal zar-
ta utolsé szocidlis enciklikajat: ,Az Egyhaz a
harmadik évezredben is kitart amellett, hogy
magaénak tekinti az ember tutjat, annak tuda-
taban, hogy vele van Ura, Krisztus. O tette ma-
gaéva az ember utjat és vezeti, még akkor is,
ha nem tud réla.”

E révid bevezet6 utan felmeriil a kérdés: me-
lyek azok a legfontosabb tarsadalometikai el-
vek, amelyeket az Egyhaz az elmult kozel 120
év folyaman megfogalmazott, és amelyek
mellett kovetkezetesen kiallt? Az Egyhaz al-
tal képviselt tanitasb6l harom etikai alapelvet
emeliink ki, amelyekhez tovabbi elvek, esz-
mék kapcsolhaték. Az els6 elv a tarsadalmi
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konfliktushelyzetekre vonatkozik: a tarsadal-
mi és nem zetkozi fesziiltségeket, nézeteltéré-
seket az igazsagossagra épiilé béke szellemé-
ben kell megoldani. A mésodik elv az allam te-
vékenységére vonatkozik, amely szerint az al-
lam elsédleges feladata a kozj6 szolgalata az
egyéni érdekekkel szemben. A harmadik elv,
amely talan a legjellegzetesebb, amely és a
legidGszeriibb is egyben: elkételezettség a
szegények ligye mellett.

Tanulmanyunk utols6 részében pedig korunk
legéget6bb kérdésével, a tarsadalmi fejl6-
dés kérdésével foglalkozunk. A kinyilatkoza-
tas fényében mi tekinthetd az ember idvos-
ségét segitl lelki, szellemi és gazdasagi fejlo-
désnek? Ennek vizsgalatat a témaval foglal-
koz6 harom szocidlis enciklika alapjan végez-
ziik. Ezek a dokumentumok Szent VI. Pal pa-
pa Populorum progressio (Népek fejlédése)
kezdetl enciklikaja, tovabba Szent II. Janos
Pal papa Sollicitudo rei socialis (A tarsadalmi
dolgok iranti elkdtelezettség) és XVI. Benedek
papa Caritas in veritate (Szeretet az igazsag-
ban) enciklikai.

& tar.eucharisztikuskongresszus.com/Elokeszuleti%?20
fuzet/jojjetek_hozzam_mindnyajan.pdf

Osszeéllitotta: Nagy Kercsé Katalin

Kérjiik kedves hiveinket, timogassak Plébaniankat az évi
jovedelemad6 3,5%-val!

Ezaltal is sikeriilt a mult évben szervezni kozosségi programokat.
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Ez nem Keriil semmibe..., nekiink pedig nagy segitség.
Egy kis dntudattal és aldozattal csodak torténnek!
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Muilt, jelen vagy jovo?

hdny napot éliink meg ugy, hogy igazdn a ,mostot” vagy magdt a pillanatot élvezziik?

Szerintem sajnos elég keveset, mert mindig valami mds dolgon ,rdgédunk”. Tapasztalataim
szerint minden év elején elhatdrozunk jé néhdny dolgot, amiket megvdltoztatndnk, de dltaldban
nem mindig elég erds az elhatdrozds vagy tul sokat is akarunk egyszerre. Fogadalmakat tesziink,
amiket nem mindig sikeriil betartanunk és ilyenkor megharagszunk sajat magunkra, bankdédunk
a multon, hogy akkor ,mit és hogyan kellett volna mdsképp tenni’, ahelyett, hogy azon térnénk a
fejiinket, hogy a jelenben mit lehetne javitani ezen.

Minden év dltaldban 365 napbdl, 54 hétbdl és 12 hénapbdl dll, de vajon mi, mai emberek

Minden év minden perce elfut a fejiink folott  Ugy érzem aladzatosan voltam optimista és
ugy, hogy azt igazan észre sem vessziik, csak  biztam az isteni gondviselésben ott tényleg
decemberben, amikor mar tényleg eltelt egy  velem is volt és fentrél vigyazott ram és még
év. Visszanézziik akar magunkban, hogy mi  azt sem hagyta, hogy csalédjak benne.
minden tortént vagy torténhetett volna mas-

képp, nagy terveket szoviink a jovore nézve, Lehetiink akarmilyen o6nalléak, vagy élhe-
ahelyett, hogy értékelnénk azt a jelen pillana-  tiink azzal a tudattal, hogy rank ne vigyaz-
tot amiben éppen zon senki, féleg ne
vagyunk. Altalaban Isten, akit még nem
nem a jelenben is lathatunk a sze-
vesszik észre azt, miinkkel, de sze-
amit atéltink, ha- rintem azok az em-
nem inkdbb ak- berek sokkal gaz-
kor, amikor mér dagabbak barkinél,
multbeli esemény. akik mérhetetleniil
Ilyenkor sajnos, nagy hittel rendel-
ha éppen godor- keznek. Egyre keve-
ben van az életiink sebb sajnos az ilyen,
és elég nagy kori- de mindig feltol-
lottiink az onsajna- t6 érzés szamomra
lat, nem latjuk meg latni egy nénit vagy
még a kiutat sem. Ha minden j6 koriilottiink,  bAcsit, akik mar leéltek egy életet és még min-
akkor meg azon tlinédnek sokan, hogy biztos  dig Isten az elsé szamukra. Az ilyen emberek
ez utan egybdl valami rossz fog kovetkezni és  4ltalaban sokkal jobban értékelnek és tisztel-
maris jonnek a baljos gondolatok. nek mindent, amijiik van és kénnyebben elfo-

gadnak barmilyen veszteséget.

A jelen az a pillanat, amit nem lehet se meg-

fogni, se eltenni késGbbre, csak egyediill meg-  Szerintem f6leg nekiink fiataloknak, bar a mai
élni lehet. Nem mindig j6 a jelenben lenni, de  vildgban a legtobb embernek minden évben
mindig lehet tanulni bel6le. Szerintem ezt az ezt kellene megfogadnunk, hogy minél jobban
életet nem lehet se til pesszimistan megél-  épitsiik az Istenbe vetett hitlinket és igy gaz-
ni, se tul optimistan. Meg kell talalni azt are-  dagitsuk a lelkiinket.
alis egyensulyt, ami éppen megtart és ezt az

egyensulyt ki kell egésziteni egy kis hittel.

Lehet Isten nélkiil élni, de altaldban nem ér-

demes. A legtobb optimista helyzetben, ahol

Vitos Beata
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Szeressiink!

Bdjte Csaba testvér azt mondta egyszer: ,,Az embereket csak szeretve lehet jobbd tenni’”.
Erre hivok én is mindenkit: szeresstik egymdst és ezdltal legyiink jobb kézésséggé!

Szerintem az egyik legnehezebb dolog ab-
ban, hogy keresztények vagyunk az, hogy sze-
retniink ,kell” egymast. Parancsolatban kap-
tuk ezt meg: ,Szeresd felebaratodat, tigy, mint
onmagadat”. Akdrmennyire gyarlé a masik,
akarmivel is bantott meg, akarmit vétett elle-
niink vagy mi ellene, szeretniink kell 6t. Esez
hogyan lehetséges? Egyediil Istenben.

A keresztény szeretet nem itélkezik. Hiszen
mi nem tudhatjuk, mi folyik le az ember lelké-
ben. Ezt egyediil Isten tudja. Es mivel 6 min-
denkit szeret, mi megbizunk Istenben, akkor
miért ne szerethetnénk mi is mindenkit gy,
ahogy azt O teszi? Persze, ez igy levezetve na-
gyon szép, viszont annal nehezebb feladat.

A Kkeresztény szeretet a legtisztabb dolog,
amit adhatunk valakinek. Amikor elfogadjuk
6t minden hibajaval, minden gyarlésagaval
egyiitt. Nem nézziik, hogy milyen csaladbodl
jott, nem nézziik hol tanult vagy esetleg mit
tudna adni nekiink. Egyszer{ien elfogadjuk 6t
olyannak, amilyen és ha sziiksége van rank,
segitiink neki. Ugy, ahogyan tudunk, és annyit,
amennyi t6liink kitelik. Hiszen ezért vagyunk
avilagon, ezért éliink: hogy szeresstink.

Ahhoz, hogy masokat ugy tudjunk szeret-
ni, ahogyan azt Isten kéri téliink, elészor sa-
jat magunkat kell szeretniink. Hiszen, ha nem
szeretjiik magunkat, hogyan teljesiilne a fen-
ti parancsolat? Azt kell megtanulnunk, hogy
Isten jonak és szépnek teremtett benntinket.
Olyannak, aki szerethetd. Egy olyan csodanak,
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akinek célja van, még akkor is, ha 6 azt nem
latja. Es ennél csodalatosabb dolog nincs.
Isten mindig gondoskodik rélunk, O mindig
szeret minket és mindig vezet. Mindezeket
tudva nézzilink sajat magunkra és lassuk ma-
gunkat ugy, ahogyan Isten lat minket. Ezaltal
konnyebb lesz szeretni 6nmagunkat, és ma-
sokat is.

Ne féljiink, ha valaki nem szeret minket vi-
szont. En hiszem, hogy mindenki életében el-
jon egy olyan pillanat, amikor radébben arra,
hogy szeretni mennyire fontos. Még az az em-
ber is, aki egész életében a pénzt hajkurasz-
ta, a pénz utan loholt, gy(ijtogette, hogy minél
tobb maradjon neki, valamikor az utja soran
raébred, hogy ezzel csak az idejét veszteget-
te el. Hiszen van ennél sokkal fontosabb do-
log is. Es erre rajonni soha nem késé. Istennél
nincs olyan, hogy késé. Istennél megbocsajtas
van. Es persze végtelen szeretet.

Az embereket csak szeretve lehet job-
ba tenni”. Akkor hat tegyiik egymast jobba.
Prébaljunk meg masképp nézni a szomszéd-
jainkra, ismerdseinkre, s6t még azokra is,
akikre annyira nagyon haragszunk, hogy nem
tudjuk elmondani. Miért is haragszunk eny-
nyire rajuk? Olyan megbocsdjthatatlan dolgot
tettek elleniink? Nem hiszem. Allitsuk Jézust
példaképként magunk elé és kovessiik Ot a
sajat szeretet-utunkon. Hiszen: ,Ha Isten ve-
link, ki ellentink?”.

Cseke Monika
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