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A csikszentkiralyi Szent Istvan kiraly plébania havilapja

,De amikor eljon az Emberfia, vajon talal-e hitet a f6ldon?”(Lk. 18,8)

Hol van Isten amikor gyaszolok?

Isten? Taldn tobben feltettiik ezt a kérdést amikor szivszorité veszteséggel szembestiltiink.

1 mikor tragédia, betegség, nehézség vagy haldl ér, kénnyen elgondolkodhatunk, hol van

Hogyan engedhette meg Isten, hogy ez megtérténjen velem, veliink?

Az igazsag az: Isten mindig iranyit és szeret
téged (Janos 16:27). Ez a koriilmények elle-
nére igaz marad.

[sten biztositott benniinket arrél, hogy min-
dent a javunkra fog tenni (Rdma 8:28) és ezen
az igazsdgon semmi sem '
valtoztathat. Minden atélt
lehet8ség, 6rom és siker,
valamint fajdalmas veszte-
ség és kudarc az O tervé-
nek része. Isten munkaja
folyamatban van minden-
napi életiinkben.

A 23. zsoltarban David di-
cséri Istent és magasztalja
Isten gondoskodasat a megprébaltatasok ko-
zepette: ,Bar a legsotétebb volgyben jarok is,
nem félek a gonoszto6l, mert velem vagy; vesz-
sz6d és pasztorbotod megvigasztal engem.”
(Zsoltarok 23:4)

Még akkor is ha mély arnyékban vagyunk,
Isten ott van, nem megfigyel6ként ha-
nem védelmezd pasztorként a kozelben!
Gondoskodéasa életiink minden részére kiter-
jed ebben a pillanatban (Ef 1:4-6). Amikor ki-
altunk O ismeri fijdalmunkat, amikor ének-
link ismeri 6romiinket és amikor tamaszra

5.

oldal

Hallani vagy 8
i?
hallgatni: oldal

Varga LdszIé:
Megtért kenyer,
megtért ember

van sziikséglink mindig ott van veliink.
Barmilyen veszteség gyaszhoz és bizonyos fo-
ka szenvedéshez vezethet. A gyasz természe-
tes valasz amikor veszteséget szenvediink el
és minden ember masképp éli meg.
A veszteségnek, a gyasz-
nak a leggyakoribb jelei a
harag, biintudat, magany,
depresszid, liresség, szo-
morusag, zsibbadas érzése
- de idénként megtapasz-
talhatunk 6réom vagy bol-
dogsag pillanatokat is -,
sirds - néha figyelmezte-
tés nélkil -, valtozasok az
alvasi szokasokban, faradtsag vagy energiahi-
any, letargikus vagy apatikus érzés, az étvagy
valtozasai, elzarkdézas a szokasos tarsadalmi
interakcioktol, koncentralasi vagy fokuszala-
si nehézség, a hitem vagy vallasos meggy6-
z6désem megkérddjelezése. Ezek az érzések
valtakoznak, jonnek és elmulnak: egy nap vi-
damak vagyunk és nehézségek nélkiil tessziik
a hétkoéznapi dolgainkat; egy masik napon is-
mét a szomorusag vagy a kimertiltség mélyé-
re siillyedhetiink.

(folytatds a 5. oldalon)

11. Mi igy éljiik meg

oldal
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Arpad-hazi szentek és boldogok
Arpad-hazi Boldog Jolan

Boldog Joldn 1235 kértiil sziiletett, IV. Béla
magyar kirdly és Laszkdrisz Mdria 6tédik
gyermekeként. Ot éves kordban, a tatdrjdrds
miatt Krakkéba kertilt névéréhez, Kingdhoz,
akiben megtaldlta példaképét.

1256-ban Jolan feleségiil ment a kaliszi és
gnieznéi herceghez “Jambor” Beloszlavhoz.
Hazassagukbol harom gyermekiik sziiletett.
Jolan rengeteget imadkozott, vezekelt, segi-
tett a templomokban, kérhazakban, gondozta
a betegeket, arvakat, szegényeket, mint nagy-
nénje, Arpad-hazi Szent Erzsébet.

Férje 1279-ben bekovetkezett halala utan va-
gyonat felosztotta az egyhaz és a rokonai ko-
zott és visszatért a krakkdi udvarba ndvé-
réhez. Kinga is hamarosan megodzvegyiilt,
ezért ketten az 6szandeci klarissza kolostor-
ba vonultak.

Né6vére halala utan 1292-ben Jolan atment a
férje altal alapitott gniezndi kolostorba, mely-
nek apatndije lett.

1298. junius 11.-én halt meg és a gnieznéi ko-
lostor kdpolnajaba temették el.

Halala utan Jolant azonnal tisztelet Gvezte,
sirjat zarandokok latogattak, akik csodalatos
gyogyuldsa miatt, elindult boldogga-avata-
si eljarasa, 1827-ben engedélyezték linnepét,
amely junius 15.-én van.

& archivkatolikus.hu/szentek/0615.html

& www.magyarkurirhu/hirek/
arpad-hazi-boldog-jolan-szerzetesno

& https://hu.wikipedia.org/wiki/Boldog_Jol%C3%A1n

Osszeéllitotta: Boros Bogarka
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Ott lenni, ahol a helytink van

jén, szeressiik ahol vagyunk, szeretve érezziik magunkat a kérnyezetiinkben és elégedjiink

Nem egyszert dolog megtaldlni az életben a helyiinket, azt hogy minden pontosan jél miikéd-

meg azzal a helyzettel, amiben vagyunk.

Arrdl, hogy j6l dontiink nem azonnali a visz-
szajelzés, ha jol dontiink azt az egész kor-
nyezetiinkben érezziikk, mignem egy hang
meg is erdsit arrdl, hogy a neviinkén szo-
lit és azt mondja latszik rajtad, hogy boldog
vagy. Személy szerint a leginkabb ekkor jot-
tem ra, hogy ennek a személynek igaza van,
mert ahogy ezt kimondta nem a sok kezdeti
nehézség és megprobaltatas jutott eszembe,
hanem az, hogy tényleg j6l érzem magam és
boldog vagyok én itt és valahonnan, lehet ez
akar Istentdl, megerdsitést kaptam arra, hogy
jol dontottem. Amidta itt vagyok sokkal tobb
helyzetben meglatom a jelenlétét és érzem
azt a gondoskodast, amit téle kapok.

Olyan embereket adott mellém, akik kozelé-
ben, barmennyire is lehet rossz egy napom,
tudom, hogy van, aki meghallgat és prébal se-
gitséget nyujtani szdmomra, ahogy csak tud.
Sokszor meg arra lettem figyelmes, hogy olyan
barataim lettek mostansag, akikkel olyan,
mintha mar ezer éve ismernénk egymast,
mégis csak Uj kelet(i ez az ismeretség, de jelen
van [sten ezekben a kapcsolatokban mind.

Minden ember utja sokszor kanyargos, rogos és
nehéz, de mégsem véletlen az, hogy kereszte-
zi egyik ember Utja a masikét. Nem tudod el6-
re, hogy mit kapsz attél, akivel 6sszesodor a
sors, de minden embert6l legalabb valamit ta-
nulsz. Mivel folyton valtozunk, mar nem ugyan-
azok vagyunk, mint egy-két éve, s6t nem Kkell
senki sem széljon mi magunk észrevehetjiik,
hogy allandé jelleggel valtozik a prioritasunk,

Unnepeink

és ahogy erdsodiink, lathatjuk, hogy egy-
re tobb mindent képesek vagyunk elviselni.

Soha semmi nem tdrténik hidba és barmilyen
nehéznek tiinik a jelen pillanat, annal szebb
lesz majd még elérni is azt, amit kitliztiink
magunk elé. Lényegében soha sem a cél a lé-
nyeg, hanem az Ut maga és a boldogsag sem
csak Ugy jon, hanem amikor ugy érezziik jo
helyen van a lelkiink és megnyugszik, akkor
barmekkora gubanc legyen is az életlinkben a
boldogsag is megtalal és ha észrevessziik, ak-
kor nem fog elmenekiilni t6liink, hanem szé-
pen atolel és ott lesz veliink minden pillanat-
ban, amelyben képesek vagyunk meglatni a
szépet, a jot, magat a csodat, amit Isten sza-
munkra alkotott.

“A boldogsag reggel kezdddik,
Amikor felkelsz
Es elhiszed, hogy értékes
Vagy.” - Papp Adam

Vitos Beata

e November 1. - Mindenszentek

0l

e November 2. - Halottak napja
e November 22. - Krisztus Kiraly
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Hallani vagy hallgatni?

volna” Miért? Miért halljuk ezt életiink sordn olyan sokszor, amikor véleménynyilvdnitdsra

Bizonydra mindenki szdmdra ismerds a kifejezés: ,Ha hallgattdl volna, okosabb maradtdl

kertil a sor. Helyesnek gondoljuk ezt? Vagy ellene mondunk és ami a sziviinkén az a szdankon

alapelven éljiik mindennapjainkat.

Gondoljunk csak egyszert(ien egy barati, infor-
malis beszélgetésre, amikor a baratod, isme-
résod, csaladtagod, feliilkerekedik a beszélge-
tésben, mivel te ,tévesen” allitasz valamit. Ez
ki szemében téves?

Merjiik kimondani azt amit gondolunk. Ne
legyenek kérddjelek a sajat véleményiink-
kel és tetteinkkel kapcsolatban. Tévedtiink?
Tévedtlink. Merjiink hibazni, hiszen ezekbdl a
hibakbdl tanulni tudunk. A tanulasban pedig
segitségiinkre lesz az, hogy meghallgatjuk a
minket koriilvevé emberek véleményét, vala-
mint az, hogy életiinkben teret adunk annak,
hogy a hibaink soran valéra valt megoldasok,
egy folyamatosan er6s6dé hitet eredményez-
zenek. A sajat hibainkbdl valé tanulés formaz-
za a tovabbi életlink egy részét is.

Az élet és a tanulds, akarcsak a véleménynyil-
vanitas, nem arrol szol, hogy kié tokéletesebb.

Mindig ott van a hiba lehetdsége, az a fo-
lyamat amibdl tanulhatunk, hiszen a tanu-
las magaban hordoz egy adag hibat is, ezek
a tévedések pedig épito jellegliek. Isten nem
azért allit tévedések elé, hogy ezek porig
romboljak az élethez val6 hozzaallasunkat.
Tulajdonképpen egy megoldasra var6 fela-
dat elé allit, hogy ezt kévetéen okulhassunk
bel6le és ezt figyelembe véve hozzunk tovab-
bi dontéseket. Legyen sz6 véleményezésrol,
vagy egy életre sz616 elhatarozasrol.

Amikor csak kérdezel és hallgatsz, az bolcs
dolog. Tetteinkhez mérten viszont, életiinket
javarészben sajat tapasztalatainkra tudjuk
alapozni, a kérdés mar csak az, hogyan aka-
rod hasznélni az életed soran szerzett impul-
zusokat, hogy pozitivan hasson a téged koriil-
vevl emberekre?

Székely Tamas

Hol van Isten amikor gyaszolok?

(folytatds az elsé oldalrél) Az élet és halal értelmé-
nek megtalalasa akkor jelenti a legnagyobb
kihivast amikor egy szeretett ember halalaval
szembesiiliink.

Ilyenkor éljik meg azt a folyamatot amikor a
gyasz mélysége és fajdalma hatalmas kérdé-
seket vethet fel Istenrdl és Isten helyérél az
életemben, a gyaszban.

Ezek a kérdések a kovetkezdk lehetnek:
Hogyan engedhette meg ezt egy szeretd
Isten? Mivel érdemeltem ki ezt? Isten meg-
biinteti az elhunytat? Miért hagyott el engem
Isten? Hihetek még Istenben? Az ezekre a kér-
désekre adott valaszok nagyon valtozdak és
nyilvdnvaléan nagyban fiiggenek attél, hogy
mit hisziink Istenrd], Isten természetérdl.

Amikor az élet tragédiainak sorozataval
szembesiiliink, megfogalmaz6dik bennem a
kérdés: Van -e remény?

Mi keresztények reményt merithetiink az
Istenrdl késziilt, benniink él6 képek barme-
lyikéb6l. Tobb millié hivé tapasztalataba kap-
csolédhatunk bele akik eléttiink jartak a hit
jelével. Emberek akik a legfajdalmasabb vesz-
teségeket szenvedték el és mégis biznak Isten
szeretetében. De Jézus példaja a legmegle-
p6bb és a legtitokzatosabb vigasztalds és
reményforras.

Amikor Jézus a keresztre feszités kinzasat él-
te at szenvedése mélyén, a 22. zsoltarbol idéz-
ve, igy kialtott fel: ,Istenem, Istenem, miért
hagytal el engem?” (Maté 27:46)
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Jézus nem tudta volna egyértelmiibbé tenni,
hogy a legnagyobb sziiksége pillanataban ugy
érezte, mintha Isten elhagyta volna.

Jézus atélte a kétely pillanatat a kereszten,
az arulast és az Isten altal elhagyatottsag ér-
z€sét, ezért tudjuk, hogy Jézus valéban szen-
vedett és ezen sotét helyen jart mar el6ttiink.
Ez a biztositék arra, hogy Isten mindig szeret
minket, még a legmélyebb szorongas, fajda-
lom, gyasz és konnyek idején is.

Ha meg akarjuk talalni Istent és reményked-
ni a legmélyebb szomorusagunk helyén, ak-
kor &szintének Kkell lenniink az érzéseinkkel
kapcsolatban. Jajgatnunk, sirnunk és dithén-
geniink kell és sziikségiink van olyan embe-
rekre akik meghalljak sirdnkozasunkat, hagy-
jak, hogy iiljiink a szomorusagban. Mert tud-
juk, hogy a gyasz szomortsaga nem tart rok-
ké, f6leg nem a kezdeti intenzitasaval. Az 6sz-
toniink gyakran az, hogy eliizziik a szomoru-
sagot és bator arcot oltsiink, de lehet, hogy
nem ez a leghasznosabb.

Senki sem tudja, mi tortént az elsé husvétkor.
Amit biztosan tudunk az az, hogy Jézus kove-
t6i akik a haldla utani napokban elvesztek a
gyaszba, atélték a feltdimadas 6romét és lat-
hattak a halal utani ujfajta életet. Es ez a ta-
pasztalat az id6k és az iildoztetések soran is
megmaradt, batorsagot adva nekik, hogy el-
terjesszék Jézus szeretetrdl és békérdl szo-
16 lizenetét az egész orszagban és azon tul is.
Amit akkor megtapasztaltak az olyan erds és
olyan 6rémteli volt, hogy a hétkéznapi embe-
rek képesek voltak rendkiviili dolgokat tenni
és mondani.

Sokféleképpen talalhatjuk meg Istent veszte-
séglinkben és gyaszunkban: alland6 jelenlét-
ként a megprobaltatasok idején; mint aki fel
tudja tamasztani a halottakat, mint aki allha-
tatos és vellink van még akkor is ha teljesen
egyediil érezziik magunkat; mint aki tébb ba-
torsagot tud adni nekiink mint azt valaha is
elképzeltiik és aki veliink marad a sotétben
és meger6sodve vezet vissza a fénybe. Isten
mindig irgalmasan lehajol, hogy megvigasztal-
jon és ott talalkozzon velem ahol vagyok. Isten,
aki megment, aki baratsagot ad, aki tidvoziteni
akar, Isten akkor is, amikor gyaszolok.

FUJCHQ
Isten reményt ad nekiink

Az Ujszovetség teljesen Uj perspektivat hoz
a szenvedés megértéséhez: az orokkévalosag
perspektivajat. Pal ezt irta: ,ennek az életnek
a szenvedései véleményem szerint nem mér-
het6k az eljovendd dics6séghez, amely majd
megnyilvanul rajtunk”. Rém 8,18.
Szenvediink ebben az életben. A hit nem véd
meg ett6l. Valéjaban szenvedést igérnek ha
Krisztust kovetjiik, de a Szentiras azt mond-
ja, hogy reménykedhetiink az 1j égben és
az Uj foldben, ahol nem lesz tébbé fajdalom
vagy szenvedés. Foldi életiink olyan mint egy
csepp a tenger vizében, dsszehasonlitva 6rok
békénkkel, 6romiinkkel. Az ilyen gondolatok
nem mindig vigasztalnak meg minket, ami-
kor szenvediink vagy amikor elveszitettiink
valakit, akit szeretlink. De idénként ez a re-
mény segit elviselhetébbé tenni az élet szen-
vedését, f6leg akkor, ha sziviinket és elménket
a Jézus Krisztusba vetett 6rok reményiinkre
iranyitjuk.

Isten még a fajdalmon és szenvedésen beliil is
meg tudja tolteni sziviinket hittel, reménnyel,
szeretettel, orommel. Az emberi nyomorusag
jelentése mindaddig zavarba ejt benniinket,a-
mig a szenvedés fennall. Miért létezik a szen-
vedés? Mi az eredete vagy oka? Miért szen-
vedek én személy szerint? Miért szenvednek
az igazak és az artatlanok ha Isten igazsagos,
mindenhaté és mindent szeret6? Mit jelent az
emberi nyomorusag?

Ezekre a nehéz kérdésekre nincs merev va-
lasz. Es elfogadhaté Istent megkérddjelez-
ni. Nem kell megelégedniink a feliiletes vala-
szokkal a szenvedés és a rossz problémajara.
Az élet tele van kétértelmiséggel, paradoxo-
nokkal és bizonytalansagokkal. Valahogy en-
nek a kdosznak a kézepette Isten mégis meg-
valésitja céljait - reményt, gyégyulast, békét
és Uj életet hoz.

Az igaz és artatlan szenvedd, reményt és bé-
két talalhat abban, hogy bizik Istenben még
akkor is, ha nem kap valaszt fijdalmas kérdé-
seire. A keresztény Isten egy ,keresztre feszi-
tett Isten”. O egy ,szenvedd Isten”. Oromét le-
li benniink, és veliink van szenvedésiinkben.
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A Kkeresztény Isten szenvedett és tovabbra
is szenved, de ugyanakkor 6 a ,feltdmadt és
visszatér6 Isten” is aki az 4j teremtés és min-
den dolgok helyreallitisanak reményét kinal-
ja. Te és én szenvedni fogunk ebben az élet-
ben, de ,ennek az életnek a szenvedései vé-
leményem szerint nem mérheték az eljoven-
d6 dics6séghez, amely majd megnyilvanul raj-
tunk”. Rém 8,18.

Néhany gondolatot ajanlok a gyasz
enyhitésére:

Isten tudja, hogy banatot fogsz tapasztalni
ebben az életben, de az nem arra val6, hogy
egyediil éld at. Azt akarja, hogy vigaszt keress.
,Boldogok, akik szomortak” - tanitotta Jézus
-, ,mert majd megvigasztaljak 6ket” (Maté
5:4). Istenre és masokra tamaszkodva enyhit-
heti banatunkat és tdimogatast nyujthat.
Engedd meg magadnak, hogy gydszolj
Fajdalom, banat, harag. zsibbadtsag, ezek
mind természetes érzéseink amikor megkiiz-
diink egy szeretett személy elvesztésével. A
gyaszbol fakadd érzelmek atélése az emberi
1ét része.

,Minden dolognak megvan a maga id&sza-
ka” - magyardzza a Szentiras. ,Ideje a sziile-
tésnek és ideje a meghaldsnak... ideje a siras-
nak és ideje a nevetésnek; ideje van a gyasz-
nak és ideje a tdncnak” (Prédikator 3:1-2, 4).
A gyasz nem gyengeség, nem tokéletlenség
vagy a helytelenség jele. A haland6sag elen-
gedhetetlen része.
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Kérjiik és éljiink bardtaink tamogatdsdval
Mindenkinek sziiksége van arra, hogy egye-
diil gyaszoljon, de sziikségiink van egymasra
is. Isten megigéri: ,Mert ahol ketten vagy har-
man 0Osszegylilnek az én nevemben, ott va-
gyok velik” (Maté 18:20).

Amikor Lazar megbetegedett és meghalt,
a kozosség elment ndvéreihez, Martahoz
és Mariahoz, hogy ,vigasztalja 6ket” (Janos
11:19). Fogadd el a koriilétted 1évé embe-
rek szolgalatat és figyeld fiileit, akik segite-
ni akarnak. Ha készen allsz, fontos, hogy oszd
meg veszteségedet, fijdalmadat és haragodat.
Marta csalédottsagat fejezte ki amiatt, hogy
Jézus tavol volt amikor Lazar meghalt. Jézus
kimutatta iranta valo szeretetét és egyiitt sirt
vele.

Hivjuk meg Istent a fdjdalmunkba

Az 1zaias 53:4 ezt mondja Jézusrdl: ,Bizony, a
mi betegségeinket viselte, és a mi fajjdalmaink
nehezedtek rd.” Jézus nemcsak a halalt gy6zte
le, amikor meghalt a kereszten; legy6zte a faj-
dalmat és a szenvedést. Ahogyan a kereszté-
nyeknek Uj életet ad ezen a foldon és 6rokre a
mennyben, ugy viseli fijdalmunkat ezen a fol-
don, mieldtt az teljesen elmulik.

Miel6tt Jézus feltdmasztotta volna a halalbdl
baratjat Lazart, Istenhez, az Atyjahoz imad-
kozott eréért és utmutatasért. Add ki lelkedet
Istennek imaban. O segiteni fog neked, hogy
érezd az O békéjét és szeretetét. Ne Kkicsi-
nyitsd kliséként [sten vigasztalasat. kérd meg,
hogy segitsen megtapasztalni Ot Istenként a
gyaszod kozepette.

Marci pap

Az Orok Vilagossag fényeskedjék nekik, nyugodjanak békében!

A Tanczos Gizella Seres Rozdlia Udvari Maria
Sipos Dénes Antal Vilmos Simon Andrds
Nedelka Karolina Szabo Géza Balog Pdl Eta
Urszuly Gabor Gyorgy Rozdlia Zajzon Bertalan
_ Seres Erzsébet Péter Domokos
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Varga Laszlo
Megtort kenyér, megtort ember

(Az el6z6 lapszamban megjelent cikk folytatasa.)

Uj tavlatok a szeretet kalandjaban

A megtoretést6l azért féliink, mert olyan-
kor Kkicsuszik az ellenérzés, iranyitas a ke-
zlinkbdl. Minden megtoretés - fizikai és lelki
- egyszerre veszély és esély. Esély arra, hogy
megalljunk és elgondolkodjunk: Mi az éle-
tiink alapja? Ki az éle-
tiink kozéppontja? Mi
az igazi reményiink?
Hol tartunk a hitben és
a szeretetben? Ha meg-
engedjiik Jézusnak,
hogy kezébe vegye
az életlinket, megtor-
je gbglinket, kemény-
szivliséglinket, hitsa-
gunkat, akkor a szere-
tet 4j kalandja kezdd-
dik. Azokat is szeretni fogjuk, akiket eddig el-
keriiltiink, megvetettiink, akiknél kiilonbnek
tartottuk magunkat.

Jézus szeretné mindannyiunk életét szere-
tet-eledellé tenni masok szamara, mert a ke-
reszténységlink nem magunkroél szo6l, hanem
Jézusrol és masokrol. A mag, halala utan szok-
ken szarba. Eletiinkre, miként Jézus életére is
igaz: ,Ha a buzaszem nem esik a foldbe, és el
nem hal, egyediil marad; de ha elhal, sok ter-
mést hoz” (Jn 12,24) Ezt mindenki tudja, s
mégsem akar btizaszem lenni, amelyet elvet-
nek a foldbe. Pedig nem szokken szarba az
életlink, ha nem halunk meg énmagunk sza-
mara. Csak akkor lesz maradandé termés, ha
készek vagyunk feladni a komfortzénankat,
ahogyan Jézus tette ott a kereszten. Egészen
elégett a szeretetben értiink, s lathatjuk, mek-
kora gylimoélcs termett egy buzaszemnyi
életbdl.

Rajtunk a sor. Engedjiik megtorténni azt,
ami mar a keresztséglink pillanataban meg-
tortént! Eletiink a fogantatastél kezdve harc
és kiizdelem, de ez a novekedésiink ara.
Sziiletésiinkkor elveszitjiik az anyaméh biz-
tonsagat, amikor pedig testvéreink sziilet-
nek, le kell mondanunk szileink kizarola-
gos figyelmérdl és szeretetér6l. Mar gyer-
mekkorunkban, és késébb még inkabb, a leg-
tobb  er6feszitésiink
kudarcot vall, sikerte-
lenség kiséri. Nagy a
csabitas, hogy felad-
juk, hogy egyik nap-
r6l a masikra éljink.
,Mindent csak maddja-
val” vagy ,Semmit sem
teljes odaadassal” lesz
a jelszavunk. Kevesen
valljak be, hogy egy
id6 utan ki akarnak
maradni mindenbdl - minimalisan szeretné-
nek csak elkotelez6dni. A rengeteg biin, szer-
vezett gonoszsag, tragédia lattan, kiillono-
sen pedig a személyes veszteségek atélése-
kor gyakran folszakad benniik a kérdés: ,Hol
van ilyenkor az Isten?” Mi Istentdl azt var-
nank, hogy el6szor rakjon rendet, allitsa meg
a gonoszsagot és valtoztassa a dolgok mene-
tét abba az irdnyba, ahogyan mi jonak latjuk.
Vagy adja nekiink azt a tizenkét ezrednyi an-
gyalt, amit Jézus az Atyatdl barmikor megkap-
hat, és mi majd elintézziik a dolgot. O pedig
latvan a biint és a gonoszsagot, egylitt szen-
ved azokkal, akikt6l mi a veszteségek lattan
elfordulunk és elmenekiilink. Egytitt szenved
veliink is, akiknek a szemét akadalyozza vala-
mi, hogy fel ne ismerjiik 6t (vo. Lk 24,16).

Azt varja, hogy vegyiik észre jelenlétét, mert
6 igéretéhez hiien, ott van veliink allanddan.
Veliink, akik veszteségeink lattan oktalanok
és késedelmes sziviiek vagyunk (vo. Lk 24,25).



2021. november

A veszteségek kozepette a gonosz konnyen
a sziviinkbe tlteti a gyanut: ,Tényleg sze-
ret és valéban szeretet az Isten? Ha igen, ak-
kor miért ezek a veszteségek, amik tonkre-
teszik, megszomoritjdk az életiinket?” Jézus
,Szomjazom!” (Jn 19,28). Szomjazza a sze-
retetlinket, a hitiinket és a benniink él6 re-
ményt. Arra szomjazik, hogy merjik hin-
ni, akkor is, ha nem értjiik az 6 szeretetét.
Szomjazza a reményiinket, hogy engedjiik
végre megdicséiilni benniink is az Istent. Es
szakadatlanul szomjazza a szeretetiinket ma-
sokban. Minden kudarc, veszteség, halalél-
mény ellenére azt kéri: ,Adj innom!” (Jn 4,7)

FUgcra

Nem lehetlink annyira elbukottak, elvetettek
és elveszettek, hogy az Isten ne bizna ben-
niink, és ne szolgdltatnd ki magat nekiink
ezzel az egyszer kérésével: ,Adj innom!”
Bedughatjuk a fiiliinket, vddaskodhatunk és
sajnalgathatjuk magunkat, alkudozhatunk
és kidbrandulhatunk, 6 kitart6 alazattal arra
szomjazik, amit mi tudunk adni neki és ma-
soknak, hogy azutan nekiink is odaadhas-
sa az O0rok életre szokell6 vizet, a Szentlelket.
,Ha ismernéd az Isten ajandékat, ... te kér-
néd 6t, és 6 él6 vizet adna neked.” (Jn 4,10)

£ tar.eucharisztikuskongresszus.com/Elokeszuleti%20
fuzet/jojjetek_hozzam_mindnyajan.pdf

Osszedllitotta: Nagy Kercso6 Katalin

Kedves gyerekek,
ismerkedjiink a cserkészettel II.

2dves gyerekek, folytatjuk az ismerke-
dést a cserkészettel: A cserkészek min-
dennapjait meghatdrozzdk a cserkész-

torvények, amelyekbdl 10 van. Ismerkedjiink
meg a 10 cserkésztérvénnyel:

1. A cserkész egyeneslelkii és feltétleniil iga-
zat mond.

2. A cserkész hiven teljesiti kotelességeit,
amelyekkel Istennek, hazajanak és embertar-
sainak tartozik.

3. A cserkész, ahol tud, segit.

4. A cserkész minden cserkészt testvérének
tekint.

5. A cserkész masokkal szemben gyengéd,
magaval szemben szigoru.

6. A cserkész szereti a természetet, j6 az alla-
tokhoz, és kiméli a névényeket.

7. A cserkész feljebbvaldinak jo lélekkel és
készségesen engedelmeskedik.

8. A cserkész vidam és meggondolt.

9. A cserkész takarékos.

10. A cserkész testben és 1élekben tiszta.

Az alapelvek magyarazata
(csapatlelkiség)

Ez a 10 pont kifejezi azt, hogy egy Cserkész
Csapat mit tart munkajaban a legfontosabb-
nak, kovetendének és milyen célok, elvek
mentén kivan tevékenykedni.

1. Mindig és feltétleniil mondj igazat!

Maté 5,33-37 Hegyi Beszéd részlet
,Hallottatok azt is, hogy megmondatott a ré-
gieknek: Ne eskiidj hamisan, az Urnak pedig
add meg, amit eskiivel fogadtal. En pedig azt
mondom nektek, hogy egyaltalan ne eskiid-
jetek: se az égre, mert az Isten kiralyi szé-
ke, se a foldre, mert az labainak zsamolya, se
Jeruzsadlemre, mert az a nagy Kiraly varosa,
de ne eskiidj sajat fejedre sem, hiszen egyet-
len hajad szalat sem tudod fehérré vagy feke-
tévé tenni.

Ellenben a ti beszédetekben az igen legyen
igen, a nem pedig nem, ami pedig tulmegy
ezen, az a gonosztol van.”
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Maté 21,28-31a A két testvér példazata

,De mi a véleményetek errél? Egy embernek
két fia volt, és az els6hoz fordulva ezt mondta:
Fiam menj, dolgozz ma a sz8lében. O igy fe-
lelt: Nem akarok - késébb azonban meggon-
dolta magat, és elment. Azutdn a masikhoz
fordulva annak is ugyanezt mondta. O azon-
ban igy felelt: Megyek, uram - de nem ment
el. Ki teljesitette a kettd
koziil az apja akaratat?
Az els§”

Az els6 fid nem abban
példa, ahogy tologatja
a munkat/feladatat, ha-
nem abban, hogy 6szin-
te volt apjaval szem-
ben, s kés6bb lelkiisme-
retére hallgatva még-
is kiment dolgozni a
sz6l6be.

- mindig igazat mondani (nem fér bele a fil-
lentés sem)

- hazugsag az is, ha hallgatok és nem mondom
el az igazsagot, vagy csak részigazsagot mon-
dok el.

Miért szoktunk hazudni? Altalaban azért,
hogy az igazsaggal jaré kellemetlenségeket
elkeriiljiik. De ahogy a biblia mondja: nincs
olyan titok, ami ki ne tudédna. Ilyenkor nem-
csak a megérdemelt biintetést kapjuk meg,
de el kell viselniink sziileink jogos szem-
rehanyasat hazugsagainkért. Es talan az a
legrosszabb, amikor ezek utdn nem biznak
meg bennilink, hiszen ha egyszer biztosan

Keresztség

Szeretettel kdszontjlik egyhaz-
kozségiink 4j tagjait:

Rancz Abel

Vitos Balint
Demeter Bianka
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hazudtunk nekik, ki tudja, maskor igazat
mondtunk-e? Ezért soha ne hazudj! A biza-
lom az egyik legnagyobb kincs, amit ember
embernek adhat. Ne jatszd el kénnyen, pilla-
natnyi kénnyebbség kedvéért!

Mindig mondj igazat! A kozvélekedés sze-
rint vannak kis hazugsagok, nagy hazugsa-
gok és ami kozotte van. Isten szemében min-
den hazugsag hazugsag.
Es biztos lehetsz benne,
hogy a sziileid is igy fog-
jak gondolni, amikor ki-
dertil, hogy valamiben
nem mondtal igazat. Ne
valogass, hogy ez most
csak fiillentés, egy kis
ferdités, vagy valami
nagy hazugsag! Mindig,
minden esetben mondj
igazat. Ha valamirdl
nem akarsz beszélni, akkor mondd azt, hogy
nem akarsz réla beszélni, de ne hazudj!
Feltétleniil mondj igazat! Sokszor hazudnak
azért, hogy ne bantsanak meg mast, azt allit-
jak, szeretetbdl tették. De te ne gondold igy!
A szeretet nem létezhet &szinteség nélkiil.
Az igazsagot ki kell mondani, akkor is, ha faj.
Szépen, ill6 médon, szeretettel, de 6szintén.

& www.pakics.hu/index.php/olvasnivalok/a-csapatrol/
torveny-pontok

Osszedllitotta:
Bir6 Marta
Lazar Katalin

Hazassagkotés
Szeretettel kdszontjiik eqgyhdz-
kézségiink uj csalddjait:
Rancz LdszI6 Levente és
Kovdcs Tiinde

Demeter Norbert és
Neaguj Zsofia
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Mi igy éljiik meg

,Gyujtsal egy gyertyat, Ha leszall a csendes éj.
Mondj el egy imat”

»Anyu, miért megyiink a
temetdbe?”

Kisgyerekként valamiért nagyon szerettem
a vilagitast. Elmentiink a temetdbe, egylitt
ment a csalad, vittiink viragot is és megen-
gedték, hogy meggytjtsam a gyertyakat. A
sziileim elvittek a rokonok sirjahoz, elmond-
tak ki kinek a kicsodaja volt és azt mondtak,
hogy imadkozni kell értiik. Kicsiként nyilvan
nem értettem mi az, hogy valaki meghalt, de
6szintén, akkor nem is igazan foglalkoztatott.
Aztdn ahogy nagyobb lettem és mar olyan ro-
kon néni-bacsi sirjanal kellett gyertyat gyuj-
tani, akiket én is ismertem kezdtem gondol-
kodni a dolgon - de valahogy olyan nehéz volt
felfogni, hogy volt és aztan egyszer csak nincs
tobbé, hogy nem fért a fejembe. Az aztan vég-
képp nem, hogy nekik miért lesz jobb attol,
hogy gyertyat gytjtunk folottik.

Végtére is valahol az évek novembereiben ar-
ra jutottam, hogy talan latjak az értiik gyujtott
gyertyakat és ilyenkor kicsit kozelebb van-
nak hozzank. De ami val6szin{ibb, hogy erre a
szertartasra mégis inkabb nekiink, ,itt mara-
dottaknak” van sziikségiink, mi akarjuk koze-
lebb érezni magunkat azokhoz a szeretteink-
hez, akik mar nincsenek veliink.

Tulajdonképpen az ember sok mindent érez-
het ilyenkor. A friss gyasz ilyenkor jobban
megrohan, mint az év tobbi részén, ilyenkor
mindig tudatosul benniink, hogy az a vala-
ki nincs veliink tobbé, és most mar csak any-
nyit tehetiink, hogy meggyujtunk érte néhany
gyertyat és imadkozunk ott, az ég6 gyertyaink
mellett. De ez segithet is abban, hogy feldol-
gozzuk, mert a lélek problémaival foglalkozni
kell, nem szabad eltenni holnapra.

Van, hogy az ember gyasza nem egészen friss
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és mar abban a fazisban tart, hogy mar elma-
radt a minden vasarnapi latogatas a temet6-
ben. A sir nincs meggyomlalva, az arvacskak
elhervadtak és a krizantémot is éppen hogy
csak van ideje kivinni Mindenszentek el6tt.
Szeretné, de valahogy nincsen ra ideje. Ami
nem biztos, hogy baj - barkit is vesztettiink
el, az életiink kell, hogy menjen tovabb. Nem,
nem azt mondom, hogy felejtsiik el. Dehogy!
Egyaltalan - de van, hogy a gyasz lassan el-
marad a mindennapjainkbdl, és ez teljesen
rendben van. Igy egészséges. Ilyenkor pedig
azt gondolom, nem kell blintudatunk legyen,
mert kevesebb idénk van kijarni a temet6-
be. A Mindenszentek iinnepe éppen ezért
is olyan szép - ilyenkor megemlékeziink.
Ilyenkor muszaj idénk legyen egy picit meg-
allni és emlékezni.

Mennyire szép az egyhaznak ez a szokasa -
adott egy sajat tinnepet minden csalad szeret-
teinek. Vajon ebbe belegondoltunk-e? Minden
csaladban arrél szélhat ez az linnep, akit 6k
szerettek és testkozelbdl ismertek. Pont ugy,
mint a ,nagy szentekrdl”, akiknek van {n-
neplik, a mi csaladtagjaink is kaptak egy na-
pot, amikor értiik sz6l a harang és a szentmi-
se. Mennyire vagany, hogy a szomszédom, az
apukam, a nagytatam, az anyukam, a kereszt-
mamam, a komasszonyom, a barataim, a bar-
kim ott van a Jé Istennél és ilyenkor ez a nap
arrol szol, hogy a csaladban mindenki ra gon-
dol és érte gyujt gyertyat.

Hiszem, hogy ilyenkor kézelebb vannak hoz-
zank, ha mashol nem - az emlékeinkben lega-
labb. Ez a nap arrdél sz6l, hogy nem felejtettik
el 6ket, hogy még mindig szeretjiik 6ket, de
mivel nem tudjuk megfogni a keziiket ezért
gyujtunk értiik ebben a pici vilagban egy ap-
r6 mécsest.

Gergely Anna
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Szkola. Mi az?

elen irds cimét elolvasva taldn szeget ver a fejiinkbe, mert egy olyan szdval taldlkoztunk, ami
szdmunkra nem ismert. Szkdla (latinul: schola) egy kis csoportot, kis korust jelél, amelynek
tagjai a templomi liturgidkon az éneket vezetik és ugyanakkor az éneklésiikkel a hiveket 6sz-

nzik a liturgidn valé aktiv részvételre. Mds kifejezéssel, el6énekeseknek is szoktuk nevezni dket.

E rovid és egyszert meghatarozas utan meg-
fogalmazddik egy kérdés: ez eddig érthetd,
de miért j6 ha tudjuk ezt? Két szempontot fo-
galmazok meg: bévitsiik a tudasunkat (és az
altalanos miiveltségiinket) és megismerjiik
azt az ének-vezetési stilust, amely tulajdon-
képpen nem ismeretlen szamunkra, mert az
utébbi évek soran tobbszor el6fordult, hall-
hattuk templomunkban, a szentmiséken, ami-
kor néhany, az egyhazi kérusbdl kivalasztott,
szépen énekl$ kislany énekelte be az egyes
énekeket, majd egylitt megis-
mételtiik. Ugye tényleg isme-
r6s?! Ezt a szép és ugyanakkor
sziikséges szokast szeretnénk
a vasar- és lnnepnapi szent-
miséink szerves részévé ten-
ni, ezzel még felemel6bbé ten-
ni tinneplésiinket.

A Kkovetkez6 par sorban roviden ismertetni
szeretném a szkoéla éneklés torténetét és tu-
lajdonképpeni feladatat.

Mar az elsé szazadokban, a kiilonbozdé ko-
rokban, amikor a liturgia kialakuléban volt,
fontosnak tartottdk Istent énekkel is di-
csérni (egyébként a Szentiras is szamtalan-
szor felhivja a figyelmiinket az énekkel val6
Istendicséretre, példaul a Zsoltarok kényve).
Ezért a liturgia egyes részeit énekelték. Ezek
az énekek mind a Szentiras egyes részeit ké-
pezték. Azok pedig, akik az énekeket énekel-
ték, a liturgiat végzo piispokoktdl és papoktol
kiilon elhelyezkedve egy csoportot képeztek,
szintén a templom szentély részében.
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Milyen zenei stilusi éneket énekelt/éne-
kel a szkdla? A 7. szazadban élt és uralko-
dott I. Gergely papa nevéhez f(iz6d6 gregori-
an elnevezést, latin nyelvi liturgikus ének-
gyljteményt. Az 1962 és 1965 kozott zajlott
II. Vatikadni Zsinat népnyelven torténd litur-
gia reformjanak és a forditdsoknak kdszon-
het6en ezek az énekek magyar nyelven is
megtalalhaték és énekelheték (ezek az éne-
kek az introitusok és a communidk, ame-
lyekrdl késébb, egy masik cikkben lesz sz0).
Minden ilyen ének kiilon témat
tartalmaz, ezért nagyon fontos
a szkdla tagok szamara a szo-
veg és a dallam pontos megis-
merése és begyakorlasa, hogy
majd a szentmisén elGsegit-
se a néppel vald6 megértetését.
Nem utolsé sorban, nagyon fon-
tos a fegyelmezettség, a nyugalom és a sziv-
b6l jovo éneklés. Teljes tisztelettel és odaa-
dassal szabad vallalni ezt a rendkiviil magasz-
tos Istent dicsérd feladatot. A szkoéla tagjai an-
nak tudatéban kell legyenek, hogy aktiv rész-
vételiikkel, éneklésiikkel liturgiat tartanak.
Hozzéjarulnak a szent liturgia méltdsagtelje-
sebbé tételéhez. Ok azok, akik énekkel dicsé-
rik Istent és hirdetik az O dicsségét és josa-
gat. Rajtuk keresztiil mindannyian felhivast
kapunk a szentmisében vald aktiv részvétel-
re. Hallgassuk 6ket nagy figyelemmel és csat-
lakozzunk hozzajuk, hogy mélyebb és feleme-
16bb legyen tinneplésiink!
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