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A  csíkszentkirályi Szent István király plébánia havilapja

II. évfolyam, 6. szám - 2021. június

„Legyen a ti beszédetek: igen, igen, nem, nem; ami ezeknél több, a gonosztól van.” Mt 5,37/b

A Jézus Szíve-tisztelet az újabb kor egyik leg-
elterjedtebb és legkedveltebb áhítata, amely 
a társadalom erkölcsi megújulásával kap-
csolatos vallási mozgalom. Nem az Üdvözítő 
személyének és életének részletezéséből fa-
kad, hanem abból a törekvésből, hogy Jézus 
benső világába, lelkiségébe, szándékainak 
és érzelmeinek ismeretébe behatoljunk, és 
Krisztushoz való viszonyunkat, ennek megfe-
lelően szeretetteljesen elmélyítsük. 

Jézus Szíve, azt az emberi „szívet” jelenti, amely 
az ember testi-lelki mivoltának bensejét, mint 
erkölcsi életének forrását, nevezetesen pedig 
mint a szeretet székhelyét jelöli. Ilyen értelem-
ben használja a Szentírás is a „szív” szót. Az ün-
nep válasz Jézus óhajára, melyet Boldog IX. 
Piusz pápát megelőzően, mintegy két évszá-
zaddal korábban, 1675-ben a francia vizitáci-
ós apácának, Alacoque Szent Margitnak fogal-
mazott meg. 
Szent Margitot 1920. május 13-án kanonizál-
ták, öt nappal Karol Wojtyła születése előtt, aki 
pápaként az új évezred hajnalán Jézus Szíve  

ünnepét a papok megszentelődéséért való 
imádság világnapjává tette.

Nemcsak Jézus Szíve ünnepén, hanem 
mindennap imádkozzunk a papságért! 
Egyesüljünk imádságban, szentmisében és 
szentségimádásban az egész világon, fo-
hászkodjunk szent életű lelkipásztorokért! 
Szervezzünk szentségimádási órát, és imád-
kozzunk papjainkért! Imádkozzunk szentol-
vasót a papokért, különösen a világosság ró-
zsafüzérét, és elmélkedjünk az eucharisztiá-
ról szóló titokról! 

(folytatás a 4. oldalon)

Jézus Szíve ünnepe  
a papok megszentelődésének világnapja

Szent II. János Pál pápa 2002-ben kezdeményezte, hogy Jézus Szentséges Szívének ünnepén az 
Egyház világszerte imádkozzon a papok megszentelődéséért. 1856. augusztus 25-én boldog 
IX. Piusz pápa felvette a liturgikus naptárba Jézus Szívének ünnepét, melyet minden évben az 

Úrnapját (Krisztus Teste és Vére főünnepe) követő pénteken ünneplünk.
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Árpád-házi szentek és boldogok

Árpád-házi Szent Erzsébet
Szent Erzsébet 1207. július 7.-én született II. 
András király és merániai Gertrúd (a Bánk 
bán Gertrudisz királynéja) gyermekeként.
Négy éves korában jegyezték el a türingiai 
tartománygróf fiával, Hermann-nal.
Már gyerekkorában a wartburgi várba került, 
hogy német környezetben nőhessen fel.
Vőlegénye halála után, annak öccse, Lajos je-
gyezte el. 

Erzsébet jósága és kedvessége miatt meg-
nyerte magának a vár népét és férje, Lajos szí-
vét, de anyósa nem nézte jó szemmel tempe-
ramentumos és szenvedélyes természetét, 
azt, hogy “leereszkedik” a legegyszerűbb em-
berekhez és hogy nem alkalmazkodik az ud-
vari élet szabályaihoz.

Erzsébet tökéletes összhangot tudott terem-
teni az Isten és férje iránti szeretete között.
Az 1225-ben bekövetkezett éhínség alatt 
Lajos támogatta feleségét, aki a vár kamráit 
felnyittatva enni adott az éhezőknek, zarán-
dokokat, koldusokat fogadott be, betegeket 
ápolt.

Lajos 1227-ben bekövetkezett halála után 
Erzsébetnek és gyermekeinek el kellett hagy-
nia a várat. Gyermekeit nevelőkre bízta, ő pe-
dig belépett a ferences rendbe és továbbra is 
segítette az elesetteket.
Huszonnégy évesen, 1231. november 16.-án 
halt meg, négy évvel később pedig szentté 
avatták. 
A feleségek, fiatal anyák, a ferences harmad-
rend és a szolgáló szeretet védőszentje.
Árpád-házi Szent Erzsébetet rózsával a kö-
tényében ábrázolják, amelynek alapja a róla 
szóló, legismertebb történet.
Egyik alkalommal, amikor kenyeret vitt az 
éhezőknek, férje (más források szerint sógo-
ra vagy édesapja) kérdésére, hogy mit visz a 
kötényében, azt válaszolta, hogy rózsát. Erre 
kenyér helyett köténye tele lett friss, illatozó 
rózsákkal.

archiv.katolikus.hu/szentek 
hu.wikipedia.org/wiki/Arpad-hazi_Szent_Erzsebet
www.magyarkurir.hu/hirek/
arpad-hazi-szent-erzsebet

Összeállította: Boros Bogárka

2021. június
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(folytatás az első oldalról) Kérjük a szentek köz-
benjárását papjainkért! Imádkozzunk a mis�-
szionáriusként dolgozó papokért! Mondjunk 
köszönetet lelkipásztorunknak szolgálatá-
ért! Ajánljuk fel segítségünket, kapcsolód-
junk be a templomi és a plébánia körüli mun-
kákba! Ajánljuk fel pénteken fájdalmainkat, 
szenvedéseinket a papok megszentelődésé-
ért! Délután 3 órakor (mindenhol helyi idő 
szerint), az Isteni Irgalmasság órájában, bár-
mivel is foglalkozunk, álljunk meg rövid idő-
re, s töltsünk el néhány pillanatot csendben, a 
papságért való hálaadó imádságban! 

www.dnyem.hu/index.php/
item/3008-jezus-szive-unnepe-a-papok-megszentelodese-
nek-vilagnapja

Mennyei Atyánk, add meg papjaidnak szolgá-
latodnak kegyelmét.
Újítsd meg szívükben a szentségnek lelkét, 

Május. Rózsálló reggel. Remény, ígéret, harmat.
A szélbe fütyörészem a hajnalos vigalmat.
Kószálni jött ma kedvem: apostolok lovára
kapok s vaktában érek egy messzi kis tanyára.

A kakas még az ólban pitymallatot rikongat,
az égbe fúrt pacsirta fittyet hány éji gondnak,
dalától messze rebben bimbóról bánat, 
szender.
A ház előtti kertben a kis padkán egy ember.

Apokaliptikus, vad formája és nézése:
a félszemére vak és helyén gödör van vésve,
haja nyíratlan, fél-ősz, bozontos, mint 
szakálla,
bakancsa és kabátja dróttal van összezárva.
 

hogy a tanítás, melyet nekik kell adniuk, pél-
dájukkal közelebb vigyen minket hozzád. 
Szent Lelked ajándékaiból adj nekik, Urunk, 
okos szerénységet, bölcs szelídséget, mérték-
tartást, jóságot, szívbeli tisztaságot, lelki sza-
badságot. Töltsd el őket teljesen szentséges 
szereteteddel, hogy egészen a Tieid legyenek, 
és dicséretes módon éljenek, anélkül, hogy a 
dicséretet hajhásznák. Add meg nekik a ke-
gyelmet, hogy a lélek és test tisztaságában té-
ged dicsőítsenek, szeretetben éljenek és szol-
gáljanak téged. Te légy az ő dicsőségük, örö-
mük, vágyuk, Te légy a szenvedésben vigasz-
talásuk, a kétségek közt tanácsadójuk, az igaz-
ságtalanságok között védelmük, betegségben 
orvosságuk. Engedd, Uram, hogy a Te közös-
séged pásztoraival békességben éljenek, hogy 
egykor jól adhassanak számot működésükről, 
s az örök élet jutalmát elnyerhessék. Ámen
Nagy Szent Leó pápa

Marci pap

A reggelt ráköszöntöm, mert testvér-mód 
kíváncsi
vagyok sorsára s kérdem: Mi jót csinálgat, bácsi?
Zord, bömbölő beszéde minden zugot betölt:
„Vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld!”

Nagy kert. S amerre nézek, száz rózsa rózsa 
hátán,
ráfutva fára, falra, ribizkén ül, salátán,
vad összevisszaságban, befonva minden ösvény,
s bimbó bomol belőlük özönnel, egy se fösvény.

Közöttük ül, szemezget e félszent, félig őrült
s beszélni kezd, lemetszve egy vadhajtást a tőrül:
„Az Élet mosolyogva száguldott hajnal-hintón,
harmatja, csókja égett minden új ember-bimbón:

Jézus Szíve ünnepe  
a papok megszentelődésének világnapja

Mécs László:
Vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld
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s diplomaták, bitangok öt évig kaszabolták
ágyékok szép vetését... a földet letarolták...
fiam, szemem kilőtték... s mit elrontottak ők:
vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a 
föld!

Mária, Isten iránt érzett határtalan bizalma 
mondatta ki Vele a szent „Igen”- t, amivel el-
fogadta az anyaság hírét. Isten kiválasztottja 
volt, aki életet ad Szent Fiának.
A háromszemélyű Isten: az Örök Szeretet 
meg akarja osztani szeretetét teremtményei-
vel. Ez a vágya teljesedett be, amikor a máso-
dik isteni személy: Jézus 
Krisztus, a Szeplőtelen 
Szent Szűzben emberi tes-
tet öltött. Jézus Krisztus 
egész földi élete az isteni 
Szeretet kiáradása volt. A 
Szent Szűz volt a teremt-
mények között egyedül 
méltó arra, hogy magát a 
Szeretetlángot Szívében hordozza, hiszen ne-
ki volt a Megváltóval a legbensőbb kapcsola-
ta. Joggal várhatja el tehát tölünk Jézus, hogy 
édesanyja és egyuttal a mi mennyei Anyánk 
fájdalmas és Szeplőtelen Szent Szívét is a leg-
keményebb hálával és az Őt megillető tiszte-
lettel és szeretettel övezzük.
Fatimában is ugyanezt hangsúlyozza a 
Szűzanya – mint az Úr kérését -, ez alkotja 
üzenete lényegét. Az Ő Szeplőtelen Szíve mely 
a benne égő isteni Szeretet-ben eggyé vált is-
teni Fia Szívével – a menedékünk.

Most konferenciáznak a nagy szélhámosok,
hogy csírában megöljék, mi újra él, mozog...
S míg lakomákon dőzsöl, ki milliókat ölt:
vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a 
föld!”

Amikor a Szűzanya a három fatimai pász-
torgyermeknek 1917 július 13-án kinyilat-
koztatta Szeplőtelen Szívét tövissel koszo-
rúzva, melyből Szeretete lángja lobogott, nem 
sejtették, hogy ez a Szeretetláng lesz az esz-
köz, mellyel a végső harcot a Sátán ellen győ-
zelemre viszi. A Szeretetlángja fényével a 

Szentséges Szűz felkutat-
ja és elűzi a Sátánt, vé-
gül megvakítja a sötétség 
fejedelmét.
Míg a Szűzanya Szeretet-
lángja elűzi a gonoszt, 
addig azokat a lelkeket, 
akik a Gonosz zaklatásai 
elől Szeplőtelen Szívénél 

keresnek menedéket, védelmébe veszi. A 
Szeretetláng tűzének egyetlen szikrája láng-
ra lobbantja lelkünkben az Isten szeretetét. 
A Szeplőtelen Szív Szeretetlángja elősegíti a 
megtérést, lelki békét szerez, sietteti lelki elő-
rehaladásunkat, Istennel egyesíti a lelket.
Szeplőtelen Szent Szűz! Anyai Szíved 
Szeretetlángjával gyullaszd lángra a mi szí-
vünket is, vezess bennünket Szent Fiadhoz: 
Jézus Krisztushoz, hogy a Szentlélekben ve-
le egyesülten dicsérhessük az Atyát örökkön 
örökké! Ámen.

Marci pap

Mária Szent Szíve
Szeretnék, mint égő Szeretetláng
Mária, Ó Szeplőtelen Szűz, kis szentélyedben, 
Szíved oltárán Általad kigyúlni, mint a Tűz! (P. Franz Reinisch)

Mária Szeplőtelen Szíve

2021. június

Testvéri szánalomból a szívem rádorombol:
Bátyám, én lelket oltok az evangéliumból,
midőn kobzom jóságos zenéjű verset költ:

vadócba rózsát oltok, hogy szebb legyen a föld!
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Mindennek megvan a maga ideje és mi mégis annyira úgy és akkor szeretnénk csinálni a dolgo-
kat, amikor mi akarjuk. Nem bízunk eléggé Isten időzítésében. Pedig ő soha nem késik és nem 
is siet. Ő a tökéletesség és Ő tudja azt, hogy mikor mi jó nekünk. Mi hiába gondoljuk azt, hogy 

“Jaj, én ezt úgyis jobban tudom, mégiscsak az én életem, nem az Övé”, attól mi nem halljuk azt, hogy 
mások mit mondanak rólunk és nem ismerjük a körülöttünk lévők rólunk alkotott véleményét sem. És 
ez így van rendjén, hiszen nekünk nem is ezt kell tudnunk.

Bízz Isten tökéletes időzítésében!

Nem kell megfelelni senkinek, aki ezen a 
Földön lakik, csak egyedül Istennek. Isten pe-
dig feltétel nélkül szeret minket. Vagyis ha né-
ha bűnt is követünk el, az Ő szemében attól 
nem vagyunk kevesebbek. Ugyanolyan egyedi 

és értékes gyermekei vagyunk, mint amilyen-
nek ő megteremtett minket. Ha ezt tudatosí-
tani tudjuk magunkban és őszinte szentgyó-
nást tudunk végezni, ahol bocsánatot kérünk 
tőle és ami után ténylegesen megpróbálunk 
változni abba az irányba, amerre Ő szeretné, 
akkor nem érhet olyan gond, amit nem tud-
nánk legyőzni az Ő segítségével. 
Az Istenbe vetett bizalomra felépíthe-
tő egy teljes élet. Az a fajta teljes odaadás, 

amikor nem tudjuk, hogy holnap mi fog tör-
ténni velünk, teljesen kilátástalannak érezzük 
a jövőnket és teljesen elkeseredve érezzük 
magunkat, mi mégis nyugodtan fekszünk le 
este aludni, mert hisszük, hogy Istennek ter-
vei vannak velünk és ennek érdekében ő so-
ha nem hagy cserben - tűnjön akármennyire 
is úgy, hogy egyedül maradtunk. Nem azért 
küldte el Fiát meghalni, hogy utána elkárhoz-
zanak azok, akik követik Őt. Értünk van, ve-
lünk van és támogat. 

Legyünk türelmesek, ne zúgolódjunk, hiszen 
azzal nem oldunk meg semmit. Ne stres�-
szeljünk feleslegesen olyan dolgokon, ami-
ken nem tudunk változtatni. Azzal csak an�-
nyit érünk el, hogy még jobban fogunk félni 
az adott helyzettől. Engedjük meg Istennek, 
hogy gondot viseljen ránk. Hagyjuk, hogy ve-
zesse életünket, úgy, ahogyan az számunkra a 
legjobb. Bízzunk benne, hisz ő soha nem hagy 
cserben. 
Tegyük meg, ami tőlünk telik és a többit 
hagyjuk Istenre. Garantáltan nem fogjuk 
megbánni.

Cseke Mónika
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Mi így éljük meg
Fiataloknak, fiatalokkal, fiatalokért: nekünk, velünk, értünk. Mert ha nyár, akkor CSIT! 

A Csíksomlyói Ifjúsági Találkozóról
Mi is az a CSIT?
Minden évben keresztény fiatalok százai 
gyűlnek össze Csíksomlyón egy pár napra, 
hogy táborozzanak, ismerkedjenek, találkoz-
zanak egymással és Istennel. Nem mintha a 
Jóistennel való találkozáshoz el kellene utazni 
Csíksomlyóra, de ez egy más, fiatalosabb lég-
kör ahol megélhetjük a hitünket.
A találkozó minden évben egy szentírá-
si rész, egy mottó köré épül fel és a hét arról 
szól, hogy ez alapján elmélkedünk, tanulunk. 
Korosztályonként vannak előadások, tanítá-
sok a fő témáról és ezeket mindig kiscsopor-
tokban megbeszélik a résztvevők. A program-
nak ez a része na-
gyon jó alkalom 
elmélyülni a hi-
tünkben, ismer-
kedni és beszél-
getni hozzánk ha-
sonló érdeklődésű 
fiatalokkal, akik-
nek nem idegen a 
kereszténység. 
A tanításokon és a lelki oldalon kívül van ren-
geteg egyéb program is: vannak különböző 
műhelyek, ahol lehet sportolni, társasjátékoz-
ni, kreatívkodni illetve minden évben sor ke-
rül egy úgynevezett „flashmob”-ra is. Minden 
évben van a találkozónak egy aktuális him-
nusza, amire a szervezők egy koreográfiával 
is készülnek, ezt a résztvevők betanulják és 
együtt eltáncolják, általában Csíkszereda fő-
terén. Az egész hét nagyon vagány, mozgal-
mas és élményekkel teli minden résztvevő 
számára.

Nem csak résztvevőként lehetsz jelen
Fontos részlet, hogy ha valaki érez magában 
kedvet és ambíciót, akkor jelentkezhet ön-
kéntesnek is a CSIT-re. Én személy szerint 
negyedik éve önkénteskedem és így egy más 

megvilágításból látom a találkozót. Egy telje-
sen új élmény volt a színfalak mögül végignéz-
ni az eseményeket, egy csapatnak a része len-
ni és együtt örülni a végén, hogy a munkánk-
kal hozzátettünk a rendezvény sikeréhez. 
Vannak különböző munkakörök, ahova le-
het jelentkezni, és hogy a „munka” ne men-
jen a lelkiek rovására, ezért az önkéntesek-
nek a találkozó előtt van egy külön hétvége, 
ami legalább annyira lelki felkészülés, mint 
csapat-összerázó. 

Az idén kicsit más lesz
A jelenlegi vírushelyzet miatt nem gyűlhet 
össze a szokványos módon több száz személy 

egy helyszínen, de 
a jó hír az, hogy az 
idén is lesz CSIT és 
nem csak az online 
térben. Az idén a 
CSIT házhoz megy! 
Ahhoz, hogy fizi-
kailag is jelen le-
hessenek a részt-
vevők, a nagy tá-

bort „feldarabolták” és az idén több külön-
böző helyszínen lesz egy-egy kisebb tábor. 
Ez viszont nem azt jelenti, hogy teljesen kü-
lön kis szigetek, hanem egy nagy, teljes talál-
kozó részei. Lesznek majd olyan programok, 
amik összekötik a helyszíneket, lesz lehető-
ség ugyanúgy ismerkedésre, szórakozásra és 
elmélyülésre is. Ez az idén kicsit más lesz, de 
egy mozgalmas héttel készülünk minden ér-
deklődő számára.
Bővebb információ és regisztráció a 
csit.fif.ma oldalon érhető el, a Csíksomlyói 
Ifjúsági Találkozó Facebook oldalán, vagy akár 
Instagramon is követheted az eseményeket  
@csitalalkozo címen. 
Jelentkezz résztvevőnek vagy önkéntesnek, 
gyere el és próbáld ki! Várunk.

Gergely Anna

2021. június
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„A gyermektársaság gyógyír a lélekre.” 
(Dosztojevszkij)

…és, hogy ez valóban így van, az megtapasz-
talható volt Jún.1-én a plébánia udvarán szer-
vezésre kerülő Gyereknapi rendezvényen 
résztvevők számára. 

A gyermeknap reggelén mindenki egy gyer-
mekmisén vett részt, ami közös énekléssel, 
közös imádsággal vezette be a gyermekeket a 
napi foglalkozások tevékenységek tematiká-
jába. Mise végén minden résztvevő átvehette 
és nyakába akaszthatta a belépőként szolgáló 
Gyermeknap logóval ellátott emlékplakettet. 
A felhők mögül kibukkanó nap is arra biztat-
ta a gyermekeket, szülőket, hogy bátran ve-
gyenek részt a felkínált tevékenységeken. 

Gyerekzsivaly, leírhatatlan öröm jellemezte 
az egész nap hangulatát, ahol mozgásban, já-
tékban, változatos kézműves foglalkozások-
ban, meseélményben, bábelőadásban, finom 
falatozásban volt részük azoknak a gyerekek-
nek, szülőknek, akik a borús idő ellenére is el-
látogattak a plébánia udvarára és bekapcso-
lódtak a programokba. 

Minden korosztály megtalálhatta a számára 
legmegfelelőbb tevékenységet. Boldogan vet-
ték birtokba, a műhelyek által felkínált lehe-
tőségek tárházát, gyermeki énüket előtérbe 
helyezve alkottak, játszottak és élték meg a 
nap varázsát.
Köszönjük Marci atyának, hogy szervezőként 
mi is részesei lehettünk ennek a napnak.

A gyermeknap sikeressége visszatükröződik 
a véleményekben is:
„Erőssen jól telt. Hálás köszönet a papbá-
csinak, a szervezőknek, csodálatos nap volt. 
Örvendtek a gyerekek, még ilyen rendezvény 
nem volt a faluban, főleg a plébánia udvarán. 
És köszönjük az Ezüst Hajak nyugdíjas, cso-
portnak, Dórika néninek a sok sok finomsá-
got is.” (Gyermekével résztvevő szülő)
„Nagyon tetszett, minden jól meg volt tervez-
ve, szerencsére az idő is kitartott, legjobban a 
kincskeresés tetszett.”
(6.osztályos résztvevő)
„Jól éreztem magam, tetszett minden, de leg-
inkább a karkötő fűzés tetszett, mert én még 
nem fűztem sosem magamnak”
 (3.osztályos résztvevő)
„Egyszer volt, egy gyermeknap,ahol nagyon 
tetszett, hogy van vattacukor,mesesátor, raj-
zolás, festés és bábszínház. Sok gyerek volt, 
akikkel lehetett játszani”
„A legjobb az volt, hogy találkozhattunk a ba-
rátainkkal és együtt játsszhattunk, és volt 
gyermekmise is”
„Sok minden volt amiből válogathattunk 
kedvünkre, gyöngyöt fűztünk, bábszinházat 
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Eleanor H. Porter: 
Az öröm játéka örök
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nézhettünk, és sok finomságot lehetett venni.”
„A legjobban az arcfestés és a fagyi tetszett. 
Olyan jól ereztük magunkat mintha egy igazi 
palotában királynők lettünk volna. Ehettünk 
vattacukrot is,az nagyon jó volt”
„A táncolás tetszett a legjobban és az hogy 
voltak édességek,a popcorn és a vattacukor a 
kedvencem.”
(Óvodás résztvevők)

A könyv egy olyan ajtó, amely különböző vi-
lágokat nyit meg előttük, lehetőséget adva, 
hogy megismerjük más emberek életét, gon-
dolatait, örömeit és nehézségeit, ezáltal is fej-
lődve és tanulva a sikerekből és hibákból.
Az élet játéka című könyvben megismert 
Pollyanna, a lenszőke, copfos, szeplős kis-
lány, miután elveszítette szüleit, nagynénjé-
hez, a folyton morcos, kedvtelen 
Polly kisasszonyhoz került. A kis-
lány édesapjától megtanulta az 
örömjátékot, ezzel pedig megvál-
toztatta úgy a saját, mint a kör-
nyezetében élők életét. Bármilyen 
helyzetbe is került, kereste annak 
a legpozitívabb oldalát, mert azt 
mondta „Mindenbe kell találni va-
lamit, aminek örülhetünk!”
Az öröm játéka örök című könyv-
ben folytatódik a kislány történe-
te, aki lassan felnő, de nem válto-
zik meg az örökös pozitív hozzáál-
lása a világhoz. 
A kislány „ereje” hatalmas körökben terjed el, 
egyre több ember szeretne kapni egy „ada-
got” Pollyanna boldogságából, ezáltal begyó-
gyítva az élet okozta sebeket. Carew asszony-
nak is nagy szüksége lenne egy kis boldog-
ságra. A testvére ápolta Pollyanna-t a nehéz 
időszakában, így ismerte a családját és meg-
kérte, hogy engedjék el őt Carew asszonyhoz 
pár hónapra. Így is lett, és később kiderült, 

hogy ennek nem véletlenül kellett megtör-
ténnie. Mialatt Carew néninél vendégeskedett 
Pollyanna, Jamie személyében egy igen fontos 
ember lépett be az életébe, akinek megváltoz-
tatta az életét a lány kíváncsisága és örökös 
vidámsága. Egy hullámhosszon voltak, ezáltal 
pedig nagyon jó barátok lettek.
Telt az idő, és az élet egy igazán nagy tragé-

diát sodort Pollyanna elé, ugyanis 
elveszítette az egyik legfontosabb 
személyt az életében, illetve anya-
gi helyzetük is megcsappant, de a 
boldogság és pozitivitás meghoz-
ta gyümölcsét, kilábaltak a nehéz 
helyzetből.
A történet során újra bebizonyo-
sodott, hogy milyen ereje van az 
„öröm játékának”, és hogy a pozi-
tív gondolkodásmód mindenen át-
segít minket. Nincs olyan helyzet, 
amit nem lehet megoldani boldog-
sággal és olyan emberekkel körül-

véve, akik szeretnek minket.
Ez a történet minden korosztály számára tö-
kéletes olvasmány lehet, mert mindenkinek 
szüksége van a lelki táplálékra, és ez a könyv 
ezt nyújtja az olvasó számára.
„Ha nincs öröm, csak keresni kell: hiszen 
még a levél is, amely aláhull a fáról, mesél a 
csend vagy a lebegés boldogságáról.” (részlet 
a könyvből)

Vitos Viktória
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Antióchia közösség

Az Antióchia mozgalmat az elsõ ismert keresztény közösségek helyérõl nevezték el. Az elne-
vezés emlékeztet arra, hogy Krisztushoz és Egyházához tartozunk, aki arra küldött bennün-
ket, hogy elvigyük az Örömhírt az egész világba. Hétköznapi, egyszerû módon, személyes 

küldetésünk szerint.

„A tanítványokat elõször Antióchiában nevez-
ték keresztényeknek” (ApCsel 11,26)

Az Antióchia háromnapos hétvégi élmén�-
nyel kezdõdõ lelki program 16–24 éves fiata-
lok számára. A fiatalok az Antióchia Hétvégét 
követõen – rendszerint egy plébániai szent-
mise után – heti imatalálkozóra gyûlnek ös�-
sze, amely állandó lehetõséget kínál arra, 
hogy meghallgassák egymást, megbeszéljék 
és jobban megértsék, mit jelent ma katolikus-
nak lenni. Az Antióchia programot 1960-ban 
fejlesztették ki az Egyesült Államok Indiana 
államában található Notre Dame katolikus 
egyetemen.
A keresztény közösség megtapasztalása által 
segíti a fiatalokat abban, hogy növekedjenek 
Krisztus és az Egyház szeretetében – olyan 
közösségben, amely mindig befogadja és tá-
mogatja őket. 

Az Antióchia mozgalom 
sajátosságai

Otthonunk a plébánia
Az Antióchia közösségek mindig egy-egy plé-
bánia ifjúsági közösségeit jelentik, ahol a fia-
talok otthon lehetnek, amit sajátjuknak érez-
hetnek. Ez nagyban erősíti a plébániai iden-
titás-tudatot. (Nehéz megélnünk a katolikus 
Egyházhoz tartozást, ha nincs tapasztalatunk 
a helyi egyházi közösséghez való tartozásról.) 
A plébánia az egyházi struktúra alapegysége 
– ha valaki büszke a plébániájára és megéli, 
hogy tartozik valahova, akkor szívesen részt 
vesz a közös munkában. Az Antióchia erősíti 
a családok bekapcsolódását az Egyházba – a 
család együtt imádkozik, és együtt vesz részt 
a plébánia életében. 
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Lelkiség
Az Antióchia közösségek munkája a lelki fejlő-
désre irányul. Hangsúlyt helyez a szentségek-
re és a személyes kapcsolat oldaláról közelít a 
hithez, Jézusnak az egységért mondott főpa-
pi imája alapján (Jn 17). Az Egyházat a hívők 
közösségének látja, amely azért létezik, hogy 
„higgyen a világ”. A közösségi együttlét ese-
ményei fontos szerepet játszanak az emberi 
fejlődésben. Világossá vált, hogy ezeket leg-
jobban maguk a fiatalok tudják megszervezni, 
kötetlen formában, a keresztény közösség lét-
rejöttének természetes következményeként.

Fiatalok szolgálata fiataloknak
Az Antióchia a fiatalok vezetése és közremű-
ködése által él. Ők vezetik a Hétvégéket, ők 
mondják a bevezetőket, vezetik a beszélge-
téseket és az alvócsoportokat, és ami a leg-
fontosabb, szolgálják egymást „egyik em-
ber a másikért” alapon a Hétvégén és utá-
na is. Azáltal, hogy meghallgatják a másikat, 
megosztják élményeiket, támogatják és kihí-
vás elé állítják társaikat, egymást segítik ab-
ban, hogy az Evangélium üzenetének tükré-
ben mindnyájan tisztábban lássák személyes 
helyzetüket. Az Antióchia hatékony eszkö-
ze annak, hogy tettre kész nemzedék növe-
kedjék fel. Kialakítja azt a szemléletet, hogy 
az Egyház a hívők közössége, akik kapcso-
latban vannak az Úrral és egymással. Ebben 
a közösségben mindenkinek megvan a saját 
szerepe. A fiatalok fölfedezik, hogy ők a jelen 
egyháza és nem csak a jövő egyháza. A fiata-
lok az „anya-plébániáról” gyakran részt vesz-
nek egy-egy új közösség megalakításában. Ez 
még jobban elősegíti, hogy missziós lelkü-
let és aktív egyházi küldetéstudat alakuljon 
ki bennük. Az Antióchia komolyan épít a ba-
rátság és a vezetőképesség emberi értékeire.  
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A fiatalok sokkal jobban fel tudják mérni, 
hogy mi befolyásolja társaikat, ezért szükség-
szerű, hogy szavuk érvényesüljön a stílus kér-
désében. Érdemes hangsúlyozni, hogy a fia-
talok életöröme és vitalitása fontos ajándék, 
amelyet Egyházunk nem nélkülözhet ahhoz, 
hogy betöltse küldetését.

Hogyan terjed?
Az Antióchia plébániáról plébániára terjed. 
Az érdeklődő plébánia elküld egy kb. 10 fia-
talból álló csoportot egy házaspárral és egy 
pappal vagy szerzetessel egy másik plébániá-
ra, ahol ez a csoport részt vesz egy Antióchia 
Hétvégén. Ezután következik a 3-6 hónapos 
formálódási idő, amely alatt a kezdő csoport 
meghív másokat, hogy csatlakozzanak hoz-
zájuk, amíg kb. 20-25-en nem lesznek. Ez a 
20-25 fő alkotja a team-et. Amikor kialakult 
a team, megtartják saját plébániai Antióchia 
Hétvégéjüket, amelyen szintén részt vehet 
egy másik plébánia csoportja. E tevékenység 
mögött az imádság a kulcstényező, amelyre a 
felkészüléskor szükség van.

Felnőttek szerepe az Antióchiában
A felnőtt támogatás alapvető az Antióchia kö-
zösségekben. A felnőttek érettséget, folyto-
nosságot biztosítanak és tanácsaikkal segítik 
a fiatalokat. Fontos, hogy olyan felnőtt vezető-
ik legyenek, akik „két lábbal a földön állnak”, 
és akikben a fiatalok megbíznak. A házaspár 
szerepe több, mint amit egy okásos ifjúsági 
közösség támogatása jelent. 

Több annál is, hogy felnőtt férfi és női sze-
rep-modellt biztosítsanak. Az Antióchia fő 
iránya, hogy Krisztus-központú közösséget 
építsen. A házaspár a legalapvetőbb emberi 
közösség. 
A családegyház mintájára megnyitják szívü-
ket és otthonukat a fiatalok számára. A fia-
talok közösségében tanúságot tesznek egy-
más iránti elkötelezettségükről és bensősé-
ges szeretet-kapcsolatukról. Ez a tanúságté-
tel, és a házasság szentsége olyan dimenziót 
ad a közösségnek, amely mással nem pótolha-
tó. A papok jelenlétükkel és lelki vezetőként 
vesznek részt a közösség életében. A szerze-
teseknek is fontos támogató szerepük van, a 
közösségben tanúságot tesznek szerzetesi 
hivatásukról.

Misszió
Az Antióchia közösségekre jellemző a misszi-
ós lelkület. A félévente megtartott Antióchia 
Hétvégékre készülve a fiatalok rendszeresen 
megélik ezt a küldetésüket, amikor korosz-
tályuk tagjait Krisztus közösségébe hívják. 
Hitükről vallanak, a közösség életéről beszél-
nek sokszor olyan fiataloknak, akik még nem 
találkoztak Jézussal, vagy akik eltávolodtak az 
egyháztól. Ez a tanúságtétel folyamatos kihí-
vást jelent az Antióchiában, amely bátor ki-
állást és elkötelezettséget igényel Jézus és 
Egyháza mellett. 

oli.katolikus.hu/?page_id=274

Összeállította: Imre Beáta
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Csíksomlyói zarándoklat
Nagy öröm van bennem, hiszen nyolc év után 
gyalogosan zarándokolhattam Édesanyánkhoz, 
Máriához. Viszont papként az első zarándokla-
tom innen, Csíkszentkirályról. 
Ahogyan sokak számára az első szerelem meg-
marad, úgy számomra is megmarad e gyalogos 
zarándoklat. Elsősorban azért is, mert kimond-
hatjuk együttes hangon, hogy Csíkszentkirály 
egyházközség voltunk gyalogos zarándokok-
ként legtöbben Alcsíkról. 
Ez nagy örömmel és hálával 
tölt el. A fúvószenekar is na-
gyon meglepett. Mária éne-
keinket zenélve, még csodá-
latosabbá tették zarándok-
latunkat. Továbbá nagyon 
tetszett a fiatalos lendület, 
vágy a hívekben, hogy végre 
„valami” történik. 
Mielőtt belevágnék a szemé-
lyes tapasztalatokba, előt-
te hadd szabadjon megemlíteni egyházközsé-
günk gyerekeit. Elmondhatom azt is, hogy pár 
évtized múlva is lesz gyalogos zarándoklat in-
nen Csíkszentkirályról. Meglepődve bár, de 
nagy örömmel szemléltem a sok gyereksere-
get, ahogyan rendezetten, erőteljesen, hol be-
lekapcsolódva az imába, hol egymást erősítve 
haladtak előre a zarándoklat útján. 

Öröm, Hit, Béke - e három szóval jellemezném 
a 2021. 05. 22 –i zarándoklatot Csíksomlyóra, 
Pünkösd szombatján. 
Öröm, hogy ismét, keresztaljával, együtt mehe-
tünk a fogadalmi búcsúra, amit őseink hagya-
tékként hagytok ránk, és ezt Hittel tettük. Ott 
volt a lelki Békénk is amely megnyilvánult az 
egymás iránti türelemben, tiszteletadásban, 
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A beszélgetésekben, gyónásokban is meg-
tapasztaltam egyházközségünk híveinek 
Istenhez való hűségét, ragaszkodását. Azt is, 
hogy nem csak a keretes vallásosság a fő, ha-
nem a megtapasztalt, cselekvő, élő hit. 
Ahogyan legtöbb ember felajánlja e zarán-
doklatot valamilyen szándékra, úgy én is ezt 
tettem. Nem titok és meglepő, ha azt mon-
dom: HÁLA. Égi Édesanyánkhoz a hálámat 

vittem. Azért is vittem, 
mert nagyon sok kegyel-
mi ajándékot kaptam álta-
la. Elsősorban az ÉLETET, 
utána a PAPI HIVATÁS aján-
dékát és végül a papságom 
első állomásaként TITEKET 
Csíkszentkirályi híveket. 
Mind - mind ezekért hálás 
vagyok. Illő és üdvös volt 
számomra, hogy imádkoz-
zak és hálát adjak e kapott 

kegyelmekért. 
A régi székely imádságunkat elénekelve, va-
lamint áldást kapva az anyatemplomban, úgy 
éreztem, mintha a Boldogságos Anya át vette 
volna szándékomat. Öröm és megkönnyebbü-
lés volt számomra. 

Kalányos Ottó, segédlelkész

segítőkészségben, fáradtságban, a 18 éves fi-
ataljainkban akik kitartóan vitték a keresz-
tet, de ezt láttam a szentmisén résztvevő vala-
mennyi emberen – ott volt a Fegyelem. 
A mindenek Ura megmutatta Hatalmát. 
Legyen minden Isten Dicsőségére és a Szűz 
Anya örömére .

Vásárhelyi István


