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A csikszentkiralyi Szent Istvan kiraly plébania havilapja

,,... boldog vagy te, aki hittél, mert be fog teljesedni, amit az Ur mondott neked.” (Lk. 1, 45)

,0, j6ji, 0, j6jj Udvozits”
tolts be minket a reménnyel.

éreztem, hogy eluralkodik rajtam a nehézség. Mégis, mindez kiozepette azt hallom, hogy

q z idei év elég kimeritd év volt, élesen éreztem a hirek ostorcsapdsdt és aggodalmat, és azt

,0, jojj, 6, jojj Udvozité”, és valami visszhangzik bennem. A fajdalom, a szorongas és a
Krisztus utani éhség mind-mind beletartoznak abba a kétségbeesett kialtasba, amely kéri
Krisztust, hogy jojjon kézénk: ,0, jojj, 6, j6jj, Udvozits” és valtsd meg a foglyul ejtett Izraelt... Aki

gyaszol a maganyos szamiizetésben...”

A varakozas a Reményre- aminek el kell jon-
nie - kimerité tud lenni. Sziikségem van, hogy
betdltson ez a remény, hogy megtapasztaljam
Jézus szeretetének titkat, amikor leszall éle-
tem zlirzavaraba és stresszébe. Emlékeznem
kell arra, hogy a kardcsony és a megtestesii-
1és nemcsak olyan dolgok, amelyek egyszer
megtorténtek az dkori Palesztindban, hanem
areménység folyamatos jelei a vilAgomban.

Loyolai Szent Ignac azt képzelte, hogy a meg-
testestilés pillanatdban a Szentharomsag
hiarom személye bamul le az égbdl.
Végigtekintettek az egész foldon és egyszer-
re lattak az emberiség szépségét és rutsagat.
Lattak a nevetést és a konnyeket, a kedvessé-
get és a gytiloletet, a békét és az erdszakot, az
életet és a halalt... Az egész emberi lét kialtott
a varakozasban, ekkor Krisztus elhatarozta,
hogy alameriil a koszba, hogy veliink legyen
- hogy megvigasztalja és beteljesitse Isten
utani vagyunkat. Es akkor megtortént, Jézus

Ami igazdn 7
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Taldlkozds

beleugrott a vilagba, megszakitva a végtelen-
nek ting, reménytelen korforgds unalmat.

Kivancsi vagyok, mi tdrténne, ha elkép-
zelnénk, hogy mindez 2021-ben jatszo-
dik: Milyen lehetne az elsé kardcsony, ha
idén torténne? El tudjuk-e képzelni, hogy a
Szentharomsag az égbdl néz le rank?

(folytatds a 5. oldalon)

8. Otthon varnak rad
oldal
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vigadjunk és oriljink!

(Szent Luciusz, Szent Szilvanusz)
12 26,1-6; Zs 117; Mt 7,21.24-27
Bizzatok az Urban, mert az Ur a mi
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(Szent Mikl6s)
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SZENT AMBRUS

1z 40,1-11; Zs 95; Mt 18,12-14

Az Ur eljon, és mint pasztor gy legelteti
nyajat, 6lébe veszi baranyait

SZUZ MARIA SZEPLOTELEN FOGANTATASA
(féiinnep) / Ter 3,9-15.20; Zs 97;
Ef1,3-6.11-12; Lk 1,26-38 / Ellenségeskedést
tamasztok kozted és az asszony kozt

(Szent Cuauhtlatoatzin Didak)

1z 41,13-20; Zs 144,1-13; Mt 11,11-15
En megsegitelek - igy sz6l az Ur, a

te megvaltod

(A Lorettdi Sziiz Maria)
1z 48,17-19; Zs 1; Mt 11,16-19
Barcsak figyeltél volna parancsaimra
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ADVENT 3. VASARNAPJA / (Guadalupei

Sziiz Maria) / Szof 3,14-18a; 1z 12,2-6; Fil 4,4-7;
Lk 3,10-18 / Veled van Istened, boldogan

oriil neked, megujit szeretetével

SZENT LUCIA

Szam 24,2-7.15-17a; Zs 24; Mt 21,23-27
Csillag jon fel Jakobbol, kiralyi palca
tamad Izraelbdl

KERESZTES SZENT JANOS

(Szent Venantius Fortunatus) / Szof 3,1-2.9-13;
Zs 33; Mt 21,28-32 / A szegény és nincstelen
nép az Ur nevében keres oltalmat

(Boldog Brenner Janos)

1z 45,6b-8.18.21b-25; Zs 84; Lk 7,18b-23
Harmatozzatok, egek a magasbol, hulljon
igazsag a fellegekbdl

(Szent Adelhaid-Etelka)

1z 54,1-10; Zs 29; Lk 7,24-30

A hozzad val6 hiiségem nem sziinik meg -
mondja kényoril6 Urad

Ter 49,2.8-10; Zs 71; Mt 1,1-17
Nem tavozott el Judabdl a jogar

Jer 23,5-8; Zs 71; Mt 1,18-24
Igaz sarjat tamasztok Davidnak

ADVENT 4. VASARNAPJA

Mik 5,1-4; Zs 79; Zsid 10,5-10; Lk 1,39-45
Betlehem, bel6led szarmazik az, aki
uralkodni fog Izraelen

(Szent Teofil)
1z 7,10-14; Zs 23; Lk 1,26-38
Ime a szliz méhében fogan, és fiut sziil

(Kaniziusz Szent Péter)

En 2,8-14 vagy Szof 3,14-18a Zs 32 Lk 1,39-45
Szerelmesem hangjat hallom: jon mar

ugralva a hegyeken

1Sam 1,24-28; 1Sam 2,1.4-8; Lk 1,46-56
Az Ur teljesitette kérésemet,
amit kértem t6le

(Kenty Szent Janos, Szent Viktdria)
Mal 3,1-4.23-24; Zs 24; Lk 1,57-66
Elkiilldom kovetemet,

aki egyengeti el6ttem az utat
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(Szent Adam és Eva)
2Sam 7,1-5.8b-11.16; Zs 88; Lk 1,67-79
A te hazad és kiralysagod 6rokre megmarad

KARACSONY: JEZUS KRISZTUS SZULETESE
(Szent Anasztazia) / Iz 52,7-10; Zs 97;

Zsid 1,1-6; Jn 1,1-18 / Lattak a foldon
mindentitt Istentink szabaditasat

SZENT CSALAD (iinnep) / (Szent Istvan els
vértant) / 1Sam 1,20-22.24-28; Zs 83; 1Jn 3,1-
2.21-24; Lk 2,41-52 / Ezért a gyermekért
imadkoztam, és az Ur teljesitette kérésemet

SZENT JANOS APOSTOL (iinnep)
1Jn 1,1-4; Zs 96; Jn 20,2-8
Az élet igéjét hirdetjiik nektek
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APROSZENTEK (iinnep)
1Jn1,5-2,2;Zs 123; Mt 2,13-18
Isten vildgossag, benne nyoma
sincs a sotétségnek

(Becket Szent Tamas)
1Jn 2,3-11; Zs 95; Lk 2,22-35
AKki szereti testvérét, az vilagossagban él

1Jn 2,12-17; Zs 95; Lk 2,36-40
Csak aki megteszi Isten akaratat,
az él 6rokké

(Szent L. Szilveszter papa)
1Jn 2,18-21; Zs 95; Jn 1,1-18
Gyermekeim, itt az utolso dra!

Arpad-hazi szentek és boldogok
Arpad-hazi Boldog Jolan

1260 koril sziletett,

V. Istvan magyar kirdly és Kun Erzsébet
gyermekeként.

A Nyulak szigetén (ma Margit-sziget) 1év6 ko-
lostorban, domonkos apacak nevelték.

1287-ben feleségiil ment Zavis Rosenberg
morva nemeshez, de férjét 1290-ben kivégez-
ték, a fiatal 6zvegy pedig Napolyba koltozott
és nagy visszavonultsagban élt halalaig (1320

koriilig).

Unnepeink

& archivkatolikus.hu/szentek/1113-191.html
& hu.wikipedia.org/wiki/
Arpéad-hazi_Boldog_Erzsébet_ozvegy

® Advent, II. III. IV. vasarnapjai

e Szliz Maria Szepl6telen Fogantatasa

¢ Karacsony. Urunk Jézus Krisztus Sziiletése
L]

[ ]

Szent Csalad Vasarnapja
Ev végi halaadas

Osszeallitotta: Boros Bogarka
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,0 j6jj, 6, j6jj Udvozits”
tolts be minket a reménnyel

(folytatds az elsé oldalrdl)

El tudjuk-e képzelni azt a jelenetet, amelyben
Krisztus a peremen allva, elére dblve késziil
belemeriilni a vilagunkba?

Minden évben emlékezziink és djra éljik at
a megtestestilést és a karacsony misztériu-
mat - egy mindenhat6, mindent szeretd Isten
misztériumat, aki megteszi a felfoghatatlant,
meghallja kialtdsunkat és eljon kozénk lak-
ni. Az idei karacsony lehetéséget kindl arra,
hogy udjra belépjiink ebbe a mély szerelem-
be, hogy kielégitsiik azt a kisérteties kialtast:
,0, j6ii, 6, jojj Udvozits”, amelyet sziviink mé-
lyén hordozunk.

A kihivas szamomra, mint minden évben, az
lesz, hogy felidézzem azt, hogy Krisztus egy
csendes pillanatban jott a jaszolba. Azon az
elsé karacsonyon nem a pompa és a kiralyi
kiséret zavarta meg a néma éjszakat, hogy be-
jelentsék Krisztus sziiletését. Hanem a pasz-
torok, akik mindennapi munkajuk soran az
angyalok énekét hallgattak és elmentek, hogy
tiszteletiiket tegyék a Gyermek Krisztus el6tt.
Az Udvézits szent fénye tort be az életiikbe,
j6 hirekkel és reménységgel kizokkentve dket
a monotonitasukbdl. Hogy ez megtdrténhes-
sen, nekik ott kellett lenniiik és hallgatni.

Elhunytjaink

[ 3%

Nyitott vagyok-e arra, hogy Krisztust keres-
sem életem jaszlanak csendes pillanataiban, a
kandall6 és a karacsonyi fények néma ragyo-
gasaban, vagy a csaladom és a barataim gyen-
géden csilingel6 nevetésében?

Talan ez az, amit a legjobban remélek az
,0, j6jj, 6, jojj Udvozits” éneklésétsl. Azt aka-
rom, hogy Isten meghallgasson. Tudni aka-
rom, hogy az egy év szorongasa, kimertiltsé-
ge és kétségbeesése ellenére Krisztus meg-
hallgat engem. Es hinni akarom, hogy véra-
kozasomban készen allok arra, hogy Krisztus
megjelenjen és megsziintesse a csiiggedést.
Azt akarom énekelni, hogy ,0, jGjj, 6, jojj
Udvézits” - nem gondolva azt, hogy Krisztus
minden problémat megoldott, hanem azt,
hogy Jézus jelen van és velem van.

Iranyitsuk tekintetiinket életlink éjszakai ég-
boltjan megjelend apro csillagokra, amelyek a
remény és Jézus felé mutatnak.

A felhivas az, hogy kialtsuk: ,0, jojj, 6, jojj
Udvézits”, majd varjunk és forditsuk sze-
miinket és sziviinket Betlehem felé és életiink
azon pillanatai felé, amelyek a Krisztus altal
hozott reményre emlékeztetnek benniinket.

Marci pap

Az Orok Vilagossag fényeskedjék nekik, nyugodjanak békében!

Boros Lajos Balog Pdl Addm André Andrds
Madté Anna Laddnyi Margit Gerczuly Erzsébet
Boros Magdolna Maté Ferenc Sipos Julianna
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Ami igazan fontos: a most

az életiinkben. Hiszen nincs jo rossz nélkiil, és nincs rossz jo nélkiil. Az nem mindegy, hogy

Kétségbeesés, fdjdalom, boldogsdg, elkeseredés, szeretet. Ezek mind egyidejiileg vannak jelen

minek adjuk meg a lehetdséget arra, hogy vezesse az életiinket.

Hétkéznapjainkban mindenhonnan negativ
impulzusokat kapunk: a hirekben, a k6zosségi
médiaban, hirportalokon folyamatosan csak
tragédiakat olvashatunk. Szoérnyti és elkeseri-
té tényeket tudunk meg, és ami a legszomo-
rubb, hogy ennek nagy része még csak nem is
igaz. Tele van minden alhirekkel és ezeket ne-
héz megkiilonboztet-
ni az igazitél. Ennek
kovetkeztében a de-
presszié, onbizalom-
hiany, antiszocialitas
egyre inkdbb népbe-
tegségnek szamita-
nak. Legyengiiliink
lelkileg, utana fizi-
kailag és elszalaszt-
juk az életet. Varjuk,
hogy mikor lesz vé-
ge a virusnak, mikor S :
hagyhatjuk mar otthon a maszkot, mikor le-
hetink mar nyugodtak. Mikor nem Kkell fél-
niink attél, ha kérhazba kell mennink. Ez a
félelem felemészt minket és elrejti eldliink
azt, ami igazan fontos: egymast. Hiszen nincs
mas a Foldon, csak mi, és ha mi ezt nem vesz-
sziik észre, elszalasztjuk azt az egyedi lehet6-
séget, amit kaptunk: az életet.

Egyszer éliink. Csak most van idénk arra,
hogy foglalkozzunk egymassal, segitsiink egy-
masnak és ott legyiink a masiknak, amikor ne-
ki sziiksége van rank. Szamunkra csak a most
van, az, amit éppen tapasztalunk. Az angol
present sz6 két dolgot jelent: jelen és ajandék.
A jelen, a most amiben vagyunk, egy olyan al-
das, amit Istentdl kapunk és amiért halasnak
kell lenniink. Nem mindenki kapta meg ennek
a mostnak az ajdndékat, mi viszont igen; és ez

]~ =+

arra kell hogy 0sztén6zzon minket, hogy ne
hanyagoljuk el egymast és magunkat sem.

Figyeljink oda a koriilottiink levékre, ha
sziikséges, nyujtsunk tdmaszt nekik. Ha pe-
dig nekiink kell a kiilsé segitség, mert gy
érezziik, hogy mar nem birjuk sajat er6bdl,
ne féljink masok-
hoz fordulni. Biztos
vagyok benne, hogy
a legnagyobb elke-
seredés koézepet-
te is meg lehet talal-
ni a remény azon for-
majat, amelyre ne-
kiink sziikséglink
van. Isten tudja, hogy

| mit miért ad nekiink,
tudja, hogy mire va-
: gyunk képesek. Nem
kerl téliink a lehetetlent tudja, hogy emberek
vagyunk, halandék, akiknek képességeik vé-
gesek. Viszont Vele, az 0 segitségével azt, ami
szamunkra ki van jel6lve, véghez tudjuk vinni.

Most az adventben, karacsony elétt, tudato-
san menjink oda szeretteinkhez és oleljik
meg Gket, mutassuk meg nekik, hogy itt va-
gyunk, szamithatnak rank. Apoljuk egymast,
legylink oOnzetlenek, mert sziikségiink van
egymasra. Senki sincs hidba az életiinkben,
mindennek és mindenkinek oka van. Legyiink
nyitottak, lassuk meg az osszefiiggéseket és
ne féljiink attol, hogy egyszer ez majd elmu-
lik. Mert ha kihasznaltunk minden id6t amit
kaptunk, akkor ugy fog véget érni, hogy az
megérte.

Cseke Monika
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Mi igy éljiik meg

“Varakozdssal telik életiink, mert egy nagy
érzésre vdgyunk sziviink-lelkiink dhitozva éhe-

z0n, a szeretetre vdarunk.”

A varakozas szépségérol

Milyen az emberi természet? Mindent fel-
gyorsitanank, amennyire csak tudunk: gyor-
sabb autdkat terveziink és gépeket, amik
azonnal megoldjék a problémainkat. Sokszor
hallom, hogy a barataim inkabb autéval utaz-
nak, mint vonattal, mert az gyorsabb. Nem
toltik az id6t feleslegesen, hogy 7 6ra alatt ér-
jenek haza, mikor autéval lehet 4 6ra alatt is.
De az ilyen felgyorsitott folyamatokbdl hidny-
zik az a bizonyos varazs. Szeretek vonattal
jarni, mert 7 éra alatt van id6 ,utazni”, ennyi
id6 alatt az ember megéli az utazast és igazan
varja, hogy végre megérkezzen. Az utazasban
nemcsak az a szép, hogy végiil megérkeziink
valahova, hanem hogy atéljiik a varakozast és
minél inkdbb varunk, annal nagyobb boldog-
sag megérkezni. Valahogy ilyennek képzelem
az Adventet is, Karacsony el6tt. Az Adventben
nem csak az a lényeg, hogy a végén ott var a
Karacsony, hanem maga a varakozas, és hogy
a késziil6dés hogyan oltozteti diszbe a lelkiin-
ket. A lakas minden apro szegletét kitakarit-
juk, miért ne takaritanank a lelkiinkben is ki-
csit? ,Jaj, arra mar nem volt idém!” - az idén
Adventben legyen id6énk ra.

Vannak a vilagon olyan dolgok, amiket nem
siettethetlink. Hogy mir6l is szél az Advent,
azt istenigazabol talan csak az édesanyak tud-
jak megérteni. Csak egy anya tudja mit jelent
varakozni valamire, valakire, akit6l majd min-
den mas lesz. Csak 6k tudjak, hogy lehet a vi-
lagon a legnagyobb és legtisztabb szeretet-
tel gondolni az elsé taldlkozasra és varni erre.
Lehet, hogy a varand6ssag nehéz, de sziiksé-
ges, mert ez az az iddszak, amikor a kismama
tényleg atéli, hogy édesanya lesz és késziil ra.

Ahogy a sziletés is egyszerli csoda, a
Karacsony is valahogy az egyszerliség iin-
nepe. Sokszor a legaprébb és legegyszeriibb
dolgoknak tudunk nagyon oértlni.

Arra hivok mindenkit ebben az Adventben,
hogy a mindennapokban egy picit figyeljiink
oda erre a varakozasra. Keressiik az apro 1é-
lekmelenget6 dolgokat. Probaljunk ki egysze-
rii gesztusokat: hivjuk fel egy baratunkat, aki-
vel rég nem beszéltiink, igyunk meg vele egy
kakaot, gyujtsunk meg vasarnaponként egy
gyertyat, menjiink el egy rératéra, siissiink
valakivel kozosen mézeskalacsot. Figyeljiink
jobban egymasra és magunkra is. Egyszeri
dolgok, de ezektdl a pici boldogsagmorzsak-
tol pont Ggy tud néni a fény a lelkiinkben,
mint az adventi koszorun, ahogy sorra gyujt-
juk a gyertyacskakat.

Darvas Ferenc: Advent

Varakozassal telik életiink
mert egy nagy érzésre vagyunk
sziviink-lelkiink dhitozva
éhezbn, a szeretetre varunk.

Elj6-e tigy ahogy kivanjuk
szeliden, halkan, csendesen,
mint azon a szent éjszakan
a kozelg6 karacsony esten.

Adventben jarva tjra varunk
megtalaljuk-e akit kerestink
elj6-e hozzank a Szeretet

itt lesz-e, ott lesz-e veliink.
()

Itt kopog majd beliil finoman
bennséd megujulva ratalal
és ha te is ezt igy akarod

ha szived szeretetet kinal.

Gergely Anna
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Talalkozas

élmény egy kedves személlyel taldlkozni, attél fiiggetleniil, hogy rég nem ldattuk, vagy éppen

v
1 Italdban a taldlkozds szdmunkra egy jo és kellemes dolgot jelenthet. Mindenképp egy jo

majdnem minden nap taldlkozunk, de most kivételesen tébb idénk van anndl, hogy ne csak
a megszokott ,Hogy vagy?” kérdéssel meritsiik ki a beszélgetést, hanem egy kicsit ennél tobb id6t

szdnunk egymdsra.

Ezek a gondolatok jutnak eszembe, amikor a
kortarstalalkozok vannak. Nemrégiben ked-
ves tanitvanyaim, az els6 rend 6vodasaim ta-
lalkoztak. Ez szamomra is fontos volt, hiszen
6k voltak azok, akikkel palyamat kezdhettem.
Miért mas mindig az els6? Mert az els6 min-
dig mas: mas az els6 szerelem - akkor isme-
ri meg az ember, hogy milyen, amikor gorcsbe
randul a gyomra, mikor ragondol a szeretett
személyre, aztan mas az els6 gyermek - az at-
tél mas, mert akkor veszi el6szor karjaba az
édesanya gyermekét, akkor szembesiil a szii-
1és milyenségével, akkor lesz édesanya, akkor
tanulja meg, hogy milyen gyermeket gondoz-
ni, nevelni. Mas az els6 osztaly, mert ott tanu-
lunk meg irni, olvasni.

Minden egyes mérfoldké mas az életiink-
ben, az 5., a 9.,0sztaly. De méds, mikor 18 éve-
sek vagyunk, mas amikor érettségi talalko-
z6nk, vagy kortarstaladlkozénk van, mert min-
dig valami Ujat tapasztalhatunk meg, egy ki-
csit mindig bolcsebbek lesziink.

Tobb 6vonoétdl hallottam, hogy az elsé rend
gyerek igy, az els6 rend gyerek tigy - valahogy
mas az els6. De vajon mit6l mas? Szdmomra
elsésorban azért, mert akkor tapasztalhat-
tam meg a gyermekek végtelen szeretetét, ra-
gaszkodasukat, a jopofa mondasokat, a hirte-
len jott vészhelyzetek megoldasat - egyszert-
en veliik élhettem meg ennek a szakmanak a
varazsat, azt, hogy ezt szeretném tovabbra is
csinalni, mindig gyerekekkel szeretnék dol-
gozni, nekik 6romet szerezni, amit 6k sokszo-
rosan viszonoznak.

A taldlkoz6 kozeledtével elgondolkodtam
- azon tul, hogy ez azt is jelenti, hogy te-
lik az id6 - j6 érzések kavarogtak bennem.
Visszaidéztem egy-egy eseményt, hogy egyik
gyermek milyen hiien utanozta az 6vodaban a
papot, a kislanyt lattam, aki mindig kereste a
kozelségemet, a fiut, aki flisnadragjaval felra-
gadt a kalyhara, a szereplések, szankdzasok,
csipkebogyoszedések élményeit, az é16k sora-
bél 18 évesen eltavozott 6vodasomat, és még
sorolhatnam.

Mindezekre visszagondolva kicsit hianyérze-
tem volt, mert azon tul, hogy a talalkozoén lat-
hattam és megolelhettem Gket és tobbnyire az
uton is talalkozom veliik, mert tobbségiik itt
él a faluban, mégis azt éreztem, hogy hiany-
zik egy beszélgetés, amikor egyiitt felidézhet-
jiik az 6vodas emlékeket, az azdta eltelt id6-
szakban torténteket, egy-egy észrevételt, vé-
leményt a régi és mostani torténésekrol. Akit
tanithattam, az életem részei lett, fliggetleniil,
hogy els6k vagy nem. Egy biztos, minden talal-
kozassal gazdagabbak lehetiink és egy életre
magunkkal hordhatjuk annak az emlékét.
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,A levél nem elég... a telefon sem. Csak a taldl-  hogy az dlomba bekoltdzzon a valésag, hogy
kozas. Mert kell a kozelség, az érintés, a mo-  az linnepnapok mellett meglassuk a hétkoz-
soly, kellenek a szemek. Kellenek ezek a pil-  napokat is. A Masikat.” (Csitary- Hock Tamas)
lanatok, a talalkozasok. Hogy a 1élekben meg-
rajzolt képet a valdsagban tudjuk kiszinezni,

Lakatos Katalin

Otthon varnak rad

logra gondolunk, ami nekiink az otthont jelenti.
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A szentmise allando énekei:
Az introitus

az elsé szazadokban, amikor a liturgia még csak a fejlédési iddszakdban volt, ezért beve-

zették az éneklést, mint liturgidt eqy nagyobb liturgidnak, a szentmisedldozat liturgidjdnak
a részeként. Ugy alakitottdk a szentmise dldozat liturgidjdt, hogy tébbszorésen kapjon helyet
benne az ének is. Igy alakultak ki a szentmise dllandé (ének) részei: Introitus (bevonuldsi ének),
Kyrie eleiseon (Uram irgalmazz), Gloria (Dicséség), Responsorium (olvasmdnykézi ének, zsoltdr),
Alleluja, Offertorium (felajdnlds), Sanctus (Szent vagy) és az Agnus Dei (Isten bdrdnya). Ezeket,
rendszerint, a liturgidnak megfeleld idépontokban énekelték.

Szinte minden egyhdzi cselekményben elengedhetetlen az ének, ezt igy gondoltdk dseink mdr

1 zt hiszem a cim Idttdn sokunknak cseng mdr Homonyik dala a fiilében, s régton arra a do-

Mert mit is jelent, hogy otthon?

Mikézben az élet sokszor kihivasok elé allit
minket amelyeket teljesitentink kell, van hogy
sikert ériink el, van hogy kudarcot vallunk sa-
jat utunk kitaposasaban. Van hogy szarnyain-
kat bontogatjuk és messzire merészkediink,
hogy megtapasztalhassuk mennyit birunk el,
melyek a mi hataraink. Van hogy biiszkén té-
runk vissza, mert kitizott célunkat sikeresen
tudtuk teljesiteni, van hogy megbotlunk és el-
akadunk, de a vége mindig ugyanaz és ezt cso-
dalatos médon foglalja 6ssze a Homonyik-dal:

,Akarmerre indulj, akdrmi is {iz tovabb,
Hivhat messzi fény - otthon varnak rad.
Akarmivé lennél - van, ki mindent megbocsijt.
Ha elcsliggedsz, ha félsz - otthon varnak rad.”

Erdekes érzés haza érni. Biztonsag, kénye-
lem, meghittség fogad, mikor a kiiszobot at-
1épjiik, j6 magunk mogott az ajtét becsuk-
ni a mindennapos faradalmak utdn és érez-
ni, hogy leesik a teher egy része a vallunkrdl,
itt megpihenhetiink. Ugyanezt kapjuk akkor
is, ha hosszu id6 utan térink vissza. Minden
ugyanugy néz ki, ugyanolyan szagt, ugyanazt

Keresztség

Bors Noel

az érzést kapjuk, mint mindig azel6tt, de vala-
mi mégis mas. R4joviink, ami megvaltozott, az
nem a hely, hanem mi magunk...

Megvaltozunk, hiszen minden nap 4j inge-
rek érnek, tapasztalunk jot és rosszat, et-
t6l fejlédiink és torekedhetiink jobba val-
ni. Tapasztalatainkat és élményeinket kicsi
batyuként vissziik haza, amit csaladunk, sze-
retteink korében Kkibontunk és meséliink,
egymds Oromében és banataban osztozunk
és ez tudatositja benniink nap mint nap, hogy
mindeniitt j6, de a legjobb otthon.

Simon Krisztina

Szeretettel kdszontjiik egyhazkozségiink uj tagjait:

A kovetkezd hénapok soran egy cikk-sorozat
fog késziilni ezekr6l a tételekrdl, hogy megis-
merjik a szentmise allandé énekeinek a tor-
ténetét, hogyan keriiltek be a szentmise kie-
gészitd liturgidjaként és nem utolsé sorban
azért, hogy megismerjiik a rendeltetésiiket.

E sorozat els§ téte-
le tehat, amint a cim-
ben is olvashattuk, az
introitus.

Az introitus a latin
,introeo” szobol szar-
mazik, ami magya-
rul annyit jelent, hogy
,bemegyek”. Ebbdl a
sz0bdl mar sejteni le-
het, hogy mit is takar
valéjaban az introi-
tus, mint ének a szentmise kezdetén. Amikor
valamit meg akarok tenni, példaul gyermek-
ként tanulni akarunk, vagy éppen az érettsé-
gi utan egyetemet valasztunk, s miel6tt meg-
hoznank a végsé dontést, koriiltekintiink és
igyeksziink egy kis betekintést, ismeretet sze-
rezni az érintett egyetem tanrendszerérdl és
programjarol, hogy eldre tudjuk minek az el-
sajatitasara, betartasara akarunk vallalkozni.

Ehhez a példdhoz hasonldan, az introitus is
egy bevezet§ pont a liturgiaban. Ez az ének
bevezet minket a liturgidba, &sszefoglal-
va annak témajat. Az 5. szdzadban, amikor
L. Celesztin papa (+432) kérésére a liturgia

része lett ez az ének-tétel, akkor figyelem-
mel voltak arra is, hogy ne csak néhany ilyen
ének legyen, hanem minden tinnepnek, min-
den vasarnapnak legyen introitusa. Es mi-
velhogy tgy volt dsszeadllitva a liturgia, hogy
minden vasarnapnak és ilinnepnapnak mas
és mas szentirasi ré-
szek és miseszove-
gek voltak osszeallit-
va témakra bontva,
ezért mar a kezddé-
nek is lényegében, ro-
videbb  valtozatban
arrél szoélt, amir6l a
szentmise szovegei-
ben és a prédikacio-
ban sz6 volt (itt meg-
emlitem azt, hogy az
Introitusok kezddsza-
varél nevezték el a vasarnapokat. Példaul ad-
vent 3. vasarnapjat Gaudete, azaz Orém va-
sarnapnak és nagybojt 4. vasarnapjat Laetare
- Vigadozzal - vasarnapnak nevezték).

Ezt tapasztaljuk mi is minden olyan alkalom-
mal, amikor introitust énekliink a szentmise
elején, legyen az barmilyen tinnep alkalma-
val is. Az id6k folyaman nemcsak a nagy lin-
nepek miséihez csatoltak introitust, hanem a
szentek miséihez is, az apostolok miséjéhez,
a szent férfiak és szent asszonyok miséjéhez.
Kiilon a vértanudk és hitvallok miséjéhez, ame-
lyekben a szentek Isten irdnti elkotelezettsé-
giiket fogalmaztak meg.
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Hogyan Keriilt be a liturgiaba az
introitus?

Ennek Aattekintéséhez a fent emlitett I
Celesztin papa uralkodésaig kell visszatekinte-
niink, hiszen az 6 liturgiareformjahoz flizédik
ennek az éneknek a bevezetése. A 4. szdzadban
tobb templom épiilt Rémaban, amelyek kiilon-
b6z6 cimeket is kaptak.

Azonban, hogy a varos ne szakadjon szét fiig-
getlen kozosségekké, staciés rendszerrel vé-
gezték a liturgiakat ezekben a templomokban.
Ez ugy tortént, hogy a papa az iinnepnapokon
és az elére megjelolt staciés napokon, mindig
mas templomban tartotta a szentmisét. A hi-
vek egy templomban gytilekeztek, majd kor-
menetben vonultak at a staciés templomba,
ahol a szentmisét bemutattak. Abban az idé-
ben a templomokban a sekrestye a templom
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bejaratdhoz volt kozel, igy a papsag a hivek
kozott vonult az oltarhoz, mikozben a szkola
az adott alkalom introitusat énekelte, amely
egy antifonabdl és zsoltarokbdl tevédott 6sz-
sze. Ezt addig énekelték, amig a papsag elhe-
lyezkedett az oltaron és a tomjénezés is meg-
tortént. Ezt kovetden pedig az introitus foly-
tatasaként, a zsoltarok dallamara a kis doxo-
logiat (a Dics6ség imadsag rovidebb forma-
jat) kezdték énekelni, majd megismételték az
antifénat.

Az introitus tehat egy kulcs, melynek segitsé-
gével nemcsak bejutunk egy vilagba, hanem
az életiinkbe fogadjuk, azt megéljiik, apoljuk
és tovabb adjuk. Kivirdgoztatjuk lelkiinkben
az adott tinnep misztériumat. Legyen mindig
kulcs a mi lelkiinkben is!

(Osszeallitotta: Léstyan Laszl6

Karacsonyra késziilve

a vildgba kiildi, hogy békét és vildgossdgot hozzon az emberek szivébe. Ez egy lehetdség,

Kzra’csony iinnepét a szeretet tinnepeként tartjuk szdmon, amikor Isten az O egysziilott Fidt

nem kdotelesség. Szabad akaratunk lévén dénthetiink, hogy mit vdlasztunk: Istent elutasit-

Jjuk, vagy befogadjuk az életiinkbe.

Szabad akaratunk van, de val6jaban az csak
a jora, Isten parancsai szerinti életre vonat-
kozik, hiszen az embernek lelkiismerete van,
amely ha biint kévetiink el, akkor maris jelez.
Ennek fényében azt is allithatjuk, hogy nincs
szabad akaratunk. Barmennyire is ellentétes-
nek hangzik, azt gondolom, hogy van igazsag
benne, hiszen Isten a sajatjanak, az O képma-
sara teremtett minket, aki maga a tisztasag.
Isten mindig, kiilénésen Karacsonykor hatal-
mas irgalmassagat mutatja meg az emberek-
nek Fia elkiildésével. Ez az linnep arra sarkal
benniinket, hogy mi is hasonlé mé6don csele-
kedjlink, éljlink.

Advent lehetdséget biztosit szamunkra, hogy
fel tudjunk késziilni Karacsony megilinnep-
lésére. Igyekezziink egy kissé masképp él-
ni, tobb szeretetet gyakorolni egymas irant,
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és lelkileg igyekezziink felkésziilni az Ur ér-
kezésére, készitgetni a helyet szamara.
Karacsonyhoz érkezve, ha tényleg felkésziil-
ten allunk majd a betlehemi jaszol mellé, ak-
kor beteljesedik Izajas préféta jovendolése:
»A nép, amely sotétségben jar, nagy fényessé-
get 1at. Akik a halal arnyékaban laknak, azok-
nak nagy vilagossag tdmad.” Ez a vildgossag
megtanit minket mindarra, ami a keresztény
ember feladata. Megtanit benniinket 6riilni,
szenvedni, szeretni és elvezet az igazi életre.

De jo volna, ha ez a ,méas id6” nemcsak egy
megszokott, minden évben visszatérd linnep
volna, hanem allandé lehetne. Ezért, amit ka-
racsonykor atéliink, azt az linnepek eltelté-
vel ne hagyjuk elfeledni, hanem {iltessiik szi-
viinkbe, hogy a mindennapokban gyakorolva
b6 gyiimolcsot teremjen.

Léstyan Laszlo
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Varga Laszlo
Megtort kenyér, megtort ember

(Az el6z6 lapszamban megjelent cikk folytatasa.)

Megtort kenyér, megtért ember

A veszteségeink kovetkeztében atélt dsszeto-
retés létlink fordulépontja. Ez nyitja meg éle-
tiinket az irgalomra, Jézus ez altal tud ben-
niinket atvaltoztatni szeretet-eledellé a hét-
koznapok kiizdelmeiben. Ahhoz, hogy meg-
lathassuk és meghallhassuk a kdztiink 1évé
Istent, meg kell valnunk hamis reményeink-
t6l, azoktdl, amiket olyan hiiségesen 6rziink,
amikkel olyan keményen és szivesen szembe-
sitjik hazastarsunkat, gyerekeinket, k6zos-
ségilinket, Egyhdzunkat, a koriilottiink éléket
és még az Istent is. ,Mi viszont azt reméltiik,
hogy...” (Lk 24,21) - hangzik husvét hajnalan
az Emmausz felé igyekvé tanitvanyok megke-
seredett vadaskoddsa. Mi is reménykediink
ebben is, abban is. A hétkdznapjainkban el-
szenvedett veszteségeink, még a legkisebbek
is, azért fontosak, mert képesek megszaba-
ditani benniinket hamis reményeinktdl, szét-
torik illuziéinkat, amiket 6nmagunkrél, ma-
sokrol és Istenrdl Grizgettiink, és amikre a hit
sziklaja helyett életiinket épitgettiik. Ezek ad-
nak Istennek lehetdséget arra, hogy 1j életet
ajandékozzon létiink minden teriiletén.

Talan szép lassan elengedjiik 6ket és megért-
jiik, hogy Isten nem kinozni akar, hanem ajan-
dékozni, mégpedig a legnagyobb kincset, az
[sten orszagat. AKi értiink és helyettiink a ke-
resztre ment, az nemcsak meghalt, hanem
fol is tdmadt. Itt és most veliink zarandokol,
boldogsagot akar adni szegénységiinkben
és veszteségeink folotti szomorusagunkban
is. A misében 6 az ostya, ami atvaltoztatasra
var, a két szentmise kozott pedig a lelkiink, mi
magunk vagyunk az atvaltoztatdsra varé os-
tya. Minden gondolatunk, vagyunk, a hangu-
latunk valtozasai, minden taldlkozasunk és
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ami velink torténik, mind-mind érdekli 6t.
Onmagéra irdnyitja a figyelmiinket, megsza-
baditva minket beteges énmagunk koriili for-
gasunkbdl, akar 6nsajnalattal, akar 6nmegdi-
csGitéssel vagy onmegvaltassal kisérleteziink.
Nekiink is elmondja, hogy 6 mar magara vet-
te életiink minden sebét, szenvedését, kudar-
cat és mi ,az 6 sebe altal gy6égyultunk meg”
(Iz 53,5). Figyelmiinket arra a hazara iranyit-
ja, ami odafonn van az Atyanal és segit meg-
lattatni életiink eseményeit, annak a dics6-
ségnek a fényében, amiben 6t az Atya része-
sitette, amiben részesiteni szeretne minket
is, akik ,benne éliink, mozgunk és vagyunk”
(ApCsel 17,28).

Az Eucharisztidban megtort Krisztus és a
megtdrt ember ugyanaz. Ez az én testem: az
ildozott, a peremre jutott, a szegény, a beteg,
az éhezd, a kicsiny, a megvetett. Addig kell
szeretettel szemlélnetek az Oltariszentségben
jelenlévé Krisztust - tanitja Kalkuttai Szent
Teréz anya névéreinek -, amig felismeritek
és megszeretitek az uton fekvGben jelenlé-
v6 Krisztust. El kell jutnunk a jétékonyko-
dastdl a felebarati szeretetig. Ez utébbi a sziv
Utja, amikor mar nemcsak jot akarok ten-
ni, dltalam meghatarozott idében és koriil-
mények kozott, hanem megengedem, hogy
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megnyiljon a sziviink egymas felé kolcsono-
sen, megismerjiik egymas élettorténetét, 6ro-
meit és szenvedéseit. Istenre, akit nem la-
tunk, csak akkor bizhatjuk rd magunkat iga-
zan, ha ra meriink hagyatkozni azoknak a sze-
retetére, akiket latunk. Ez is a hit aktusa. Ezt
tette Maria Jozseffel és Erzsébettel. ,Boldog
vagy, mert hitted, hogy beteljesedik mindaz,
amit az Ur mondott neked.” (Lk 1,45)

Azért részesiiliink az 6 szeretet-dldozataban,
az Eucharisztidban, hogy mi magunk is sze-
retet-aldozatta valjunk. Ez joval tobb, mint
megnyugodni a templomban és néhany jo ér-
zéssel hazamenni. Azt akarja, hogy mint 6, mi
is minden ember tidvosségéért éljink. Amit 6
tett értiink és veliink a szentmisében, tegyiik
mi is hétkoznapi életiinkben. Jézus hiv: Gyere,
ajanld fol magadat velem! Onként, szabadon
és egészen elégd aldozatként!

Az Eucharisztia forrds és csucs. Forrdsa az
Egyhdaz életének, mintegy beliilrél épitve ma-
ga koré az apostolok és utddaik altal a ko-
z0sséget. Olyan, mint Isten orszaganak a ko-
vasza, folyamatosan athatja ma is az Egyhaz
életét. Jézus kéri: ,Vegyétek és egyétek!” (Mt
26,26)

Ha megértettiik, amit Jézus kért, akkor ke-
resniink Kkell, hogyan valhatunk mi is
Eucharisztiava a vilag szamara. Akit magunk-
hoz vettiink, az 6nmagat ajanlotta fel a ke-
nyérben. Nekiink is fel kell ajanlanunk ma-
gunkat neki. Mindannyian aldozok és aldoza-
tok is vagyunk egyszerre. , Testvérek, Isten ir-
galmara kérlek titeket: Adjatok testeteket él6,
szent, Istennek tetszd aldozatul.
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Ez legyen ésszerli hédolatotok.” (Rom 12,1)
Hétkdznapjaink szeretet-oltardn nem ke-
nyeret és bort, hanem sajat magunkat kell
Istennek és embertarsainknak ajandékozni,
egészen elégb szeretetben. Ahogyan lehivjuk
a Szentlelket az adomanyokra, hogy Krisztus
testévé és vérévé lehessenek, ugyanugy le kell
hivni életiinkre a hétkoznapok Szentlelkét,
hogy neki szentelt 6rok aldozattd tehessen
minket.

Ahogyan az ostyaban Krisztus szavara és a
Szentlélek hatdsidra csodalatos atvaltozas
megy végbe, ugy a keresztény életben is bels6
véltozas tandi lehetiink. Milyen gytimolcsok
jelzik ezt? A tettetés nélkiili szeretet, a johoz
valé szenvedélyes ragaszkodas, a biin utala-
ta, a gyengédség, a tisztelet, a reménybdl fa-
kadd 6rom, a béketlirés a nyomorusagban, a
kitartas az imaban, az osztozds masok baja-
ban, a vendégszeretet és az ellenségszeretet,
a békességben élés és minden rossz legy6zé-
se joval (vO6. Rom 12,9-21). Ahhoz, hogy ki-
oszthassa az utolsé vacsoran testét eledelil,
meg kellett tornie a kenyeret. ,Aztan kenyeret
vett a kezébe, halat adott, megtorte és ezek-
kel a szavakkal adta nekik: Ez az én testem,
amelyet értetek adok. Ezt cselekedjétek emlé-
kezetemre!” (Lk 22,19)
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