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A  csíkszentkirályi Szent István király plébánia havilapja

II. évfolyam, 8. szám - 2021. augusztus

Magasztalja lelkem az Urat, és szívem ujjong megváltó Istenemben! (Lk. 1, 46-47)

Nem csupán megteszi ezt az utat egészen 
Júdeáig, hanem ezzel az úttal kezdődik élete 
utazása, amely nem ér véget mindaddig, amíg 
fel nem vétetik a menybe.
Sokszor hajlamosak vagyunk úgy gondolni a 
Boldogságos Szűzanyára, mint egy szerény csen-
des személyre, aki alig 
szól pár szót, viszont tele 
van hittel és bizalommal. 
Ő volt az első, aki hitt 
Isten Fiában, és az első, 
aki testben és lélekben 
a mennybe került. Ő volt 
az első, aki Jézust karjai-
ban tartotta, amikor még 
kisfiú volt, és ő volt az el-
ső, akit Jézus a karjába 
tartott, amikor bevezet-
te az Atya örök országá-
ba. Mária, egy szerény és egyszerű leányzó a 
Római Birodalom szélén lévő elszigetelt falu-
ból, akinek Isten megengedi, hogy a Fiú trónja 
mellett legyen örökké. „letaszította trónjukról 

a hatalmasokat, az alázatosakat pedig fölemel-
te.” (Lk 1:52).

Ma gondoljunk úgy Máriára, mint a cselekvés, 
a tettek asszonyára. Ő egy olyan nő, aki folya-
matosan úton van, szükségtől függően moz-

gásban van. Mondhatjuk 
azt is, hogy nyüzsgő, rit-
kán ül egy helyben, hi-
szen Erzsébet látoga-
tása után, nyomban ott 
találjuk az áldott álla-
potban lévő Máriát egy 
másik utazáson útban 
Betlehem felé.

A szülés után ő és a kis 
családja újra útra kel 
Egyiptomba, hogy meg-

meneküljenek a haláltól, majd Jeruzsálem fe-
lé utaznak, ahol a kis Jézus eltűnik és miután 
megtalálja, folytatják útjukat haza Názáret 
felé. 

(folytatás a 4. oldalon)

Az út, melyen nem vagyunk egyedül...

Nagyboldogasszony ünnepén felolvasott evangéliumi rész egy utazással kezdődik. 
Az évnek ebben az időszakában mindannyian tudunk értékelni egy utazást. Sokan vesszük 
az útirányt a tengerpart, a hegyek, vagy esetleg valamelyik szomszédos ország felé. De amit 

Mária tett akkor, csak nehezen nevezhető vakációs útnak. Most mondták neki, hogy Isten anyja 
lesz. Ezt a hírt nem akarta magának megtartani és egyedül gondolkodni rajta, ezért meglátogatja 
rokonát, Erzsébetet.
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Szent Kinga (Kunigunda)
Szent Kinga 1224-ben született, IV. Béla 
magyar király és Laszkárisz Mária bizánci her-
cegnő elsőszülött gyermekeként.

Már gyermekként is nagyon 
vallásos volt, fiatalon szüzes-
ségi fogadalmat tett, amelyet a 
lengyel fejedelemmel kötött há-
zasságában sem másított meg, 
sőt rávette a férjét, hogy ő is 
ugyanígy tegyen.
Férje 1279-ben meghalt, teme-
tésére Kinga már a klarisszák 
ruhájában jelent meg.
A lengyelországi Ószandec ko-
lostorba vonult vissza, amely 
főnöknőjévé választották 
1284-ben.
1292. július 24.-én halt meg, 
1690-ben avatták boldoggá, de csak 1999-
ben szentté.
Két legenda is fennmaradt Szent Kingáról. 
Egyik szerint, amikor hazalátoga-
tott Magyarországra, édesapja kíséreté-
ben eljutott a máramarosi sóbányákba. Az 
egyik tárnában gyönyörködött a hófehér 

sótömbökben, amikor eszébe jutottak lengyel 
alattvalói - akik sós forrásból párologtatott 
sót használhattak -, megkérte apját, hogy adja 

neki az aknát, és az abból kibá-
nyászott sót Lengyelországba 
vihessék. Apja teljesítette leá-
nya kérését, Kinga pedig lehúz-
ta ujjáról a jegygyűrűt és az ak-
nába dobta. Később, a wielicz-
kai sóbányák megnyitásakor 
az első sótömbben megtalálták 
Kinga gyűrűjét.
A másik legenda szerint Kinga a 
tatárok elől menekült apácatár-
saival, amikor a háta mögé do-
bott egy szalagot, az pedig fo-
lyóvá változott. A folyón a tatá-
rok átvergődték magukat, így a 
fésűjét dobta a háta mögé, sűrű 
erdő lett belőle, amin már nem 

tudtak átjutni, ők pedig megmenekültek.
archiv.katolikus.hu/szentek
www.magyarkurir.hu/hirek/
arpad-hazi-szent-kinga-szuz1
hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Kinga

Összeállította: Boros Bogárka

2021. augusztus

Árpád-házi szentek és boldogok
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Az út, melyen nem vagyunk egyedül...
(folytatás az első oldalról) Mária így lesz az el-
ső tanítvánnyá. Sok tekintetben előképe an-
nak a sok tanítványnak, akik követni fogják 
őt – azoknak az előképe, akik utaznak majd 
a világban és hirdetik a Jó hírt az Evangélium 
örömhírét. 

Ma Máriának az utolsó útját ünnepeljük, a 
mennybe való felvétetést, testestül-lelkestül. 
A nő, aki egész életét mozgásban töltötte - 
utazva, keresve, menekülve - végül pihenő he-
lyet kap, egy olyan helyet, amelyet Isten készí-
tett számára. 
Ez az ünnep Mária földi életének végét jelen-
ti, de egyben a kezdetét is a mennyei életnek. 
Mostantól örökre azzá válik, amit Erzsébet 
mond neki amikor először köszönti őt: 
Áldott...- á.

Azáltal, hogy Isten rátekintett erre a kis szol-
gáló lányára, Mária elhagyta ezt a világot, de 
nem vétetett el tőlünk, hanem az ő élete szo-
rosan egybeforrt a miénkkel. Mária menny-
bemenetele nem az ég és a föld elválasztását 
jelzi, hanem pontosan az egyesülést. Egyetlen 
egyház van a mennyben és a földön. Így Mária, 
mint az egyház alakja és anyja, Krisztus misz-
tikus testének tagja, mindig lehajol szerelme-
sen hozzánk, mindig meghallgatja imánkat, 
mindig van hatalma, hogy segítsen nekünk, ő 
mindig kész és hajlandó elvezetni minket az 
üdvösséghez.
Mindannyian, akárcsak Mária, egy utazáson 
vagyunk. Mindannyian úton vagyunk olyan 
útvonalon, amelyet lehet, hogy nem értünk, 

olyan úti célok felé, amelyeket nem látunk 
előre. Ez az élet. De kérhetjük, hogy Mária se-
gítsen, vezessen bennünket ezen az úton.
A Nagyboldogasszony nagy rejtély, amely 
mindannyiunkat és mindannyiunk jövő-
jét érinti. Mária megelőz bennünket azon az 
úton, amelyen azok járnak, akik keresztségük 
révén életüket Jézushoz kötötték.

Nagyboldogasszony ünnepén arra buzdítsuk 
egymást, hogy nézzünk fel, tekintsünk elő-
re és vigasztalódjunk. A mai ünnep megjö-
vendöli az „új eget és új földet”, a Feltámadott 
Krisztus győzelmét a halál felett és a gonosz 
végleges legyőzését. 
Ezért az alázatos Galileai leányzónak a 
Magnificat-ban kifejezett felkiáltása az egész 
emberiség dalává válik, mert az Úr lehajol, 
minden alázatos teremtménye felé és magá-
val ragadja őket a mennybe.

Az út hosszú. Az utazás nehéz. Imádkozzunk 
azért, hogy legyen kellő hitünk és bizalmunk 
Istenben, hogy végig tudjunk menni az úton, 
ahogy Mária is tette. 
Imádkozzunk azért is, hogy egy nap, utazá-
sunk végén, találkozhassunk szemtől szem-
ben azon a helyen, amely számára volt ké-
szítve, amely az otthona és ahova haza vár 
bennünket is, egy Anya szeretetével és 
reményével.

Marci pap
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Ember

Mindenki ismeri azt az érzést, hogy nem lát ki a teendői közül, ugye? Amikor túl sok minden 
van, aminek meg kell felelni, és az a sok minden összecsap a fejünk fölött. Olyankor érez-
zük azt, hogy legszívesebben eltűnnénk a föld színéről is, csak hagyjanak már békén ezzel 

a sok dologgal.

Ilyenkor vagyunk ‘hisztisek’, hamarabb ki-
fáradunk és sokkal ingerültebbek vagyunk. 
Hajlamosabbak vagyunk összeveszni a sze-
retteinkkel, rajtuk levezetni a felgyűlt feszült-
séget. Pedig pont, hogy nem rajtuk kellene. 
Ők azok, akik se-
gítenek nekünk, 
mellettünk állnak 
mindig, nem azt 
érdemlik, hogy a 
bennünk felgyűlt 
stressz rajtuk csat-
tanjon. Nehéz do-
log, hiszen tényleg 
ők azok, akikkel 
nap mint nap ta-
lálkozunk, és akik 
még esetleg fel is 
idegesítenek. Ebben 
az esetben óriási önuralomra van szükségünk 
ahhoz, hogy ne őket állítsuk be hibásnak.

Nem könnyű megfelelni mindennek és min-
denkinek. És nem is kell. Viszont ez az a do-
log, amit sok mindenki elfelejt. Nem vagyunk 
mindenhatók, nem vagyunk képesek mindent 
tökéletesen elvégezni, és igen, vannak hatá-
raink, akármilyen nehéz elfogadni. Senkinek 
nincs ugyanott ez a bizonyos határ, ezért nem 
szabad összehasonlítani másokéval. Mindenki 
másra képes, más dolog miatt van a Földön, 
és ez így van rendjén. Nem kell mi ugyanazt 
véghez vigyük, mint a szomszéd, a barát, vagy 
esetleg az a személy, akire felnézünk. Mert ne-
künk nem az a feladatunk. Meg kell találnunk 
a mi célunkat és azt elérnünk. Persze, a kör-
nyezetünk ebben tud segíteni, de ne várjuk 
azt, hogy majd helyettünk megteszik, vagy 
hogy mi ugyanúgy kell csináljuk, mint ők.

Mindannyian (földi értelemben) független 
emberek vagyunk. És itt mindkét szó nagyon 
fontos: a független és az ember. Alapjáraton 
nem függünk más emberektől, csakis saját 
magunktól. És emberek vagyunk, földi lények, 

akik nem képesek 
mindent egyedül 
elvégezni és akik-
nek túl nagy egó-
juk van. Csak né-
ha emiatt az egó 
miatt nem kérünk 
segítséget olyan 
helyzetekben, ami-
kor tényleg elkel-
ne egy segítő kéz. 
Ennek érdekében 
meg kell tanul-
nunk kezelni saját 

magunkat, hiszen egyedül nehéz. Nem hiába 
társas lény az ember. Ne féljünk szembenézni 
magunkkal. Elsőre nehéz, mert meglátjuk ma-
gunkban a hibát és nehéz azzal a tudattal élni, 
hogy nem vagyunk tökéletesek, de ha egyszer 
azt sikerült elfogadni, akkor utána már kön�-
nyebb másokra is szeretettel tekinteni, őket is 
úgy elfogadni, ahogy vannak. 

Ne féljünk önmagunk emberségét meglátni, 
hiszen ezek vagyunk mi. Törékeny, tökélet-
len, hibázó lények, akik mások, de legfőképp 
Isten nélkül nem is lennénk sehol. Ezért le-
gyünk hálásak Neki, hogy leküldött minket 
ide, célt adott nekünk, és azt próbájuk teljesí-
teni, ahogyan csak tőlünk telik. Mert minden-
ki csak akkora feladatot kap, amekkorát el is 
tud végezni. 

Cseke Mónika
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A középkor folyamán a hegyeknek stratégiai jelentőségük volt. Harcászati szempontból voltak 
fontosak. Napjainkban turisztikai célból, a szép kilátásért keressük fel. A Bibliában vallási érté-
kük domborodik ki: az Istennel való találkozás helyei. A mai ünnepen Urunk színeváltozására 

emlékezünk és a Tábor-hegyre kapaszkodunk fel. Az evangélista mának szóló tanulságaira figyelünk. 
Két kérdésre keressük a választ:

Urunk színeváltozása
A Tábor-hegy üzenete

Miért hegyet választott Jézus a 
színeváltozáshoz?

A „hegy” már az Ószövetségben az istennel 
való találkozás helye volt.
1. Ábrahám Mória-hegyére ment fel. Kétségek 
közt háborgott a lelke. Nem értette az Istent: 
miért kívánja fia feláldozását? Hogyan fog ak-
kor népéből származni a 
Megváltó? – Fönn a hegyen 
erősítést kapott: Isten hűsé-
ges, nem vonja vissza ígére-
tét. Próbatételnek szánja.
2. Mózes a Sínai-hegyre ka-
paszkodott. Nem tudta, Isten 
megbocsát-e a bálványimá-
dó népnek. – Itt kapott bi-
zonyosságot: Isten irgalmas, 
nem törli el a lázadó népet. 
Megújítja a szövetséget.
3. Illés a Kármel-hegyére 
menekül. Egy szál maga 
maradt, Baál 450 papjával 
szemben. Az áldozatbemuta-
tással az Úr igazolja: Izrael Istene erős Isten, 
megvédi népét.
4. Jézus színeváltozása a Tábor-hegyén történik. 
A kitartást jutalmazó Isten igazolja őt. Messiási 
működése kezdetén, a pusztában, meghoz-
ta élete nagy döntését: vállalja a megváltást. 
De megkockáztatjuk: könnyű volt akkor, fia-
talos hévvel, a Lélektől felkenve megkezde-
ni az igehirdetést. De azóta elmúlt három év. 
És amint közeledett Jeruzsálem felé, egyre fé-
lelmetesebben rajzolódott ki előtte a kereszt. 
Emberi természetének szüksége volt erősítés-
re. Ezt a Tábor-hegyen kapta meg: a fényes fel-
hő az Atya jelenlétére emlékeztette, ruhájának 

hófehér tündöklése a húsvéti sírban megjele-
nő fehérruhás angyalokra utalt, Mózes és Illés 
megváltó haláláról beszélgettek vele, a men�-
nyei Atya pedig megismételte a Jordán felett 
elhangzott szavait: „Ez az én szeretett Fiam…”
A mi életünkben is előfordulhat, hogy fel kell 
kapaszkodnunk Mória-hegyére. Amikor nem 
értjük az Istent, kegyetlennek tűnik törvénye, 

kudarc ér. Merjük gondvise-
lésére bízni magunkat. Akkor 
találkozunk Isten hűségével. 
Valószínűleg a Sínai-hegyre 
is eljutunk. Bűneink mélysé-
gébe hullva Isten irgalmáért 
kiáltunk és megtapasztaljuk 
megbocsátását. A mai szeku-
larizált világban nagy szük-
ségünk lesz a kármelhegyi 
élményre. Az Úr ad majd je-
let számunkra és bizonysá-
got kapunk az erős Istenről. 
És számíthatunk rá, hogy 
az Olajfák-hegyén a szenve-
dést sem fogjuk elkerülni, 

ezért kérjük az Urat, vigye fel lelkünket előtte a 
Tábor-hegyére, hogy felkészüljünk a keresztútra.

Miért vitte magával apostolait?

A tábor-hegyi jelenet megerősítette Jézust, 
de bizonyságot adott a három kiválasztott-
nak is. Azért fogják tudni elviselni a szenve-
dő Messiás látványát az Olajfák-hegyén, mert 
erőt kaptak a Táboron. Péteren olyan öröm 
fut át, mint a legszebb ünnepi pillanatban: 
a Sátoros ünnepen, amikor a zsidók egy hé-
tig sátorokba költözve vigadtak. Szeretné ezt 
az euforikus boldogságot állandósítani. Jézus 
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nem engedi apostolait felkészületlenül neki 
menni a passiónak. 
Azt akarja: kapjanak előre vigaszt, kegyelmet, 
erőt, hogy össze ne roppanjanak a kereszt sú-
lya alatt.
Akiket az Úr kiválaszt magának, legyenek ké-
szen, hogy keresztek jelentkeznek életükben. 
De Isten stílusa: a nagy szenvedésekre nagy 
vigasztalásokkal készít fel a „hegyen”. Ez a 
hegy sokszor nem földrajzi magaslat, hanem 
talán szobánk csendje, a szentmise áhítata, 
bibliaolvasás, vagy bizalmas lelki beszélgetés.
Prohászka püspök nagyon szeretett ki-
rándulni. Itt telítődött fel elmélkedő 

lelke gondolatokkal, prédikációi témái itt ér-
lelődtek ki, a szenvedésre itt erősödött meg. 
Amikor nem tudott Dobogókőre, Pilisbe, 
a Vaskapuhoz eljutni, átment a templom-
ba és az Eucharisztia előtt szívta magába 
a magaslatok tiszta levegőjét. Ezért buzdít 
Elmélkedéseiben: „Látogassuk az oltáriszent-
séget! Az a mi Hegyünk! Hogy beszéljünk 
Vele, tanácsot kérjük Tőle, hogy meneküljünk 
Hozzá és elsírjuk Szívébe bajainkat”. 

Hajnal Róbert/Magyar Kurír

www.magyarkurir.hu/
hirek/2006-augusztus-6-urunk-szinevaltozasa

2021. augusztus

„Aki énekel, kétszeresen imádkozik!” cseng sokunk számára ismerősen a Szent Ágostonnak tulajdo-
nított idézet. Az eredetiben bizony a „jól” szócska is szerepel.
Rendszeresen templomba járó emberek számára széles körben ismert mondás ésszerű és telje-
sen evidens. A koronavírus-járvány megjelenésével azonban a közösségi éneklést „elfújta a szél”. 
Szegényebb lett a lelkünk és az életünk, hiszen a közösségi éneklést semmi más nem pótolhatja.

„Aki énekel, kétszeresen imádkozik!”

Biztosan vannak akik énekeltek otthon egye-
dül, esetleg kisebb, családi közösségben, vagy 
hallgattak énekeket a XXI. századi techniká-
nak köszönhetően. Azt azonban mindenki be-
láthatta: ez azért mégsem az 
igazi. Úgy hiányzott, mint egy 
falat kenyér. 
És ez ránk is igaz a Szent 
István király egyházközség 
ifjúsági kórusának tagjai-
ra, akik szeretünk együtt ze-
nélni és énekelni, bár kor-
ban nagyok a különbségek, 
mégis egy dologban hasonlí-
tunk: mindenki játszik vala-
milyen hangszeren, vagy éne-
kel, mert nem énekversenyről van szó, nem 
az a lényeges, hogy az X-Faktor zsűrije vagy 
egy szolfézstanár mit szólna hozzá. Istennek 
éneklünk. Neki szól. 
Belépni vasárnapról vasárnapra a templom-
ba, érezni az Isten jelenlétét a templomba 
öröm, közösségi élmény, hogy együtt ének-
szóval magasztalhatjuk Őt.

Hála és köszönet mindenkinek, aki időt és 
energiát nem sajnálva hétről hétre részt vesz 
a próbákon és a szentmiséken. 
Az idei év lezárása egy kicsit más volt. 

Lehetőségünk volt táborozni 
a Szentimrei Büdösbe, ahol 
volt lehetőség beszélgeté-
sekre, festésre, sétára, pró-
bára, zenélésre, éneklésre, 
tábortűzre, egy nagyon ke-
vés pihenésre, reggeli szent-
misére. Mindannyiunknak 
egy élmény volt. 
Hála és köszönet Marci atyá-
nak is együtt töltött perce-
kért, a támogatásáért. 

Mindenkinek jó pihenést, feltöltődést, kikap-
csolódást és ne feledjétek: 
„Aki énekel, kétszeresen imádkozik!”	

SZIK 
(Csíkszentkirályi Ifjúsági Kórus)
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Augusztus hónap mondhatni Szent István hónapja is lehetne. Láthatjuk a médiában, de akár 
más felületeken is, hogy Szent István élete hathatós nyomot hagyott az utókor számára. 
Elgondolkodtató az a tény is, hogy Szent István élete mennyire tud példa lenni, főleg az édes-

apák számára. Ebben a kis elmélkedésben inkább arra szeretnék összpontosítani, hogy miképpen tud-
juk első Szent királyunk példáját, intelmeit gyakorlatba ültetni, mint családunkért felelősséget vállalt 
édesapák, édesanyák.

Intelmek útján... 

Szent István király fiához szóló intelmei isme-
rősek számunkra. Szent Imre herceget báto-
rítja az erkölcsös, tiszta, szent életre. Továbbá 
bátorítja arra is, hogy döntéseiben legyen ha-
tározott. Mindezt tíz pontban foglalja össze fi-
ának. Feltennék egy igen fontos kérdést, ked-
ves olvasó édesapa, édes-
anya: Te milyen intelmek-
kel látod el gyermekeidet? 
Mennyire figyelmezteted 
őket az erkölcsös életre? 
Vagy csak egyáltalán arra, 
hogy becsületes ember-
ré váljanak... jó itt picit el-
gondolkodni. Ahhoz, hogy 
valakit jó tanácsokkal lá-
sunk el, mi magunk is for-
málódnunk kell! 

Én öt pontban szeretném 
összefoglalni Szent István 
intelmeit, melyek jó irányelvek lehetnek csa-
ládjaink fejlődését tekintve. 
Szent István első intelme fiához nem más, 
Mint a katolikus hit megőrzése. 
Ebben a pontban nem az a lényeg, hogy men�-
nyire vagy vallásos vagy mennyivel teszel töb-
bet a perselybe, hanem leginkább fontos lé-
nyegi tulajdonság, hogy mennyire éled meg 
hitedet. Mennyire gyakorlod keresztény édes-
apaként, édesanyaként az evangélium öröm-
hírét. És talán a legfontosabb ebben a hely-
zetben, miként adod át e megtapasztalt hitet 
gyermekeid számára... nem könnyű, főleg ma, 
keresztény embernek lenni, és főleg a keresz-
tény értékeinket gyakorlatba ültetni, megélni. 
Sokszor halljuk, hogy milyen erkölcstelenek 
a mai fiatalok. De vajon az a fiatal a közvet-
len családjától hallott-e, látott-e keresztény 

magatartást, életet? Sokszor a szülők akkor 
döbbennek rá hiányosságukra, amikor vala-
milyen tragédia történik gyerekükkel. Szent 
István nem hiába tartotta első szempontnak a 
vallásos hitet. 
Második intelme az egyházi rendnek a becs-

ben tartása. Ma olyan ci-
ki, ha pont az én gyere-
kem akar pap vagy szer-
zetes lenni. Minden erőm-
mel azon vagyok, hogy le-
beszéljem róla. És idők 
múltával fogjuk a fejün-
ket, mert szemünk láttára 
megy tönkre gyermekünk 
élete. Fogadjuk el szülő-
ként Isten akaratát, gyer-
mekeink döntéseit, és tá-
mogassuk őket! 
Harmadik intelem: papok 
elfogadása... Merj Isten 

szolgájához menni. Merd megszólítani. Ne 
egy kiszolgáltatót láss bennünk, hanem meg-
értő, elfogadó, lehajló társat. 
Negyedik intelem: elöljáróink tisztelete/elöl-
járó feladata! 
Gyereked számára elöljáró vagy. És ezt a tiszt-
séget csakis alázattal, békével lehet gyako-
rolni. Sok szülő visszaél ezzel a tisztséggel. 
Gyermekünk ne az elnyomást érezze, hanem 
a lehajló egyenes, alázatos szeretetet. 
Mert ezt fogja tovább vinni. Azt visz tovább, 
amit a családban tapasztal. Hányszor halljuk 
azt, hogy abban a családban, ahol a megvetés, 
bántalmazás volt osztályrésze a gyermeknek, 
nagy esetben majdan ő is családfőként ugyan-
ezt adja tovább. 
Tehát figyeljünk arra, hogy milyen elöljárói 
vagyunk családjaink számára.

2021. augusztus
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Az ötödik intelem: igaz ítélet és türelem 
gyakorlása. 
Itten inkább az édesanyák érvényesülnek a 
legjobban. Sajnos nehéz a türelem gyakorlá-
sa számukra. Ők a család szíve. Éppen ezért a 
szív egyenlő a bölcsességgel is. És a bölcs em-
ber helyesen dönt. De a bölcsesség Istentől 
származik. Legyen mindig időnk Istenre. 
Legyen mindig időnk beszélgetni Vele. Ne ha-
nyagoljuk az imát. Hiszen az ima által tanu-
lunk meg elcsendesedni. 
És a csend által türelmesekké válni. 
Utolsó intelem az örök: BESZÉLGETÉS! 
Kedves édesapa, édesanya, család, 

Legyen mindig időtök egymásra. 
Beszélgessetek sokat. Legyen sok közös prog-
ramotok. Ismerjétek egymást, hiszen egymá-
sért vagytok. Azért gürcöltök, hogy egy család-
ként haladjatok, fejlődjetek. Ez a cél! És ez a cél 
soha ne boruljon fel. Ne adjátok teret a sátán-
nak, akinek a célja nem más, mint a családok 
szétbomlasztása. Ne engedjék! Legyetek Szent 
István királyunkhoz hasonlóan jó családfők, 
akik gyermekeiteket, családjaitokat az igaz er-
kölcsi szent életre nevelitek. 

Kalányos Ottó , segédlelkész

2021. augusztus

Augusztus 22-én Mária királynői méltóságát ünnepli az Egyház. Boldogságos Szűz Mária 
királynő ünnepét 1954-ben rendelte el XII. Piusz pápa, a mennybevétel dogmája kihirdeté-
sének negyedik évfordulóján.

Boldogságos Szűz Mária királynő
Büdösfürdő kápolna búcsú ünnepe augusztus 29-én

A keresztény világ kezdetektől fogva ünne-
pelte Mária királynői méltóságát. Az efezusi 
zsinaton az évszázados gyakorlatot szentesí-
tettek dogmával 431-ben. Azóta Máriát mint 
Istenszülőt, Isten Anyját ünnepeljük.
A Bibliára alapozott ősi ha-
gyomány szerint Mária Dávid 
király családjából szárma-
zott. A Jelenések könyvének 
napba öltözött asszonya csil-
lagkoronával tűnik fel (Jel 
12,1).
A Boldogságos Szűz királynő-
ként való tisztelete megjele-
nik többek között Nazianzoszi 
Szent Gergelynél, Órigenésznél, 
Szent Jeromosnál.
„Illő volt, hogy Fia érde-
mei folytán előbb itt a földön dicsőség övez-
ze a Szűzanyát, utána pedig megkapja dicső-
séges helyét a mennyben is. Illő volt, hogy itt 
a földön dicső legyen, hogy azután bejusson 
a mennyei teljes boldogságba. Illő volt, hogy 
miként itt a földön az erények legmagasabb 
fokára felemelte Őt a Szentlélek, ugyanúgy a 

legnagyobb mennyei dicsőségbe is bevigye.” 
(Szent Amadeus püspök szentbeszédéből)
Boldogságos Szűz Mária királynő ünne-
pét 1954-ben rendelte el XII. Piusz pápa, 
évenkénti ünneplési időpontot határozva 

meg Mária e tulajdonságá-
ra, királynői méltóságára. 
Korábban május 31-én ülték, 
később került a mai napra.
A Szűzanya egy közülünk, 
de odaadottságában, Jézus 
édesanyjaként méltóság-
ban felülmúl bennünket. Az 
Egyház jövendő dicsőségé-
nek képét viselő királynő 
Szűz Mária, mert ami vele, 
a kiemelkedő taggal történt, 
az fog történni a titokzatos 

Test valamennyi tagjával.

„...a Szeplőtelen Szüzet, aki mentes maradt az 
eredeti bűn minden szennyétől, földi életének 
végeztével az Úr testben és lélekben fölvitte a 
mennybe, és a mindenség királynőjévé magasz-
talta, hogy tökéletesebben hasonuljon Fiához, 
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az uralkodók Urához (vö. Jel 19,16), a bűn és a 
halál legyőzőjéhez.” ( Lumen gentium, 59.)
„Mária minden teremtménynél magasabb 
rendű királynő, lelkének felemelkedettsége és 
a kapott adományok miatt. Mária bőségesen 
ajándékozza az emberiségnek szeretetének 
és törődésének kincseit. A liturgikus naptár 
zsinat utáni reformja a Mária mennybevétele 
utáni nyolcadik napra helyezte át az ünnepet, 
hogy kiemelje Mária királynői mivolta illet-
ve testi és lelki megdicsőülése közötti szoros 
kapcsolatot” – hangsúlyozta XII. Piusz.
Mária királynő, mert egyedülálló módon kö-
tődik Fiához földi útján és mennyei dicsősé-
gében egyaránt. (XVI. Benedek). Szír Szent 
Efrém szerint Mária királynői mivolta anyasá-
gából származik: az Úr, a Királyok Királyának 
édesanyja. Megmutatja nekünk Jézust, aki az 
élet, az üdvözülés és a remény számunkra.
Királynői rangja Fiával való egységének és 
Istennel való szeretetközösségének következ-
ménye. Részt vesz Isten világ iránti felelőssé-
gében és szeretetében. Krisztus királyi címé-
re is utal Mária rangja, amely alázatból, szol-
gálatból és szeretetből tevődik össze. Jézust a 
kereszten nevezik királynak, amikor feláldozza 
magát értünk. Jézus királyi mivoltának semmi 
köze nincs a földi hatalommal rendelkezőkhöz. 
Olyan király Ő, aki szolgáit szolgálja, ahogy az 
Utolsó Vacsorán megmutatta tanítványainak. 
Mária pedig királynő Isten és az emberiség 
szolgálatában. A szeretet királynője, aki megéli 
az Istennek való önajándékozást, hogy belép-
jen az emberre vonatkozó üdvösségtervébe. Az 
angyalnak így válaszol: „Íme, az Úr szolgálóleá-
nya vagyok!”, a Magnificatban pedig így énekel: 
„Isten rátekintett alázatos szolgálóleányára” - 
mondta XVI. Benedek.

Mária a szolgálatban és a szeretetben gya-
korolja királynői mivoltát: virraszt felettünk, 
gyermekei felett, akik hozzá fohászkodnak 
az imában, hogy köszönetet mondjanak neki 
és anyai oltalmát kérjék. Éppen ezért a derű-
ben és a lét sötét pillanataiban is forduljunk 
Máriához és bízzuk magunkat közbenjárásá-
ra, hogy Fiától elnyerjük a kegyelmeket és ir-
galmát életünk zarándokútján.
A Mennyek Királynőjéhez imádkozunk a ró-
zsafüzér során és a különböző litániákban, 
az Üdvözlégy Máriában, ami segít megérte-
ni, hogy mindig velünk van mindennapi éle-
tünkben. A Mária-tisztelet fontos része a lel-
ki-életnek. Imánkban forduljunk bizalommal 
Szűz Máriához, aki mindig közben jár értünk 
Fiánál. Tekintsünk rá és kövessük hitét, az 
Isten szeretetterve felé való teljes nyitottsá-
gát, Jézus nagylelkű befogadását. Máriától ta-
nuljunk meg élni, aki a Mennyek Királynője 
Isten oldalán és a mindannyiunk mellett 
álló édesanya, aki szeret és meghallgatja 
szavunkat.
Istenünk, te anyánkká és királynőnkké tetted 
Fiad édesanyját. Tekints hathatós közbenjárá-
sára, és engedd, hogy mennyei országodban 
elnyerjük a gyermekeidnek megígért dicsősé-
get. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által, 
aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egy-
ségben, Isten mindörökkön örökké. Ámen. 

www.magyarkurir.hu/hirek/
boldogsagos-szuz-maria-kiralyno
www.archivioradiovaticana.va
www.magyarkurir.hu/hirek/
maria-kiralyno-szolgalatban-az-isten-es-az-emberi-
seg-iranti-szeretetben

Összeállította: Marci pap
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A Szív, jezsuita újság főszerkesztője, P. Sajgó 
Szabolcs SJ „meghívta” a gyerekrovat szer-
kesztésére a dunakeszi kis újságot, amely 
így országosan is ismertté vált. A rovat cél-
ja volt, hogy közvetlen viszonyban álljon ol-
vasóival, így aktív levelezést folytattak ve-
lük. A Szentjánosbogárnak akkora sikere lett, 
hogy 1991-ben egy három napos nyári tá-
bort is megszerveztek ezeknek a gyerekeknek 
Dunakeszin, melyre az egész országból több 
mint száz gyerek érkezett. Bár a szervezők 
csak egyszeri rendezvényre gondoltak, a kö-
vetkező év tavaszán a gyerekek már élénken 
érdeklődtek, mikor és hol lesz a következő tá-
bor. Így hát megszervezték a kö-
vetkezőt, ugyancsak Dunakeszin, 
most már több mint 120 résztve-
vővel. És a következő évben még 
egyet. Két évvel később már ke-
vés volt az egy tábor, kettőt kel-
lett szervezni, és már ötnaposat. 
A következő évben pedig már 
hármat, és ráadásul még egy ifjú-
sági tábort, a már gimnazista kor-
ba lépő „szentjánosbogarak” szá-
mára. Így indult aztán a Szentjánosbogár tá-
bor mint állandó, évről évre megismétlődő 
esemény. Jelenleg 5 gyerek-, 2 kamasz- és egy 
ifitábort szerveznek évente. Ezt egészíti ki az 
augusztusi úgynevezett szeniortábor (2012-
től felnőtt-tábor), mely a vezetők továbbkép-
zését szolgálja. 
A jezsuitákkal való kapcsolat révén a közös-
ség fokozatosan megismerkedett az ignáci 
lelkiséggel. 
2000 telén egyesületet hoztak létre, mely-
nek a bíróság megadta a közhasznú stá-
tuszt, így a Közösség hivatalos elnevezése: 

Szentjánosbogár Közhasznú Egyesület. Az 
egyesület elnöke Sajgó Szabolcs. 

A Szentjánosbogár Közösség célja a közösség-
építés és a keresztény hit átadása. E célok el-
érése érdekében szerveznek fiatalok számára 
táborokat, vezetőképzőket, és szerkesztik A 
Szív újság gyerekrovatát. 
A tábor szellemi és lelki programjának két 
pillére van: a kiscsoportos beszélgetés és a já-
ték, amely minden évben más. Évek óta gyűj-
tik a játékokat. A táboroknak vannak állandó, 
kipróbált részei: az első szentmise, a sport-
verseny, akadályverseny, a helyi nevezetessé-

gek, néprajzi érdekességek meg-
ismerése, a távolabbi kirándulás, 
kiscsoportos jelenetek készítése 
és előadása, a tábortűz, a szállás 
megköszönése, a búcsúzás a cso-
portokban és a záró szentmise. 
Egy tábor voltaképpen sok lelki 
nap. Fontosnak tartják a liturgi-
át, ezért amelyik nap csak lehet, 
szabadtéri miséik vannak, ahol 
mindent megtesznek, hogy an-

nak közösségi jellegét a lehető legjobban ki-
emeljék. Ezt szolgálja a zene és az ének is: 
minden táborban vannak gitárosaik, és a 
Szentjánosbogár Énekeskönyvből végigéne-
kelik a tábort.
Elsősorban fiatal világiak és Szent Ignác-i lelki-
ségű szerzetesek szervezik. Ők ezeken a táboro-
kon az ún. „főbogarak” vagyis csoportvezetők. 
A mindenkori koordinátoron kívül a 
Közösséghez tartozók munkája önkéntes. 

A táborba jelentkezők számának növekedésével 
egyre több csoportvezetőre van szükség, akik 

Szentjánosbogár közösség

A Szentjánosbogár Közösséget, röviden a Szentjánosbogarat Dunakeszin két plébánia több 
mint tíz családja hozta létre a 80-as évek második felében azzal a céllal, hogy saját gyer-
mekeik részére tartalmas kikapcsolódást nyújthassanak keresztény körülmények között 

az általuk hetente szervezett gyerekklubban. A szülők egy kéthetente megjelenő kiadványt is lét-
rehoztak a gyerekek számára, melyet ők írtak és terjesztettek is egyben. Az újság ára mindig 2 
gombóc fagyival volt egyenlő. A klubot, a kis újságot – valamint az időközben létrejött énekkart 
is – Szentjánosbogárnak nevezték. 
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legnagyobbrészt keresztény egyetemisták köré-
ből kerülnek ki: hozzák egymást, illetve évről év-
re sokan vannak, akik táboraikból felnőve igényt 
éreznek arra, hogy vezetőként is a Közösséghez 
tartozzanak. Számukra 1995 tavasza óta évente 
két turnusban előkészítőt – vezetőképzőt – tar-
tanak a dobogókői Manrézában, amelynek so-
rán megismerkednek a gyermekcsoportveze-
tői magatartással és a Közösség saját, játékos 
módszerével. 
A játéktanítás a vezetőképző hétvégék fon-
tos, sok időt igénylő része. A fiatal vezetők 
országos közösséget alkotnak, évente több-
ször találkoznak a számukra szervezett bálo-
kon, lelkigyakorlatokon, a tanév eleji egyna-
pos „rajzáson”, mely a nyári táborokon részt 
vett gyerekek találkozója is egyúttal, vala-
mint 1998 óta minden tavasszal rendezett 
métabajnokságon. 

Az Irodalmi és Zenei est (IrZen) a táborok-
ban és a bálokon lehetőséget nyújt minden-
kinek, hogy előadjon bármit, amit csak tud és 
szeretne: vers, dal, hangszeres játék, tánc, szí-
nészi képesség stb. De erre lett kitalálva a – 
már több helyszínen is megrendezett – Bogár 
Múzeum is, melyen mindenki bemutathatja 
bármilyen kézügyességét és kreativitását fel-
tételező művét. 

Az ún. bogárklubok olyan klubkezdeménye-
zések, amelyek teljesen szabadok: bárki indít-
hat klubot, ami bárhogy működhet. A zártabb 
klubok tagsága - a mély, meghitt beszélgeté-
sek kialakulása érdekében - állandó, a sza-
badabb klubok viszont mindenki előtt nyitot-
tak. A klubok működésének a segítésére se-
gédanyagokat, kidolgozott témagyűjteménye-
ket állítanak össze, amikből mindenki szaba-
don válogathat. 

A Szentjánosbogár közösségnek nincs meg-
tervezett jövője, azt figyelik, mire van igény. 
Nincs „formális” tagsága, mindenki „bogár”, 
aki annak tartja magát, akár csak egy tábor-
ban volt életében, akár rendszeres és aktív 
résztvevője a közösség programjainak. 
Pedagógiájuk az ún. bogárpedagógia, amely 
sokfelé alkalmazott módszerek sajátos karak-
terű elegye. Legfontosabb eleme: a gyerekek 
lelki fejlődését a vezetők és vezetettek szere-
tetre, bizalomra alapuló, félelem nélküli, fesz-
telen kapcsolata által kívánják elősegíteni.

hu.wikipedia.org/wiki/Szentjánosbogár_közösség

Összeállította: Imre Beáta


